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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Модуль «Графика» 
Расположение изображения на листе. Выбор вертикального или горизонтального формата листа в 

зависимости от содержания изображения. 
Разные виды линий. Линейный рисунок. Графические материалы для линейного рисунка и их 

особенности. Приёмы рисования линией. 
Рисование с натуры: разные листья и их форма. 
Представление о пропорциях: короткое — длинное. Развитие навыка видения соотношения частей 

целого (на основе рисунков животных). 
Графическое пятно (ахроматическое) и представление о силуэте. Формирование навыка видения 

целостности. Цельная форма и её части. 

Модуль «Живопись» 
Цвет как одно из главных средств выражения в изобразительном искусстве. Навыки работы гуашью 

в условиях урока. Краски «гуашь», кисти, бумага цветная и белая. 
Три основных цвета. Ассоциативные представления, связанные с каждым цветом. Навыки смешения 

красок и получение нового цвета. 
Эмоциональная выразительность цвета, способы выражение настроения в изображаемом сюжете. 
Живописное изображение разных цветков по представлению и восприятию. Развитие навыков 

работы гуашью. Эмоциональная выразительность цвета. 
Тематическая композиция «Времена года». Контрастные цветовые состояния времён года. 

Живопись (гуашь), аппликация или смешанная техника. 
Техника монотипии. Представления о симметрии. Развитие воображения. 

Модуль «Скульптура» 
Изображение в объёме. Приёмы работы с пластилином; дощечка, стек, тряпочка. 
Лепка зверушек из цельной формы (черепашки, ёжика, зайчика, птички и др.). Приёмы 

вытягивания, вдавливания, сгибания, скручивания. 
Лепка игрушки, характерной для одного из наиболее известных народных художественных 

промыслов (дымковская или каргопольская игрушка или по выбору учителя с учётом местных 
промыслов). 

Бумажная пластика. Овладение первичными приёмами над- резания, закручивания, складывания. 
Объёмная аппликация из бумаги и картона. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 
Узоры в природе. Наблюдение узоров в живой природе (в условиях урока на основе фотографий). 

Эмоционально-эстетическое восприятие объектов действительности. Ассоциативное сопоставление с 
орнаментами в предметах декоративно-прикладного искусства. 

Узоры и орнаменты, создаваемые людьми, и разнообразие их видов. Орнаменты геометрические и 
растительные. Декоративная композиция в круге или в полосе. 

Представления о симметрии и наблюдение её в природе. Последовательное ведение работы над 
изображением бабочки по представлению, использование линии симметрии при составлении узора 
крыльев. 

Орнамент, характерный для игрушек одного из наиболее известных народных художественных 
промыслов: дымковская или каргопольская игрушка (или по выбору учителя с учётом местных 
промыслов). 

Дизайн предмета: изготовление нарядной упаковки путём складывания бумаги и аппликации. 



Оригами — создание игрушки для новогодней ёлки. Приёмы складывания бумаги. 

Модуль «Архитектура» 
Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в окружающем мире (по фотографиям), 

обсуждение особенностей и составных частей зданий. 
Освоение приёмов конструирования из бумаги. Складывание объёмных простых геометрических 

тел. Овладение приёмами склеивания, надрезания и вырезания деталей; использование приёма 
симметрии. 

Макетирование (или аппликация) пространственной среды сказочного города из бумаги, картона 
или пластилина. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 
Восприятие произведений детского творчества. Обсуждение сюжетного и эмоционального 

содержания детских работ. 
Художественное наблюдение окружающего мира природы и предметной среды жизни человека в 

зависимости от поставленной аналитической и эстетической задачи наблюдения (установки). 
Рассматривание иллюстраций детской книги на основе содержательных установок учителя в 

соответствии с изучаемой темой. 
Знакомство с картиной, в которой ярко выражено эмоциональное состояние, или с картиной, 

написанной на сказочный сюжет (произведения В. М. Васнецова, М. А. Врубеля и другие по выбору 
учителя). 

Художник и зритель. Освоение зрительских умений на основе получаемых знаний и творческих 
практических задач — установок наблюдения. Ассоциации из личного опыта учащихся и оценка 
эмоционального содержания произведений. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 
Фотографирование мелких деталей природы, выражение ярких зрительных впечатлений. 
Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, соответствующих изучаемой теме. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В центре программы по изобразительному искусству в соответствии с ФГОС начального 
образования находится личностное развитие обучающихся, приобщение их к российским 
традиционным духовным ценностям, а также социализация личности. 

Программа призвана обеспечить достижение обучающимися личностных результатов: 
уважения и ценностного отношения к своей Родине — России; 
ценностно-смысловые ориентации и установки, отражающие индивидуально-личностные позиции и 

социально значимые личностные качества; 
духовно-нравственное развитие обучающихся; 
мотивацию к познанию и обучению, готовность к саморазвитию и активному участию в социально- 

значимой деятельности; 
позитивный опыт участия в творческой деятельности; 
интерес к произведениям искусства и литературы, построенным на принципах нравственности и 

гуманизма, уважительного отношения и интереса к культурным традициям и творчеству своего и 
других народов. 

Патриотическое воспитание осуществляется через освоение школьниками содержания традиций 
отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, народном, декоративно-прикладном и 
изобразительном искусстве. Урок искусства воспитывает патриотизм не в декларативной форме, а в 
процессе восприятия и освоения в личной художественной деятельности конкретных знаний о 
красоте и мудрости, заложенных в культурных традициях. 

Гражданское воспитание формируется через развитие чувства личной причастности к жизни 
общества и созидающих качеств личности, приобщение обучающихся к ценностям отечественной и 
мировой культуры. Учебный предмет способствует пониманию особенностей жизни разных народов 
и красоты национальных эстетических идеалов. Коллективные творческие работы создают условия 
для разных форм художественно-творческой деятельности, способствуют пониманию другого 
человека, становлению чувства личной ответственности. 

Духовно-нравственное воспитание является стержнем художественного развития обучающегося, 
приобщения его к искусству как сфере, концентрирующей в себе духовно-нравственного поиск 
человечества. Учебные задания направлены на развитие внутреннего мира обучающегося и 
воспитание его эмоционально-образной, чувственной сферы. Занятия искусством помогают 
школьнику обрести социально значимые знания. Развитие творческих способностей способствует 
росту самосознания, осознания себя как личности и члена общества. 

Эстетическое воспитание — важнейший компонент и условие развития социально значимых 
отношений обучающихся, формирования представлений о прекрасном и безобразном, о высоком и 
низком. Эстетическое воспитание способствует формированию ценностных ориентаций школьников 
в отношении к окружающим людям, в стремлении к их пониманию, а также в отношении к семье, 
природе, труду, искусству, культурному наследию. 

Ценности познавательной деятельности воспитываются как эмоционально окрашенный интерес к 
жизни людей и природы. Происходит это в процессе развития навыков восприятия и художественной 
рефлексии своих наблюдений в художественно-творческой деятельности. Навыки исследовательской 
деятельности развиваются при выполнении заданий культурно-исторической направленности. 

Экологическое воспитание происходит в процессе художественно-эстетического наблюдения 
природы и её образа в произведениях искусства. Формирование эстетических чувств способствует 
активному неприятию действий, приносящих вред окружающей среде. 



Трудовое воспитание осуществляется в процессе личной художественно-творческой работы по 
освоению художественных материалов и удовлетворения от создания реального, практического 
продукта. Воспитываются стремление достичь результат, упорство, творческая инициатива, 
понимание эстетики трудовой деятельности. Важны также умения сотрудничать с одноклассниками, 
работать в команде, выполнять коллективную работу — обязательные требования к определённым 
заданиям по программе. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Овладение универсальными познавательными действиями 
Пространственные представления и сенсорные способности: 
характеризовать форму предмета, конструкции; 
выявлять доминантные черты (характерные особенности) в визуальном образе; 
сравнивать плоскостные и пространственные объекты по заданным основаниям; 
находить ассоциативные связи между визуальными образами разных форм и предметов; 
сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, конструкции; 
анализировать пропорциональные отношения частей внутри целого и предметов между собой; 
обобщать форму составной конструкции; 
выявлять и анализировать ритмические отношения в пространстве и в изображении (визуальном 

образе) на установленных основаниях; 
абстрагировать образ реальности при построении плоской композиции; 
соотносить тональные отношения (тёмное — светлое) в пространственных и плоскостных объектах; 
выявлять и анализировать эмоциональное воздействие цветовых отношений в пространственной 

среде и плоскостном изображении. 

Базовые логические и исследовательские действия: 
проявлять исследовательские, экспериментальные действия в процессе освоения выразительных 

свойств различных художественных материалов; 
проявлять творческие экспериментальные действия в процессе самостоятельного выполнения 

художественных заданий; 
проявлять исследовательские и аналитические действия на основе определённых учебных установок 

в процессе восприятия произведений изобразительного искусства, архитектуры и продуктов детского 
художественного творчества; 

использовать наблюдения для получения информации об особенностях объектов и состояния 
природы, предметного мира человека, городской среды; 

анализировать и оценивать с позиций эстетических категорий явления природы и предметно- 
пространственную среду жизни человека; 

формулировать выводы, соответствующие эстетическим, аналитическим и другим учебным 
установкам по результатам проведённого наблюдения; 

использовать знаково-символические средства для составления орнаментов и декоративных 
композиций; 

классифицировать произведения искусства по видам и, соответственно, по назначению в жизни 
людей; 

классифицировать произведения изобразительного искусства по жанрам в качестве инструмента 
анализа содержания произведений; 

ставить и использовать вопросы как исследовательский инструмент познания. 

Работа с информацией: 
использовать электронные образовательные ресурсы; 



уметь работать с электронными учебниками и учебными пособиями; 
выбирать источник для получения информации: поисковые системы Интернета, цифровые 

электронные средства, справочники, художественные альбомы и детские книги; 
анализировать, интерпретировать, обобщать и систематизировать информацию, представленную в 

произведениях искусства, текстах, таблицах и схемах; 
самостоятельно готовить информацию на заданную или выбранную тему и представлять её в 

различных видах: рисунках и эскизах, электронных презентациях; 
осуществлять виртуальные путешествия по архитектурным памятникам, в отечественные 

художественные музеи и зарубежные художественные музеи (галереи) на основе установок и квестов, 
предложенных учителем; 

соблюдать правила информационной безопасности при работе в сети Интернет. 

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями 
Обучающиеся должны овладеть следующими действиями: 
понимать искусство в качестве особого языка общения — межличностного (автор — зритель), 

между поколениями, между народами; 
вести диалог и участвовать в дискуссии, проявляя уважительное отношение к оппонентам, 

сопоставлять свои суждения с суждениями участников общения, выявляя и корректно отстаивая свои 
позиции в оценке и понимании обсуждаемого явления; 

находить общее решение и разрешать конфликты на основе общих позиций и учёта интересов в 
процессе совместной художественной деятельности; 

демонстрировать и объяснять результаты своего творческого, художественного или 
исследовательского опыта; 

анализировать произведения детского художественного творчества с позиций их содержания и в 
соответствии с учебной задачей, поставленной учителем; 

признавать своё и чужое право на ошибку, развивать свои способности сопереживать, понимать 
намерения и переживания свои и других людей; 

взаимодействовать, сотрудничать в процессе коллективной работы, принимать цель совместной 
деятельности и строить действия по её достижению, договариваться, выполнять поручения, 
подчиняться, ответственно относиться к своей задаче по достижению общего результата. 

3. Овладение универсальными регулятивными действиями 
Обучающиеся должны овладеть следующими действиями: 
внимательно относиться и выполнять учебные задачи, поставленные учителем; 
соблюдать последовательность учебных действий при выполнении задания; 
уметь организовывать своё рабочее место для практической работы, сохраняя порядок в 

окружающем пространстве и бережно относясь к используемым материалам; 
соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты сформулированы по годам обучения на основе модульного построения 
содержания в соответствии с Приложением № 8 к Федеральному государственному образовательному 
стандарту начального общего образования, утверждённому приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации. 

Модуль «Графика» 
Осваивать навыки применения свойств простых графических материалов в самостоятельной 



творческой работе в условиях урока. 
Приобретать первичный опыт в создании графического рисунка на основе знакомства со средствами 

изобразительного языка. 
Приобретать опыт аналитического наблюдения формы предмета, опыт обобщения и геометризации 

наблюдаемой формы как основы обучения рисунку. 
Приобретать опыт создания рисунка простого (плоского) предмета с натуры. 
Учиться анализировать соотношения пропорций, визуально сравнивать пространственные 

величины. 
Приобретать первичные знания и навыки композиционного расположения изображения на листе. 
Уметь выбирать вертикальный или горизонтальный формат листа для выполнения соответствующих 

задач рисунка. 
Воспринимать учебную задачу, поставленную учителем, и решать её в своей практической 

художественной деятельности. 
Уметь обсуждать результаты своей практической работы и работы товарищей с позиций 

соответствия их поставленной учебной задаче, с позиций выраженного в рисунке содержания и 
графических средств его выражения (в рамках программного материала). 

Модуль «Живопись» 
Осваивать навыки работы красками «гуашь» в условиях урока. 
Знать три основных цвета; обсуждать и называть ассоциативные представления, которые рождает 

каждый цвет. 
Осознавать эмоциональное звучание цвета и уметь формулировать своё мнение с опорой на опыт 

жизненных ассоциаций. 
Приобретать опыт экспериментирования, исследования результатов смешения красок и получения 

нового цвета. 
Вести творческую работу на заданную тему с опорой на зрительные впечатления, организованные 

педагогом. 

Модуль «Скульптура» 
Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска выразительных образных объёмных форм в 

природе (облака, камни, коряги, формы плодов и др.). 
Осваивать первичные приёмы лепки из пластилина, приобретать представления о целостной форме 

в объёмном изображении. 
Овладевать первичными навыками бумагопластики — создания объёмных форм из бумаги путём её 

складывания, надрезания, закручивания и др. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 
Уметь рассматривать и эстетически характеризовать различные примеры узоров в природе (в 

условиях урока на основе фотографий); приводить примеры, сопоставлять и искать ассоциации с 
орнаментами в произведениях декоративно-прикладного искусства. 

Различать виды орнаментов по изобразительным мотивам: растительные, геометрические, 
анималистические. 

Учиться использовать правила симметрии в своей художественной деятельности. 
Приобретать опыт создания орнаментальной декоративной композиции (стилизованной: 

декоративный цветок или птица). 
Приобретать знания о значении и назначении украшений в жизни людей. 
Приобретать представления о глиняных игрушках отечественных народных художественных 

промыслов (дымковская, каргопольская игрушки или по выбору учителя с учётом местных 



промыслов) и опыт практической художественной деятельности по мотивам игрушки выбранного промысла. 
Иметь опыт и соответствующие возрасту навыки подготовки и оформления общего праздника. 

Модуль «Архитектура» 
Рассматривать различные произведения архитектуры в окружающем мире (по фотографиям в условиях урока); анализировать и характеризовать 

особенности и составные части рассматриваемых зданий. 
Осваивать приёмы конструирования из бумаги, складывания объёмных простых геометрических тел. 
Приобретать опыт пространственного макетирования (сказочный город) в форме коллективной игровой деятельности. 
Приобретать представления о конструктивной основе любого предмета и первичные навыки анализа его строения. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 
Приобретать умения рассматривать, анализировать детские рисунки с позиций их содержания и сюжета, настроения, композиции (расположения на 

листе), цвета, а также соответствия учебной задаче, поставленной учителем. 
Приобретать опыт эстетического наблюдения природы на основе эмоциональных впечатлений с учётом учебных задач и визуальной установки учителя. 
Приобретать опыт художественного наблюдения предметной среды жизни человека в зависимости от поставленной аналитической и эстетической 

задачи (установки). 
Осваивать опыт эстетического восприятия и аналитического наблюдения архитектурных построек. 
Осваивать опыт эстетического, эмоционального общения со станковой картиной, понимать значение зрительских умений и специальных знаний; 

приобретать опыт восприятия картин со сказочным сюжетом (В. М. Васнецова, М. А. Врубеля и других художников по выбору учителя), а также 
произведений с ярко выраженным эмоциональным настроением (например, натюрморты В. Ван Гога или А. Матисса). 

Осваивать новый опыт восприятия художественных иллюстраций в детских книгах и отношения к ним в соответствии с учебной установкой. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 
Приобретать опыт создания фотографий с целью эстетического и целенаправленного наблюдения природы. 
Приобретать опыт обсуждения фотографий с точки зрения того, с какой целью сделан снимок, насколько значимо его содержание и какова композиция в 

кадре. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
КАЛЕНДАРНОТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема урока Кол-во 
часов 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

Дата Корректи- 
ровка 

 «Ты изображаешь. Знакомство с Мастером Изображения » (7 часов) 
1 Введение в предмет. Все дети любят 

рисовать. 
1 Виртуальный музей живописи, скульптуры, архитектуры. 

Энциклопедия мифологии. Библиотека. http://smallbay.ru/ 
-"Государственный Русский музей" Санкт-Петербург 
История. Выставки. Коллекции. Реставрация. 
http://www.rusmuseum.ru/ 
 - Интернет-галерея живописи – картины, живопись, 
репродукции. http://gallerix.ru/ 
Лучшие музеи Европы и мира http://www.kontorakuka.ru 
Презентации поэтапной росписи. Фрагменты народной 
музыки. Видеоролики о народной игрушке http://www.1-
kvazar.ru/ 
Сайт музеев России и 100 музеев мира http://museum.ru 

  

2 Изображения всюду вокруг нас. 
«Волшебный цветок» 

1   

3 Мастер Изображения учит видеть. 
 

1   

4 Изображать можно пятном. 1   
5 Изображать можно в объеме. 1   
6 Изображать можно линией. Рисование на 

тему: «Рассказ о себе» 
1   

7 Разноцветные краски. «Осенние листья» 1   
«Ты украшаешь. Знакомство с Мастером Украшения» (9 часов) 

8 Художник и зрители. 1 -Виртуальный музей живописи, скульптуры, 
архитектуры. Энциклопедия мифологии. Библиотека. 
http://smallbay.ru/ 
-"Государственный Русский музей" Санкт-Петербург 
История. Выставки. Коллекции. Реставрация. 
http://www.rusmuseum.ru/ 
 - Интернет-галерея живописи – картины, живопись, 
репродукции. http://gallerix.ru/ 
Лучшие музеи Европы и мира http://www.kontorakuka.ru 
Презентации поэтапной росписи. Фрагменты народной 
музыки. Видеоролики о народной игрушке http://www.1-
kvazar.ru/ 
Сайт музеев России и 100 музеев мира http://museum.ru 

  
9 Мир полон украшений 1   
10 Красоту надо уметь замечать 1   
11 Цветы 1   
12 Узоры на крыльях бабочки.  1   
13 Красивые рыбы. 1   
14 Украшения птиц 1   
15 Узоры, которые создали люди 1   
16 Мастер Украшения помогает сделать 

праздник 
1   

«Ты строишь. Знакомство с Мастером Постройки» (8 часов) 
17 Постройки в нашей жизни.  1 -Виртуальный музей живописи, скульптуры, 

архитектуры. Энциклопедия мифологии. Библиотека. 
http://smallbay.ru/ 
-"Государственный Русский музей" Санкт-Петербург 
История. Выставки. Коллекции. Реставрация. 
http://www.rusmuseum.ru/ 
 - Интернет-галерея живописи – картины, живопись, 

  
18 Дома бывают разными 1   
19 Домики, которые построила природа. 1   
20 Дом снаружи и внутри.  

 
1   

21 Строим город.   
 

1   

http://smallbay.ru/
http://www.rusmuseum.ru/
http://gallerix.ru/
http://www.kontorakuka.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://museum.ru/
http://smallbay.ru/
http://www.rusmuseum.ru/
http://gallerix.ru/
http://www.kontorakuka.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://museum.ru/
http://smallbay.ru/
http://www.rusmuseum.ru/


22 Всё имеет своё строение. 1 репродукции. http://gallerix.ru/ 
Лучшие музеи Европы и мира http://www.kontorakuka.ru 
Презентации поэтапной росписи. Фрагменты народной 
музыки. Видеоролики о народной игрушке http://www.1-
kvazar.ru/ 
Сайт музеев России и 100 музеев мира http://museum.ru 

  
23 Строим вещи. 1   
24 Город, в котором мы живём. 

 
1   

«Изображение, украшение, постройка  всегда помогают друг другу» (9 часов) 
25 Три Брата-Мастера всегда трудятся вместе 1 -Виртуальный музей живописи, скульптуры, 

архитектуры. Энциклопедия мифологии. Библиотека. 
http://smallbay.ru/ 
-"Государственный Русский музей" Санкт-Петербург 
История. Выставки. Коллекции. Реставрация. 
http://www.rusmuseum.ru/ 
 - Интернет-галерея живописи – картины, живопись, 
репродукции. http://gallerix.ru/ 
Лучшие музеи Европы и мира http://www.kontorakuka.ru 
Презентации поэтапной росписи. Фрагменты народной 
музыки. Видеоролики о народной игрушке http://www.1-
kvazar.ru/ 
Сайт музеев России и 100 музеев мира http://museum.ru 

  
26 Праздник птиц 1   
27 Разноцветные жуки. 1   
28-29 Сказочная страна.  1   
30 Экскурсия в природу.   1   
31-32 Времена года 1   
33 Здравствуй, лето! 1   

 
 
 
 
 

http://gallerix.ru/
http://www.kontorakuka.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://museum.ru/
http://smallbay.ru/
http://www.rusmuseum.ru/
http://gallerix.ru/
http://www.kontorakuka.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://museum.ru/


УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА 
 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Изобразительное искусство. 1 класс/Неменская Л.А.; под редакцией Неменского Б.М., Акционерное 
общество «Издательство «Просвещение»; 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Неменский Б. М., Неменская Л. А., Горяева Н. А., Питерских А. С. Изобразительное искусство. 
Рабочие программы. Предметная линия учебников 1-4 классы: пособие для учителей 
общеобразовательных учреждений. – М.: Просвящение, 2019 
2. Неменский Б. М., Неменская Л. А., Коротеева Е. И. Изобразительное искусство: 1-4 кл.: 
методическое пособие. – 3-е изд. – М.: Просвещение, 2018 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 
-Виртуальный музей живописи, скульптуры, архитектуры. Энциклопедия мифологии. Библиотека. 
http://smallbay.ru/ 
-"Государственный Русский музей" Санкт-Петербург История. Выставки. Коллекции. Реставрация. 
http://www.rusmuseum.ru/ 
 - Интернет-галерея живописи – картины, живопись, репродукции. http://gallerix.ru/ 
Лучшие музеи Европы и мира http://www.kontorakuka.ru 
Презентации поэтапной росписи. Фрагменты народной музыки. Видеоролики о народной игрушке 
http://www.1-kvazar.ru/ 
Сайт музеев России и 100 музеев мира http://museum.ru 
 
 
 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  ПРОЦЕССА 

 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Краски акварельные, альбомы, карандаши. 
 
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Ноутбук, телевизор, картины и репродукции 

http://smallbay.ru/
http://www.rusmuseum.ru/
http://gallerix.ru/
http://www.kontorakuka.ru/
http://www.1-kvazar.ru/
http://museum.ru/
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Сказка фольклорная (народная) и литературная (авторская). Восприятие текста произведений художественной литературы и устного народного творчества 
(не менее четырёх произведений). Фольклорная и литературная (авторская) сказка: сходство и различия. Реальность и волшебство в сказке. Событийная сторона 
сказок: последовательность событий в фольклорной (народной) и литературной (авторской) сказке. Отражение сюжета в иллюстрациях. Герои сказочных 
произведений. Нравственные ценности и идеи, традиции, быт, культура в русских народных и литературных (авторских) сказках, поступки, отражающие 
нравственные качества (отношение к природе, людям, предметам). 

Произведения о детях и для детей. Понятие «тема произведения» (общее представление): чему посвящено, о чём рассказывает. Главная мысль 
произведения: его основная идея (чему учит? какие качества воспитывает?). Произведения одной темы, но разных жанров: рассказ, стихотворение, сказка 
(общее представление на примере не менее шести произведений К. Д. Ушинского, Л. Н. Толстого, В. Г. Сутеева, Е. А. Пермяка, В. А. Осеевой, А. Л. Барто, Ю. И. 
Ермолаева, Р. С. Сефа, С. В. Михалкова, В. Д. Берестова, В. Ю. Драгунского и др.). Характеристика героя произведения, общая оценка поступков. Понимание 
заголовка произведения, его соотношения с содержанием произведения и его идеей. Осознание нравственно-этических понятий: друг, дружба, забота, труд, 
взаимопомощь. 

Произведения о родной природе. Восприятие и самостоятельное чтение поэтических произведений о природе (на примере трёх-четырёх 
доступных  произведений  А. С. Пушкина, Ф. И. Тютчева, А. К. Толстого, С. А. Есенина, А. Н. Плещеева, Е. А. Баратынского, И. С. Никитина, Е. Ф. Трутневой, А. Л. 
Барто, С. Я. Маршака и др.). Тема поэтических произведений: звуки и краски природы, времена года, человек и природа; Родина, природа родного края. 
Особенности стихотворной речи, сравнение с прозаической: рифма, ритм (практическое ознакомление). Настроение, которое рождает поэтическое 
произведение. Отражение нравственной идеи в произведении: любовь к Родине, природе родного края. Иллюстрация к 



произведению как отражение эмоционального отклика на произведение. Выразительное чтение поэзии. Роль интонации при выразительном чтении. 
Интонационный рисунок выразительного чтения: ритм, темп, сила голоса. 

Устное народное творчество — малые фольклорные жанры (не менее шести произведений). Многообразие малых жанров устного народного творчества: 
потешка, загадка, пословица, их назначение (веселить, потешать, играть, поучать). Особенности разных малых фольклорных жанров. Потешка — игровой 
народный фольклор. Загадки — средство воспитания живости ума, сообразительности. Пословицы — проявление народной мудрости, средство воспитания 
понимания жизненных правил. 

Произведения о братьях наших меньших (трёх-четырёх авторов по выбору). Животные — герои произведений. Цель и назначение произведений о 
взаимоотношениях человека и животных — воспитание добрых чувств и бережного отношения к животным. Виды текстов: художественный и научно-
познавательный, их сравнение. Характеристика героя: описание его внешности, поступки, речь, взаимоотношения с другими героями произведения. Авторское 
отношение к герою. Осознание 

нравственно-этических понятий: любовь и забота о животных. 

Произведения о маме. Восприятие и самостоятельное чтение разножанровых произведений о маме (не менее одного автора по выбору, на примере доступных 
произведений Е. А. Благининой, А. Л. Барто, Н. Н. Бромлей, А. В. Митяева, В. Д. Берестова, Э. Э. Мошковской, Г. П. Виеру, Р. С. Сефа и др.). Осознание нравственно-
этических понятий: чувство любви как привязанность одного человека к другому (матери к ребёнку, детей к матери, близким), проявление любви и заботы о 
родных людях. 

Фольклорные и авторские произведения о чудесах и фантазии (не менее трёх произведений). Способность автора произведения замечать 
чудесное в каждом жизненном проявлении, необычное в обыкновенных явлениях окружающего мира. Сочетание в произведении реалистических 
событий с необычными, сказочными, фантастическими. 

Библиографическая культура (работа с детской книгой). Представление о том, что книга — источник необходимых знаний. Обложка, оглавление, иллюстрации 
— элементы ориентировки в книге. Умение использовать тематический каталог при выборе книг в библиотеке. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

 

Изучение литературного чтения в 1 классе направлено на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 
учебного предмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы предмета «Литературное чтение» достигаются в процессе единства учебной и воспитательной деятельности, 

обеспечивающей позитивную динамику развития личности младшего школьника, ориентированную на процессы самопознания, саморазвития и самовоспитания. 
Личностные результаты освоения программы предмета «Литературное чтение» отражают освоение младшими школьниками социально значимых норм и 
отношений, развитие позитивного отношения обучающихся к общественным, традиционным, социокультурным и духовно-нравственным ценностям, 
приобретение опыта применения сформированных представлений и отношений на практике. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 
• становление ценностного отношения к своей Родине — России, малой родине, проявление интереса к изучению родного языка, истории 

и культуре Российской Федерации, понимание естественной связи прошлого и настоящего в культуре общества; 



• осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей 
страны и родного края, проявление уважения к традициям и культуре своего и других народов в процессе восприятия и анализа 
произведений выдающихся представителей русской литературы и творчества народов России; 



• первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о 
нравственно- этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

Духовно-нравственное воспитание: 
• освоение опыта человеческих взаимоотношений, признаки индивидуальности каждого человека, проявление сопереживания, 

уважения, любви, доброжелательности и других моральных качеств к родным, близким и чужим людям, независимо от их 
национальности, социального статуса, вероисповедания; 

• осознание этических понятий, оценка поведения и поступков персонажей художественных произведений в ситуации нравственного выбора; 
• выражение своего видения мира, индивидуальной позиции посредством накопления и систематизации литературных 

впечатлений, разнообразных по эмоциональной окраске; 
• неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям 

Эстетическое воспитание: 
• проявление уважительного отношения и интереса к художественной культуре, к различным видам искусства, восприимчивость к разным 

видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, готовность выражать своё отношение в разных видах художественной 
деятельности; 

• приобретение эстетического опыта слушания, чтения и эмоционально-эстетической оценки произведений фольклора и художественной 
литературы; 

• понимание образного языка художественных произведений, выразительных средств, создающих художественный образ. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья эмоционального благополучия: 

• соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 
• бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 
• осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 

навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 
Экологическое воспитание: 

• бережное отношение к природе, осознание проблем взаимоотношений человека и животных, отражённых в литературных произведениях; 
• неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 
• ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине мира, понимание важности слова как средства 

создания словесно-художественного образа, способа выражения мыслей, чувств, идей автора; 
• овладение смысловым чтением для решения различного уровня учебных и жизненных задач; 
• потребность в самостоятельной читательской деятельности, саморазвитии средствами литературы, развитие познавательного интереса, 

активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в познании произведений фольклора и художественной 
литературы, творчества писателей. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения предмета «Литературное чтение» в начальной школе у обучающихся будут сформированы познавательные универсальные учебные 

действия: 



базовые логические действия: 



• сравнивать произведения по теме, главной мысли (морали), жанру, соотносить произведение и его автора, устанавливать основания 
для сравнения произведений, устанавливать аналогии; 

• объединять произведения по жанру, авторской принадлежности; 
• определять существенный признак для классификации, классифицировать произведения по темам, жанрам и видам; 
• находить закономерности и противоречия при анализе сюжета (композиции), восстанавливать нарушенную последовательность 

событий (сюжета), составлять аннотацию, отзыв по предложенному алгоритму; 
• выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 
• устанавливать причинно-следственные связи в сюжете фольклорного и художественного текста, при составлении плана, пересказе текста, 

характеристике поступков героев; 
базовые исследовательские действия: 

• определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных учителем вопросов; 
• формулировать с помощью учителя цель, планировать изменения объекта, ситуации; 
• сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 
• проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей 

между объектами (часть — целое, причина — следствие); 
• формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 

классификации, сравнения, исследования); 
• прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

работа с информацией: 
• выбирать источник получения информации; 
• согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 
• распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного учителем способа её проверки; 
• соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) правила информационной безопасности при 

поиске информации в сети Интернет; 
• анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей; 
• самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются коммуникативные универсальные учебные действия: 

общение: 
• воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 
• проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 
• признавать возможность существования разных точек зрения; 
• корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
• строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
• создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
• готовить небольшие публичные выступления; 
• подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 

К концу обучения в начальной школе у обучающегося формируются регулятивные универсальные учебные действия: 



самоорганизация: 
• планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
• выстраивать последовательность выбранных действий; 

самоконтроль: 
• устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 
• корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

Совместная деятельность: 
• формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) 

ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 
• принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; 
• проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
• ответственно выполнять свою часть работы; 
• оценивать свой вклад в общий результат; 
• выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Предметные результаты освоения программы начального общего образования по учебному предмету «Литературное чтение» отражают специфику 

содержания предметной области, ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в различных учебных ситуациях и жизненных 
условиях и представлены по годам обучения. 

К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 
• понимать ценность чтения для решения учебных задач и применения в различных жизненных ситуациях: отвечать на вопрос о важности 

чтения для личного развития, находить в художественных произведениях отражение нравственных ценностей, традиций, быта 
разных народов; 

• владеть техникой слогового плавного чтения с переходом на чтение целыми словами, читать осознанно вслух целыми словами без 
пропусков и перестановок букв и слогов доступные для восприятия и небольшие по объёму произведения в темпе не менее 30 слов в 
минуту (без отметочного оценивания); 

• читать наизусть с соблюдением орфоэпических и пунктуационных норм не менее 2 стихотворений о Родине, о детях, о семье, о родной 
природе в разные времена года; 

• различать прозаическую (нестихотворную) и стихотворную речь; 
• различать и называть отдельные жанры фольклора (устного народного творчества) и художественной литературы (загадки, пословицы, 

потешки, сказки (фольклорные и литературные), рассказы, стихотворения); 
• понимать содержание прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на вопросы по фактическому содержанию произведения; 
• владеть элементарными умениями анализа текста прослушанного/прочитанного произведения: определять последовательность 

событий в произведении, характеризовать поступки (положительные или отрицательные) героя, объяснять значение незнакомого 
слова с использованием словаря; 

• участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного произведения: отвечать на вопросы о впечатлении от произведения, использовать 
в беседе изученные литературные понятия (автор, герой, тема, идея, заголовок, содержание произведения), подтверждать свой ответ 
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ресказывать (устно) содержание произведения с соблюдением последовательности событий, с опорой на предложенные ключевые 
слова, вопросы, рисунки, предложенный план; 

• читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения; 
• составлять высказывания по содержанию произведения (не менее 3 предложений) по заданному алгоритму; 
• сочинять небольшие тексты по предложенному началу и др. (не менее 3 предложений); 
• ориентироваться в книге/учебнике по обложке, оглавлению, иллюстрациям; 
• выбирать книги для самостоятельного чтения по совету взрослого и с учётом рекомендательного списка, рассказывать о прочитанной книге 

по предложенному алгоритму; 
• обращаться к справочной литературе для получения дополнительной информации в соответствии с учебной задачей. 

 
 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  



№  Тема урока Кол-во 
часов 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

Дата Коррек
даты 

Добукварный период (17 ч) 

1 «Азбука» — первая учебная книга. 1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих учителей it-n.ru Российский 
общеобразовательный Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное 
чтение. 1класс. 

  

2 Речь устная и письменная. 1   

3 Предложение. 1   

4 Устная речь. Слово и слог. 1   

5 Письменная речь. Слог и ударение. 1   

6 Слова и звуки в нашей речи. 1   

7 Слова и звуки в нашей речи. Закрепление. 1   

8 Деление слов на слоги. 1   

9 Слог-слияние. 1   

10 Гласные и согласные звуки. 1   

11 Звуки и буквы. 1   

12 Гласная буква А. 1   

13 Гласная буква О. 1   

14 Гласная буква И. 1   

15 Гласная буква Ы. 1   

16 Гласная буква У. 1   

17 Гласные звуки и буквы. 1   

Букварный период ( 55 ч) 

https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


18 Звуки [н], [н’], буквы Н, н 1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

19 Звуки [с], [c’], буквы С, с 1   

20 Звуки [к], [к’], буквы К, к 1   

21 Звуки [т], [т’], буквы Т, т 1   

22 Звуки [т], [т’], буквы Т, т. Закрепление. 1   

23 Звуки [л], [л’], буквы Л, л 1   

24 Чтение слов с Л. 1   

25 Согласные звуки [р], [р’], буквы Р, р 1   

26 Согласные звуки [в], [в’], буквы В, в 1   

27 Гласные буквы Е, е. 1   

28 Чтение слов с Е. 1   

29 Согласные звуки [п], [п’], буквы П, п 1   

30 Чтение слов с П. 1   

31 Согласные звуки [м], [м’], буквы М, м 1   

32 Чтение слов с М. 1   

33 Согласные звуки [з], [з’],  
буквы зЗ 

1   

34 Чтение слов с З. 1   

35 Согласные звуки [б], [б’],  
буквы Б, б  

1   

36 Чтение слов с Б. 1   

37 Согласные звуки [д], [д’], буквы Д, д 1   

https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


38 Чтение слов с Д. 1   

39 Гласные буквы Я, я. 1   

40 Чтение слов с Я. 1   

41 Чтение слов с Е и Я. 1   

42 Согласные звуки [г], [г’], буквы Г, г 1   

43 Чтение слов с Г. 1   

44 Мягкий согласный звук [ч’], буквы Ч, ч 1   

45 Чтение слов с Ч. 1   

46 Буква ь – показатель мягкости предшествующих 
согласных звуков  

1   

47 Разделительный мягкий знак. 1   

48 Твердый согласный звук  [ш], буквы Ш, ш.   1   

49 Чтение слов с Ш. 1   

50 Твердый согласный звук [ж], буквы Ж, ж 1   

51 Чтение слов с Ж и Ш. 1   

52 Чтение слов с Ж и Ш. Закрепление. 1   

53 Буквы Ё, ё, 1   

54 Чтение слов с Ё. 1   

55 Звук [j’], буквы Й, й. 1   

56 Чтение слов с Й. 1   

57 Согласные звуки [х], [х’], буквы Х, х 1   



58 Чтение слов с Х. 1   

59 Твердые и мягкие согласные. 1   

60 Буквы Ю, ю. 1   

61 Чтение слов с Ю. 1   

62 Твердый согласный звук [ц], буквы Ц, ц 1   

63 Чтение слов с Ц. 1   

64 Гласный звук [э]. Буквы Э, э 1   

65 Чтение слов с Э. 1   

66 Мягкий глухой согласный звук [щ’]. Буквы Щ, щ. 1   

67 Чтение и словарная работа. 1   

68 Согласные звуки [ф], [ф’], буквы Ф, ф 1   

69 Чтение слов с Ф. 1   

70 Буква Ъ. 1   

71 Мягкий и твердый разделительные знаки  1   

72 Мягкий и твердый разделительные знаки. 
Закрепление. 

1   

Послебукварный период (20ч ) 

73 Как хорошо уметь читать! 1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 

  

74 Е. Чарушин. Как мальчик Женя научился говорить 
букву «р».  

1   

75 Наше Отечество. 1   

https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/


76 Создатели славянской азбуки. 1 Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

77 Первый букварь. 1   

78 Творчество  
А. С. Пушкина – сказки. 

1   

79 Л. Н. Толстой о детях  1   

80 К. Д. Ушинский – великий педагог и писатель.  1   

81 Творчество К. И. Чуковского. «Телефон», «Путаница» 1   

82 В. В. Бианки. «Первая охота». 1   

83 Творчество С. Я. Маршака  «Угомон», «Дважды два» 1   

84 М.М. Пришвин «Первомайское утро», «Глоток 
молока»  

1   

85 А.Л. Барто «Помощница», «Зайка», «Игра в слова» 1   

86 С.В. Михалков «Котята» 1   

87 Б.В. Заходер «Два и три», «Песенка-азбука» 1   

88 В.Д. Берестов «Прощание с другом», «Пёсья песня» 1   

89 Проект: «Живая Азбука» 1   

90 Проект: «Живая Азбука».  Защита проектов. 1   

91 Конкурс чтецов. 1   

92 Прощание с «Азбукой» 1   

Литературное чтение (40 ч) 

93 Вводный урок 1    

Жили – были буквы. (7ч) 

http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


94 В.Данько. Загадочные буквы. 1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

95 Авторская сказка. И.Токмакова. Аля, Кляксич и буква 
А. 

1   

96 C. Чёрный «Живая азбука».  

Ф. Кривин «Почему «А» поётся, а «Б» нет» 

1   

97 Г. Сапгир «Про медведя». М. Бородицкая «Разговор с 
пчелой».  
И. Гамазкова «Кто как кричит?»  

1   

98 С. Маршак «Автобус номер двадцать шесть»  1   

99 Из старинных книг. 1   

100 Повторение обобщение  по теме «Жили-были буквы» 1   

                                     Сказки, загадки, небылицы. ( 7 ч ) 

101 Е. Чарушин «Теремок». 1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

102 Русская народная сказка  
«Рукавичка» 

1   

103 Загадки и песенки. 1   

104 Русские народные потешки. Стишки и песенки из 
книги «Рифмы Матушки  
Гусыни»  

1   

105 Авторская сказка. А.С.Пушкин.  1   

106 Русская народная сказка «Петух и собак» 1   

107 Из старинных книг. Повторение и обобщение по теме 
«Сказки, загадки, небылицы». 

1   

https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/
https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


Апрель, апрель! Звенит капель. ( 5 ч ) 

108 А. Майков «Весна»; «Ласточка промчалась…»   

А.Плещеев «Сельская песенка». 

1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

109 Т. Белозёров «Подснежник». 
С. Маршак «Апрель» 

1   

110 Стихи-загадки писателей И.Токмаковой, 

Л.Ульяницкой, Л.Яхнина, Е.Трутневой  

1   

111 Стихотворения В.Берестова, Р.Сефа. Произведения из 
старинных книг. 

1   

112 Повторение и обобщение по теме «Апрель, апрель. 
Звенит капель…» 

1   

И в шутку и всерьез. ( 7ч  ) 

113 И. Токмакова «Мы играли в хохотушки». Я. Тайц 
«Волк». Г. Кружков «Ррры!» 

1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 

  

114 Н. Артюхова «Саша-дразнилка». 1   

115 К. Чуковский «Федотка».  

О. Дриз «Привет», О.Григорьев «Стук». 

1   

116 И. Токмакова «Разговор Лютика и Жучка»,  
И. Пивоварова «Кулинаки-пулинаки», К.И.Чуковский  
«Телефон»  

1   

117 М. Пляцковский «Помощник». 1   

118 Из старинных книг. 1   

https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/
https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


119 Повторение и обобщение по теме «И в шутку и 
всерьез». 

1 Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

Я и мои друзья ( 7ч ) 

120 Ю.Ермолаев. «Лучший друг».  Е.Благинина. 
«Подарок». 

1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 
ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

121 В.Орлов. «Кто первый?» С.Михалков.  «Бараны». 1   

122 Р. Сеф «Совет».  
В. Берестов «В магазине игрушек».  
В. Орлов «Если дружбой дорожить…» 
И. Пивоварова «Вежливый ослик»  
Я. Аким «Моя родня». 

1   

123 С. Маршак «Хороший день» 1   

124 М. Пляцковский «Сердитый дог Буль».  
Ю. Энтин «Про дружбу»  

1   

125 Из старинных книг. Д.Тихомиров «Мальчики и 
лягушки», «Находка». 

1   

126 Повторение и обобщение по теме «Я и мои друзья». 1   

О братьях наших меньших ( 6ч ) 

127 С. Михалков «Трезор». 
Р. Сеф «Кто любит собак…» 

1 https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) 
Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 
Российская версия международного проекта Сеть 
творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный 
Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных 

  

128 В. Осеева «Собака яростно  
лаяла»,  

И.Токмакова. «Купите собаку». 

1   

129 М.Пляцковский. «Цап Царапыч».  
Г.Сапгир. «Кошка». 

1   

130 В. Берестов «Лягушата».  
В. Лунин «Никого не обижай" 
 С.Михалков. «Важный совет». 

1   

https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/
https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school.edu.ru/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
   ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

   Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Виноградская Л.А., Литературное чтение (в 2 частях). Учебник. 1 класс. Акционерное общество «Издательство 

   «Просвещение»; 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
1. Горецкий В. Г, Кирюшкин В. А.,Виноградская Л. А., Бойкина М. В. Азбука. Просвещение -2011г.  

2. Горецкий В. Г. и др. Литературное чтение. Рабочие программы. 1-4 классы. 2011 г  

3. Жиренко О.Е., Обухова Л.А. Поурочные разработки по обучению грамоте: чтение и письмо. 1класс– Москва «ВАКО», 2012 г.  

4. Е.В.Менькова Обучение грамоте 1 класс (2 части). Интегрированные уроки по учебнику В.Г.Горецкого «Русская азбука» и рабочим прописям – Волгоград, 

2002.  

5. О. Узорова, Е. Нефедова. Короткие интересные рассказы. Обучение детей чтению.1-2 классы –Москва АСТ.Астрел, 2007г 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 
https://chudo-udo.info 
Российская онлайн-платформа учи ру https://uchi.ru/ 
Издательства «Просвещение» www.prosv.ru 
(раздел «Школа России www.schoolrussia.ru) Федерация 
Интернет-образования,  
Сетевое объединение методистов www.som.fio.ru 

131 Д. Хармс «Храбрый ёж». 
Н. Сладков «Лисица и ёж», 
 С.Аксаков «Гнездо». 

1 ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., 
Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 
1класс. 

  

132 Повторение и  обобщение по теме «О братьях наших 
меньших». 

1   

https://chudo-udo.info/
https://uchi.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.som.fio.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


Российская версия международного проекта Сеть творческих 
учителей it-n.ru Российский общеобразовательный Портал www.school.edu.ru 
Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов www.school-collection.edu.ru 
Российская электронная школа https://resh.edu.ru/ 
http://www.razvitierebenka.com 
Аудиоприложение к учебнику Климановой Л.Ф., Горецкого В.Г, Головановой М.В. Литературное чтение. 1класс. 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Таблицы, презентации, видеоматериал, карточки, кубики 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ, ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ, ДЕМОНСТРАЦИЙ 

Ноутбук, телевизор

http://www.school.edu.ru/
http://www.school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com/


 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

 

 

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ,  ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ,  ДЕМОНСТРАЦИЙ 

           

3. Колонки 
4. Компьютер 

1. Классная магнитная доска. 
2. Настенная доска с приспособлением для крепления картинок. 

Таблицы к основным разделам грамматического материала, содержащегося в программе по русскому языку. 
Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с тематикой 



 

 



 
 
 
 

МОУ «УДИМСКАЯ №1 СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 
 

Рассмотрено 
на заседании ШПО начальных классов 
протокол № 1 от   «30» августа 2023 г. 

_________________ А.Б.Зубова 

Утверждаю 
Директор МОУ «Удимская № 1 средняя 

общеобразовательная школа» 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

МАТЕМАТИКА 
В 1 КЛАССЕ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Основное содержание обучения в программе представлено разделами: «Числа и величины», 
«Арифметические действия», «Текстовые задачи», «Пространственные отношения и геометрические 
фигуры», «Математическая информация». 

Числа и величины 
Числа от 1 до 9: различение, чтение, запись. Единица счёта. Десяток. Счёт предметов, запись 

результата цифрами. Число и цифра 0 при измерении, вычислении. 
Числа в пределах 20: чтение, запись, сравнение. Однозначные и двузначные числа. Увеличение 

(уменьшение) числа на несколько единиц. 
Длина и её измерение. Единицы длины: сантиметр, дециметр; установление соотношения между 

ними. 

Арифметические действия 
Сложение и вычитание чисел в пределах 20. Названия компонентов действий, результатов действий 

сложения, вычитания. Вычитание как действие, обратное сложению. 

Текстовые задачи 
Текстовая задача: структурные элементы, составление текстовой задачи по образцу. Зависимость 

между данными и искомой величиной в текстовой задаче. Решение задач в одно действие. 

Пространственные отношения и геометрические фигуры 
Расположение предметов и объектов на плоскости, в пространстве: слева/справа, сверху/снизу, 

между; установление пространственных отношений. 
Геометрические фигуры: распознавание круга, треугольника, прямоугольника, отрезка. Построение 

отрезка, квадрата, треугольника с помощью линейки на листе в клетку; измерение длины отрезка в 
сантиметрах. 

Математическая информация 
Сбор данных об объекте по образцу. Характеристики объекта, группы объектов (количество, форма, 

размер). Группировка объектов по заданному признаку. 
Закономерность в ряду заданных объектов: её обнаружение, продолжение ряда. 
Верные (истинные) и неверные (ложные) предложения, составленные относительно заданного 

набора математических объектов. 
Чтение таблицы (содержащей не более 4-х данных); извлечение данного из строки, столбца; 

внесение одного-двух данных в таблицу. Чтение рисунка, схемы с одним-двумя числовыми данными 
(значениями данных величин). 

Двух-трёхшаговые инструкции, связанные с вычислением, измерением длины, изображением 
геометрической фигуры. 

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень) 

Универсальные познавательные учебные действия: 

— наблюдать математические объекты (числа, величины) в окружающем мире; 

— обнаруживать общее и различное в записи арифметических действий; 

— понимать назначение и необходимость использования величин в жизни; 

— наблюдать действие измерительных приборов; 

— сравнивать два объекта, два числа; распределять объекты на группы по заданному 



основанию; 
— копировать изученные фигуры, рисовать от руки по собственному замыслу; приводить 
примеры чисел, геометрических фигур; 
— вести порядковый и количественный счет (соблюдать последовательность). 

 
Работа с информацией: 

— понимать, что математические явления могут быть представлены с помощью разных средств: 
текст, числовая запись, таблица, рисунок, схема; 
— читать таблицу, извлекать информацию, представленную в табличной форме. 

 
Универсальные коммуникативные учебные действия: 

— характеризовать (описывать) число, геометрическую фигуру, последовательность из 
нескольких чисел, записанных по порядку; 
— комментировать ход сравнения двух объектов; описывать своими словами сюжетную 
ситуацию и математическое отношение, представленное в задаче; 
— описывать положение предмета в пространстве различать и использовать математические 
знаки; 
— строить предложения относительно заданного набора объектов. 

 
Универсальные регулятивные учебные действия: 

— принимать учебную задачу, удерживать её в процессе деятельности; 

— действовать в соответствии с предложенным образцом, инструкцией; 

— проявлять интерес к проверке результатов решения учебной задачи, с помощью учителя 

устанавливать причину возникшей ошибки и трудности; 

— проверять правильность вычисления с помощью другого приёма выполнения действия. 
 
Совместная деятельность: 

— участвовать в парной работе с математическим материалом; 
— выполнять правила совместной деятельности: договариваться, считаться с мнением партнёра, 
спокойно и мирно разрешать конфликты. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение математики в 1 классе направлено на достижение обучающимися личностных, 
метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Математика» у обучающегося будут сформированы следующие 
личностные результаты: 

— осознавать необходимость изучения математики для адаптации к жизненным ситуациям, для 
развития общей культуры человека; 

— развития способности мыслить, рассуждать, выдвигать предположения и доказывать или 
опровергать их; 

— применять правила совместной деятельности со сверстниками, проявлять способность 
договариваться, лидировать, следовать указаниям, осознавать личную ответственность и 
объективно оценивать свой вклад в общий результат; 

— осваивать навыки организации безопасного поведения в информационной среде; 

— применять математику для решения практических задач в повседневной жизни, в том числе 
при оказании помощи одноклассникам, детям младшего возраста, взрослым и пожилым людям; 

— работать в ситуациях, расширяющих опыт применения математических отношений в 
реальной жизни, повышающих интерес к интеллектуальному труду и уверенность своих силах 
при решении поставленных задач, умение преодолевать трудности; 

— оценивать практические и учебные ситуации с точки зрения возможности применения 
математики для рационального и эффективного решения учебных и жизненных проблем; 

— оценивать свои успехи в изучении математики, намечать пути устранения трудностей; 

— стремиться углублять свои математические знания и умения; пользоваться разнообразными 
информационными средствами для решения предложенных и самостоятельно выбранных 
учебных проблем, задач. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения у обучающегося формируются следующие универсальные учебные действия. 

Универсальные познавательные учебные действия: 

1) Базовые логические действия: 

— устанавливать связи и зависимости между математическими объектами (часть-целое; 
причина-следствие; протяжённость); 

— применять базовые логические универсальные действия: сравнение, анализ, классификация 
(группировка), обобщение; 

— приобретать практические графические и измерительные навыки для успешного решения 
учебных и житейских задач; 

— представлять текстовую задачу, её решение в виде модели, схемы, арифметической записи, 
текста в соответствии с предложенной учебной проблемой. 

2) Базовые исследовательские действия: 



— проявлять способность ориентироваться в учебном материале разных разделов курса 
математики; 

— понимать и адекватно использовать математическую терминологию: различать, 
характеризовать, использовать для решения учебных и практических задач; 

— применять изученные методы познания (измерение, моделирование, перебор вариантов) 

3) Работа с информацией: 

— находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую информацию в 
разных источниках информационной среды; 

— читать, интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, 
диаграмму, другую модель); 

— представлять информацию в заданной форме (дополнять таблицу, текст), формулировать 
утверждение по образцу, в соответствии с требованиями учебной задачи; 

— принимать правила, безопасно использовать предлагаемые электронные средства и источники 
информации. 

Универсальные коммуникативные учебные действия: 
 

— конструировать утверждения, проверять их истинность; 

— строить логическое рассуждение; 

— использовать текст задания для объяснения способа и хода решения математической задачи; 

— формулировать ответ; 
 

— комментировать процесс вычисления, построения, решения; объяснять полученный ответ с 
использованием изученной терминологии; 

 
— в процессе диалогов по обсуждению изученного материала — задавать вопросы, высказывать 
суждения, оценивать выступления участников, приводить доказательства своей правоты, 
проявлять этику общения; 

 
— создавать в соответствии с учебной задачей тексты разного вида - описание (например, 
геометрической фигуры), рассуждение (к примеру, при решении задачи), инструкция (например, 
измерение длины отрезка); 

— ориентироваться в алгоритмах: воспроизводить, дополнять, исправлять деформированные; 
 

— составлять по аналогии; . самостоятельно составлять тексты заданий, аналогичные типовым 
изученным. 

Универсальные регулятивные учебные действия: 

1) Самоорганизация: 

— планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность учебных действий; 

— выполнять правила безопасного использования электронных средств, предлагаемых в 
процессе обучения. 

2) Самоконтроль: 

— осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности, объективно оценивать их; 



— выбирать и при необходимости корректировать способы действий; 

— находить ошибки в своей работе, устанавливать их причины, вести поиск путей преодоления 
ошибок. 

3) Самооценка: 

— предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их 
предупреждения (формулирование вопросов, обращение к учебнику, дополнительным средствам 
обучения, в том числе электронным); 

— оценивать рациональность своих действий, давать им качественную характеристику. 

Совместная деятельность: 

— участвовать в совместной деятельности: распределять работу между членами группы 
(например, в случае решения задач, требующих перебора большого количества вариантов, 
приведения примеров и контрпримеров); 

— согласовывать мнения в ходе поиска доказательств, выбора рационального способа, анализа 
информации; 

— осуществлять совместный контроль и оценку выполняемых действий, предвидеть 
возможность возникновения ошибок и трудностей, предусматривать пути их предупреждения. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

— читать, записывать, сравнивать, упорядочивать числа от 0 до 20; 

— пересчитывать различные объекты, устанавливать порядковый номер объекта; 

— находить числа, большие/меньшие данного числа на заданное число; 

— выполнять арифметические действия сложения и вычитания в пределах 20 (устно и 
письменно) без перехода через десяток; называть и различать компоненты действий сложения 
(слагаемые, сумма) и вычитания (уменьшаемое, вычитаемое, разность); 

— решать текстовые задачи в одно действие на сложение и вычитание: выделять условие и 
требование (вопрос); 

— сравнивать объекты по длине, устанавливая между ними соотношение длиннее/короче 
(выше/ниже, шире/уже); 

— знать и использовать единицу длины — сантиметр; измерять длину отрезка, чертить отрезок 
заданной длины (в см); 

— различать число и цифру; распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, 
прямоугольник (квадрат), отрезок; 

— устанавливать между объектами соотношения: слева/справа, дальше/ближе, между, перед/за, 
над/под; 

— распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения относительно заданного 
набора объектов/предметов; 

— группировать объекты по заданному признаку; находить и называть закономерности в ряду 
объектов повседневной жизни; 



— различать строки и столбцы таблицы, вносить данное в таблицу, извлекать данное/данные из 
таблицы; 

— сравнивать два объекта (числа, геометрические фигуры); распределять объекты на две группы 
по заданному основанию. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№  Тема урока Кол-во 

часов 
Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

Дата Корректи-
ровка 

Подготовка к изучению чисел. Пространственные и временные представления – 8 ч. 
1 Учебник математики. Роль математики в жизни людей и 

общества. 
1 Российская онлайн- 

платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных 
классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для 
начальной школы 
http://www.nachalka.com/biblioteka 
 
 
 

  

2 Счет предметов. 1   
3 Пространственные представления «вверху», «внизу», «справа», 

«слева». 
1   

4 Пространственные представления «раньше», «позже», «сначала», 
«потом». 

1   

5 Сравнение групп предметов. Отношения «столько же», 
«больше», «меньше». 

1   

6 Сравнивание групп предметов. «На сколько больше? На сколько 
меньше?» 

1   

7 Сравнивание групп предметов. «На сколько больше? На сколько 
меньше?». Пространственные представления. 

1   

8 Повторение и обобщение изученного по теме «Подготовка к 
изучению чисел» 

1   

Числа от 1 до 10 и число 0:                 1) нумерация – 28 ч. 
9 Много. Один. 1 Российская онлайн- 

платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных 
классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для 
начальной школы 
http://www.nachalka.com/biblioteka 
 
 

  
10 Число и цифра 2. 1   
11 Число и цифра 3. 1   
12 Знаки «+»,«–»,«=» 1   
13 Число и цифра 4. 1   
14 Длиннее, короче, одинаковые по длине 1   
15 Число и цифра 5. 1   
16 Числа от 1 до 5. Состав числа 5. 1   
17 Страничка для любознательных. 1   
18 Точка. Кривая линия. Прямая линия. Отрезок. Луч. 1   
19 Ломаная линия. Звено ломаной. Вершины. 1   
20 Закрепление изученного материала. 1   
21 Знаки: «>»,«<», «=» 1   
22 Равенство. Неравенство. 1   
23 Многоугольник. 1   

https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


24 Числа 6, 7. Письмо цифры 6. 1   
25 Числа 6, 7. Письмо цифры 7. 1   
26 Числа 8, 9. Письмо цифры 8. 1   
27 Числа 8, 9. Письмо цифры 9. 1   
28 Число 10. Запись числа 10. 1   
29 Повторение и обобщение изученного по теме «Числа от 1 до 10». 1   
30 Наши проекты. 1   
31 Сантиметр. 1   
32 Увеличить на ... Уменьшить на ... 1   
33 Число 0. 1   
34 Сложение и вычитание с числом 0. 1   
35 Страничка для любознательных. 1   
36 Закрепление. Что узнали. Чему научились. 1   

Числа от 1 до 10:     2) сложение и вычитание – 59 ч. 
37 Защита проектов. 1 Российская онлайн- 

платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных 
классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для 
начальной школы 
http://www.nachalka.com/biblioteka 
 
 

  
38 Сложение и вычитание вида □ +1, □ –1 1   
39  Сложение и вычитание вида □ –1-1, □ +1+1     1   
40 Сложение и вычитание вида □  +2, □   -2 1   
41 Слагаемые. Сумма. 1   
42 Задача. 1   

43 Составление задач по рисунку 1   
44 Таблицы сложения и вычитания с числом 2. 1   
45 Присчитывание и отсчитывание по 2 1   
46 Задачи на увеличение (уменьшение) на несколько единиц 1   
47 Странички для любознательных. 1   
48 Закрепление. Что узнали. Чему научились. 1   
49 Странички для любознательных. 1   
50 Приёмы вычислений: □ +3, □- 3 1   
51 Прибавление и вычитание числа 3.  1   
52 Закрепление изученного. Сравнение длин отрезков. 1   
53 Таблицы сложения и вычитания с числом 3. 1   
54 Присчитывание и отсчитывание по 3. 1   
55 Решение задач 1   
56 Решение задач  1   
57 Странички для любознательных. 1   

https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


58 Что узнали. Чему научились. Закрепление. 1   
59 Что узнали.Чему научились. Закрепление. 1   
60 Закрепление изученного. Решение задач. 1   
61 Закрепление изученного. Решение примеров. 1   
62 Проверочная работа № 1за 1 полугодие.  1   
63 Закрепление изученного.  Таблица сложения. 1   
64 Закрепление изученного.  Прибавить и вычесть 1, 2, 3. 1   
65 Сложение и вычитание чисел первого десятка. Состав чисел 7, 8, 

9. 
1   

66 
 

Задачи на увеличение числа на несколько единиц (с двумя 
множествами предметов). 

1   

 
67 

Задачи на уменьшение числа на несколько единиц (с двумя 
множествами предметов). 

1   

68 Сложение и вычитание □ + 4, □ – 4.   
 

1   

69 Закрепление изученного. Прибавить и вычесть число 4. 1   
70 На сколько больше? На сколько меньше? 1   
71 Решение задач. 1   
72 Таблицы сложения и вычитания с числом 4. 1   
73 Решение задач. 1   
74 Перестановка слагаемых. 1   
75 Применение переместительного свойства сложения для случаев 

вида  □ +5, 6, 7, 8, 9 
1   

76 Таблицы для случаев вида □ +5, 6, 7, 8, 9. 1   
77 Состав чисел в пределах 10. Закрепление. 1   
78 Состав чисел в пределах 10. Закрепление. 1   
79 Закрепление изученного. Решение задач. 1   

80 Что узнали. Чему научились. Закрепление. 1   
81 Закрепление изученного. Проверка знаний. 1   

82 Связь между суммой и слагаемыми. 1   
83 Связь между суммой и слагаемыми.  1   
84 Решение задач. 1   
85 Уменьшаемое, вычитаемое, разность.  1   
86 Вычитание вида 6 -□, 7 -□  1   



87 Закрепление приёма вычислений вида:  
6 -□, 7 -□. Решение задач. 

1   

88 Вычитание вида: 8 - □, 9 – □ 1   
89 Закрепление приёма вычислений вида:  

8 -□, 9 -□ . Решение задач. 
1   

90 Вычитание вида: 10 – □ 1   
91 Закрепление изученного. Решение задач. 1   
92 Килограмм 1   
93 Литр 1   
94 Что узнали. Чему научились. Закрепление изученного. 1   
95 Проверочная работа № 2 «Сложение  

и вычитание чисел первого десятка». 
1   

Числа от 1 до 20:  1) нумерация – 14 ч. 
96 Названия и последовательность чисел от 11 до 20 1 Российская онлайн- 

платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных 
классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для 
начальной школы 
http://www.nachalka.com/biblioteka 
 
 

  

97 Образование чисел второго десятка. 1   
98 Запись и чтение чисел второго десятка. 1   
99 Дециметр 1   
100 Сложение и вычитание вида: 10 + 7,  17 – 7, 17 – 10. 1   
101 Сложение и вычитание вида: 10 + 7,  17 – 7, 17 – 10. 1   
102 Странички для любознательных. 1   
103 Что узнали. Чему научились. Закрепление изученного. 1   
104 Проверочная работа № 3 «Сложение и вычитание в пределах 10». 1   
105 Закрепление изученного. Работа над ошибками. 1   
106 Повторение. Подготовка к решению задач в два действия. 1   
107 Повторение. Подготовка к решению задач в два действия. 1   
108 Составная задача. 1   
109 Составная задача. 1   

Числа от 1 до 20:  2)сложение и вычитание – 23 ч. 
110 Общий прием сложения однозначных чисел с переходом через 

десяток. 
1 Российская онлайн- 

платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных 
классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для 
начальной школы 
http://www.nachalka.com/biblioteka 
 

  

111 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+2, □ +3 

1   

112 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+4 

1   

113 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+5 

1   

https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka


114 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+6 

1    

115 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+7 

1   

116 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток  вида: □ 
+8, □ +9 

1   

117 Таблица сложения. 1   
118 Таблица сложения. Закрепление изученного. 1   
119 Странички для любознательных. 1   
120 Что узнали. Чему научились. Закрепление изученного. 1   
121 Общие приемы табличного вычитания с переходом через 

десяток. 
1   

122 Вычитание вида:  11 - □ 1   
123 Вычитание вида: 12 -□ 1   
124 Вычитание вида:  13-□. 1   
125 Вычитание вида: 14 -□. 1   
126 Вычитание вида:    15 - □. 1   
127 Вычитание: 16 - □.     1   
128 Вычитание вида: 17 - □ ,18 - □ 1   
129 Закрепление изученного. Странички для любознательных. 1   

130 Что узнали. Чему научились. Закрепление изученного. 1   
131 Итоговая контрольная работа за год 1   
132 Наши проекты 1   

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Математика (в 2 частях), 1 класс /Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»; 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 
 
1. Моро М. И. и др. Математика. Рабочие программы. 1–4 классы.  
2. Моро М. И., Волкова С. И., Степанова С. В. Математика. Учебник. 1 кл. В 2 ч. Ч. 1  
3. Моро М. И., Волкова С. И., Степанова С. В. Математика. Учебник. 1 кл. В 2 ч. Ч. 2  



4. Моро М. И., Волкова С. И. Математика. Рабочая тетрадь. 1 кл. В 2 ч. Ч. 1.  
5. Моро М. И., Волкова С. И. Математика. Рабочая тетрадь. 1 кл. В 2 ч. Ч. 2.  
6. Волкова С. И. Математика. Проверочные работы. 1 класс.  
7. Волкова С. И. Математика. Тесты. 1 класс.  
8. Волкова С. И. Математика. Тетрадь учебных достижений. 1 класс.  
9. Бантова М. А., Бельтюкова Г. В., Волкова С. И. и др. Математика. Методические рек класс.  
10. Волкова С. И. Математика. Устные упражнения. 1 класс.  
11. Волкова С. И. Математика. Контрольные работы. 1–4 классы. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 

Российская онлайн-платформа https://uchi.ru/ 
Сайт для учителей начальных классов http://www.shkola-abv.ru 
Библиотека материалов для начальной школы http://www.nachalka.com/biblioteka 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Таблицы к основным разделам грамматического материала, содержащегося в программе Наборы сюжетных (предметных) картинок в соответствии с 
тематикой. 

 

https://uchi.ru/
http://www.shkola-abv.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 
Инвариантные модули 
 
Модуль № 1 «Народная музыка России» 
 

Данный модуль является одним из наиболее значимых. Цели воспитания 
национальной и гражданской идентичности, а также принцип «вхождения в музыку от 
родного порога» предполагают, что отправной точкой для освоения всего богатства и 
разнообразия музыки должна быть музыкальная культура родного края, своего народа, 
других народов нашей страны. Необходимо обеспечить глубокое и содержательное 
освоение основ традиционного фольклора, отталкиваясь в первую очередь от 
материнского и детского фольклора, календарных обрядов и праздников. Особое 
внимание необходимо уделить подлинному, аутентичному звучанию народной музыки, 
научить детей отличать настоящую народную музыку от эстрадных шоу-программ, 
эксплуатирующих фольклорный колорит.  
Край, в котором ты живёшь 

Содержание: Музыкальные традиции малой Родины. Песни, обряды, музыкальные 
инструменты. 

Виды деятельности обучающихся: 
разучивание, исполнение образцов традиционного фольклора своей местности, 

песен, посвящённых своей малой родине, песен композиторов-земляков; 
диалог с учителем о музыкальных традициях своего родного края;  
вариативно: просмотр видеофильма о культуре родного края; посещение 

краеведческого музея; посещение этнографического спектакля, концерта. 
Русский фольклор 

Содержание: Русские народные песни (трудовые, хороводные). Детский фольклор 
(игровые, заклички, потешки, считалки, прибаутки).  

Виды деятельности обучающихся: 
разучивание, исполнение русских народных песен разных жанров; 
участие в коллективной традиционной музыкальной игре (по выбору учителя могут 

быть освоены игры «Бояре», «Плетень», «Бабка-ёжка», «Заинька» и другие); 
сочинение мелодий, вокальная импровизация на основе текстов игрового детского 

фольклора; 
вариативно: ритмическая импровизация, исполнение аккомпанемента на простых 

ударных (ложки) и духовых (свирель) инструментах к изученным народным песням;  
Русские народные музыкальные инструменты 

Содержание: Народные музыкальные инструменты (балалайка, рожок, свирель, 
гусли, гармонь, ложки). Инструментальные наигрыши. Плясовые мелодии. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания русских 

народных инструментов; 
определение на слух тембров инструментов; 
классификация на группы духовых, ударных, струнных; 
музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра – импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 
слушание фортепианных пьес композиторов, исполнение песен, в которых 

присутствуют звукоизобразительные элементы, подражание голосам народных 
инструментов; 



вариативно: просмотр видеофильма о русских музыкальных инструментах; 
посещение музыкального или краеведческого музея; освоение простейших навыков игры 
на свирели, ложках. 
Сказки, мифы и легенды 

Содержание: Народные сказители. Русские народные сказания, былины. Сказки и 
легенды о музыке и музыкантах. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с манерой сказывания нараспев; 
слушание сказок, былин, эпических сказаний, рассказываемых нараспев; 
в инструментальной музыке определение на слух музыкальных интонаций 

речитативного характера; 
создание иллюстраций к прослушанным музыкальным и литературным 

произведениям; 
вариативно: знакомство с эпосом народов России (по выбору учителя: отдельные 

сказания или примеры из эпоса народов России, например, якутского Олонхо, карело-
финской Калевалы); просмотр фильмов, мультфильмов, созданных на основе былин, 
сказаний; речитативная импровизация – чтение нараспев фрагмента сказки, былины. 
Жанры музыкального фольклора 

Содержание: Фольклорные жанры, общие для всех народов: лирические, трудовые, 
колыбельные песни, танцы и пляски. Традиционные музыкальные инструменты. 

Виды деятельности обучающихся: 
различение на слух контрастных по характеру фольклорных жанров: колыбельная, 

трудовая, лирическая, плясовая; 
определение, характеристика типичных элементов музыкального языка (темп, ритм, 

мелодия, динамика), состава исполнителей; 
определение тембра музыкальных инструментов, отнесение к одной из групп 

(духовые, ударные, струнные); 
разучивание, исполнение песен разных жанров, относящихся к фольклору разных 

народов Российской Федерации; 
импровизации, сочинение к ним ритмических аккомпанементов (звучащими 

жестами, на ударных инструментах); 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах (свирель) 

мелодий народных песен, прослеживание мелодии по нотной записи. 
Народные праздники 

Содержание: Обряды, игры, хороводы, праздничная символика – на примере одного 
или нескольких народных праздников (по выбору учителя внимание обучающихся может 
быть сосредоточено на русских традиционных народных праздниках (Рождество, 
Осенины, Масленица, Троица) и (или) праздниках других народов России (Сабантуй, 
Байрам и др.). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с праздничными обычаями, обрядами, бытовавшими ранее и 

сохранившимися сегодня у различных народностей Российской Федерации; 
разучивание песен, реконструкция фрагмента обряда, участие в коллективной 

традиционной игре (по выбору учителя могут быть освоены традиционные игры 
территориально близких или, наоборот, далёких регионов Российской Федерации); 

вариативно: просмотр фильма (мультфильма), рассказывающего о символике 
фольклорного праздника; 

посещение театра, театрализованного представления; 
участие в народных гуляньях на улицах родного города, посёлка. 

Первые артисты, народный театр 
Содержание: Скоморохи. Ярмарочный балаган. Вертеп. 



Виды деятельности обучающихся: 
чтение учебных, справочных текстов по теме; 
диалог с учителем; 
разучивание, исполнение скоморошин; 
вариативно: просмотр фильма (мультфильма), фрагмента музыкального спектакля; 

творческий проект – театрализованная постановка. 
Фольклор народов России 

Содержание: Музыкальные традиции, особенности народной музыки республик 
Российской Федерации (по выбору учителя может быть представлена культура 2–3 
регионов Российской Федерации. Особое внимание следует уделить как наиболее 
распространённым чертам, так и уникальным самобытным явлениям, например: 
тувинское горловое пение, кавказская лезгинка, якутский варган, пентатонные лады в 
музыке республик Поволжья, Сибири). Жанры, интонации, музыкальные инструменты, 
музыканты-исполнители. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с особенностями музыкального фольклора различных народностей 

Российской Федерации; 
определение характерных черт, характеристика типичных элементов музыкального 

языка (ритм, лад, интонации); 
разучивание песен, танцев, импровизация ритмических аккомпанементов на 

ударных инструментах; 
вариативно: исполнение на доступных клавишных или духовых инструментах 

(свирель) мелодий народных песен, прослеживание мелодии по нотной записи; 
творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 

музыкальному творчеству народов России. 
Фольклор в творчестве профессиональных музыкантов 

Содержание: Собиратели фольклора. Народные мелодии в обработке композиторов. 
Народные жанры, интонации как основа для композиторского творчества. 

Виды деятельности обучающихся: 
диалог с учителем о значении фольклористики;  
чтение учебных, популярных текстов о собирателях фольклора; 
слушание музыки, созданной композиторами на основе народных жанров и 

интонаций; 
определение приёмов обработки, развития народных мелодий; 
разучивание, исполнение народных песен в композиторской обработке; 
сравнение звучания одних и тех же мелодий в народном и композиторском 

варианте; 
обсуждение аргументированных оценочных суждений на основе сравнения; 
вариативно: аналогии с изобразительным искусством – сравнение фотографий 

подлинных образцов народных промыслов (гжель, хохлома, городецкая роспись) с 
творчеством современных художников, модельеров, дизайнеров, работающих в 
соответствующих техниках росписи. 
 
Модуль № 2 «Классическая музыка»  
 

Данный модуль является одним из важнейших. Шедевры мировой музыкальной 
классики составляют золотой фонд музыкальной культуры. Проверенные временем 
образцы камерных и симфонических сочинений позволяют раскрыть перед 
обучающимися богатую палитру мыслей и чувств, воплощённую в звуках музыкальным 
гением великих композиторов, воспитывать их музыкальный вкус на подлинно 
художественных произведениях.  



Композитор – исполнитель – слушатель 
Содержание: Композитор. Исполнитель. Особенности их деятельности, творчества. 

Умение слушать музыку. Концерт, концертный зал. Правила поведения в концертном 
зале. 

Виды деятельности обучающихся: 
просмотр видеозаписи концерта;  
слушание музыки, рассматривание иллюстраций; 
диалог с учителем по теме занятия;  
«Я – исполнитель» (игра – имитация исполнительских движений), игра «Я – 

композитор» (сочинение небольших попевок, мелодических фраз); 
освоение правил поведения на концерте; 
вариативно: «Как на концерте» – выступление учителя или одноклассника, 

обучающегося в музыкальной школе, с исполнением краткого музыкального 
произведения; посещение концерта классической музыки. 
Композиторы – детям 

Содержание: Детская музыка П.И. Чайковского, С.С. Прокофьева, Д.Б. 
Кабалевского и других композиторов. Понятие жанра. Песня, танец, марш. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание музыки, определение основного характера, музыкально-выразительных 

средств, использованных композитором; 
подбор эпитетов, иллюстраций к музыке; 
определение жанра; 
музыкальная викторина; 
вариативно: вокализация, исполнение мелодий инструментальных пьес со словами; 

разучивание, исполнение песен; сочинение ритмических аккомпанементов (с помощью 
звучащих жестов или ударных и шумовых инструментов) к пьесам маршевого и 
танцевального характера. 
Оркестр 

Содержание: Оркестр – большой коллектив музыкантов. Дирижёр, партитура, 
репетиция. Жанр концерта – музыкальное соревнование солиста с оркестром. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание музыки в исполнении оркестра; 
просмотр видеозаписи; 
диалог с учителем о роли дирижёра, «Я – дирижёр» – игра-имитация дирижёрских 

жестов во время звучания музыки; 
разучивание и исполнение песен соответствующей тематики; 
вариативно: знакомство с принципом расположения партий в партитуре; работа по 

группам – сочинение своего варианта ритмической партитуры. 
Музыкальные инструменты. Фортепиано 

Содержание: Рояль и пианино. История изобретения фортепиано, «секрет» названия 
инструмента (форте + пиано). «Предки» и «наследники» фортепиано (клавесин, 
синтезатор). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с многообразием красок фортепиано; 
слушание фортепианных пьес в исполнении известных пианистов; 
«Я – пианист» – игра-имитация исполнительских движений во время звучания 

музыки; 
слушание детских пьес на фортепиано в исполнении учителя; 
демонстрация возможностей инструмента (исполнение одной и той же пьесы тихо и 

громко, в разных регистрах, разными штрихами); 



вариативно: посещение концерта фортепианной музыки; разбираем инструмент – 
наглядная демонстрация внутреннего устройства акустического пианино; «Паспорт 
инструмента» – исследовательская работа, предполагающая подсчёт параметров (высота, 
ширина, количество клавиш, педалей). 
Музыкальные инструменты. Флейта 

Содержание: Предки современной флейты. Легенда о нимфе Сиринкс. Музыка для 
флейты соло, флейты в сопровождении фортепиано, оркестра (например, «Шутка» И.С. 
Баха, «Мелодия» из оперы «Орфей и Эвридика» К.В. Глюка, «Сиринкс» К. Дебюсси). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с внешним видом, устройством и тембрами классических музыкальных 

инструментов; 
слушание музыкальных фрагментов в исполнении известных музыкантов-

инструменталистов; 
чтение учебных текстов, сказок и легенд, рассказывающих о музыкальных 

инструментах, истории их появления. 
Музыкальные инструменты. Скрипка, виолончель 

Содержание: Певучесть тембров струнных смычковых инструментов. Композиторы, 
сочинявшие скрипичную музыку. Знаменитые исполнители, мастера, изготавливавшие 
инструменты. 

Виды деятельности обучающихся: 
игра-имитация исполнительских движений во время звучания музыки; 
музыкальная викторина на знание конкретных произведений и их авторов, 

определения тембров звучащих инструментов; 
разучивание, исполнение песен, посвящённых музыкальным инструментам; 
вариативно: посещение концерта инструментальной музыки; «Паспорт 

инструмента» – исследовательская работа, предполагающая описание внешнего вида и 
особенностей звучания инструмента, способов игры на нём. 
Вокальная музыка 

Содержание: Человеческий голос – самый совершенный инструмент. Бережное 
отношение к своему голосу. Известные певцы. Жанры вокальной музыки: песни, 
вокализы, романсы, арии из опер. Кантата. Песня, романс, вокализ, кант. 

Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух типов человеческих голосов (детские, мужские, женские), 

тембров голосов профессиональных вокалистов; 
знакомство с жанрами вокальной музыки; 
слушание вокальных произведений композиторов-классиков; 
освоение комплекса дыхательных, артикуляционных упражнений; 
вокальные упражнения на развитие гибкости голоса, расширения его диапазона; 
проблемная ситуация: что значит красивое пение; 
музыкальная викторина на знание вокальных музыкальных произведений и их 

авторов; 
разучивание, исполнение вокальных произведений композиторов-классиков; 
вариативно: посещение концерта вокальной музыки; школьный конкурс юных 

вокалистов. 
Инструментальная музыка 

Содержание: Жанры камерной инструментальной музыки: этюд, пьеса. Альбом. 
Цикл. Сюита. Соната. Квартет. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с жанрами камерной инструментальной музыки; 
слушание произведений композиторов-классиков; 
определение комплекса выразительных средств; 



описание своего впечатления от восприятия; 
музыкальная викторина; 
вариативно: посещение концерта инструментальной музыки; составление словаря 

музыкальных жанров. 
Программная музыка 

Содержание: Программное название, известный сюжет, литературный эпиграф. 
Виды деятельности обучающихся: 
слушание произведений программной музыки; 
обсуждение музыкального образа, музыкальных средств, использованных 

композитором; 
вариативно: рисование образов программной музыки; сочинение небольших 

миниатюр (вокальные или инструментальные импровизации) по заданной программе. 
Симфоническая музыка 

Содержание: Симфонический оркестр. Тембры, группы инструментов. Симфония, 
симфоническая картина. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с составом симфонического оркестра, группами инструментов; 
определение на слух тембров инструментов симфонического оркестра; 
слушание фрагментов симфонической музыки; 
«дирижирование» оркестром; 
музыкальная викторина; 
вариативно: посещение концерта симфонической музыки; просмотр фильма об 

устройстве оркестра. 
Русские композиторы-классики 

Содержание: Творчество выдающихся отечественных композиторов. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными фактами из их 

биографии; 
слушание музыки: фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических 

сочинений; 
круг характерных образов (картины природы, народной жизни, истории); 

характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных средств; 
наблюдение за развитием музыки; определение жанра, формы; 
чтение учебных текстов и художественной литературы биографического характера; 
вокализация тем инструментальных сочинений; разучивание, исполнение доступных 

вокальных сочинений; 
вариативно: посещение концерта; просмотр биографического фильма. 

Европейские композиторы-классики 
Содержание: Творчество выдающихся зарубежных композиторов. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством выдающихся композиторов, отдельными фактами из их 

биографии; 
слушание музыки: фрагменты вокальных, инструментальных, симфонических 

сочинений; 
круг характерных образов (картины природы, народной жизни, истории); 

характеристика музыкальных образов, музыкально-выразительных средств; 
наблюдение за развитием музыки; определение жанра, формы; 
чтение учебных текстов и художественной литературы биографического характера; 
вокализация тем инструментальных сочинений; 
разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений; 
вариативно: посещение концерта; просмотр биографического фильма. 



Мастерство исполнителя 
Содержание: Творчество выдающихся исполнителей-певцов, инструменталистов, 

дирижёров. Консерватория, филармония, Конкурс имени П.И. Чайковского. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством выдающихся исполнителей классической музыки; 
изучение программ, афиш консерватории, филармонии; 
сравнение нескольких интерпретаций одного и того же произведения в исполнении 

разных музыкантов; 
беседа на тему «Композитор – исполнитель – слушатель»;  
вариативно: посещение концерта классической музыки; 
создание коллекции записей любимого исполнителя. 

 
Модуль № 3 «Музыка в жизни человека» 
 

Главное содержание данного модуля сосредоточено вокруг рефлексивного 
исследования обучающимися психологической связи музыкального искусства и 
внутреннего мира человека. Основным результатом его освоения является развитие 
эмоционального интеллекта обучающихся, расширение спектра переживаемых чувств и 
их оттенков, осознание собственных душевных движений, способность к сопереживанию 
как при восприятии произведений искусства, так и в непосредственном общении с 
другими людьми. Формы бытования музыки, типичный комплекс выразительных средств 
музыкальных жанров выступают как обобщённые жизненные ситуации, порождающие 
различные чувства и настроения. Сверхзадача модуля – воспитание чувства прекрасного, 
пробуждение и развитие эстетических потребностей. 
Красота и вдохновение 

Содержание: Стремление человека к красоте Особое состояние – вдохновение. 
Музыка – возможность вместе переживать вдохновение, наслаждаться красотой. 
Музыкальное единство людей – хор, хоровод. 

Виды деятельности обучающихся: 
диалог с учителем о значении красоты и вдохновения в жизни человека; 
слушание музыки, концентрация на её восприятии, своём внутреннем состоянии; 
двигательная импровизация под музыку лирического характера «Цветы 

распускаются под музыку»; 
выстраивание хорового унисона – вокального и психологического; 
одновременное взятие и снятие звука, навыки певческого дыхания по руке 

дирижёра; 
разучивание, исполнение красивой песни; 
вариативно: разучивание хоровода  

Музыкальные пейзажи 
Содержание: Образы природы в музыке. Настроение музыкальных пейзажей. 

Чувства человека, любующегося природой. Музыка – выражение глубоких чувств, тонких 
оттенков настроения, которые трудно передать словами. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание произведений программной музыки, посвящённой образам природы; 
подбор эпитетов для описания настроения, характера музыки; 
сопоставление музыки с произведениями изобразительного искусства; 
двигательная импровизация, пластическое интонирование; 
разучивание, одухотворенное исполнение песен о природе, её красоте; 
вариативно: рисование «услышанных» пейзажей и (или) абстрактная живопись – 

передача настроения цветом, точками, линиями; игра-импровизация «Угадай моё 
настроение». 



Музыкальные портреты 
Содержание: Музыка, передающая образ человека, его походку, движения, характер, 

манеру речи. «Портреты», выраженные в музыкальных интонациях. 
Виды деятельности обучающихся: 
слушание произведений вокальной, программной инструментальной музыки, 

посвящённой образам людей, сказочных персонажей; 
подбор эпитетов для описания настроения, характера музыки; 
сопоставление музыки с произведениями изобразительного искусства; 
двигательная импровизация в образе героя музыкального произведения; 
разучивание, харáктерное исполнение песни – портретной зарисовки; 
вариативно: рисование, лепка героя музыкального произведения; игра-

импровизация «Угадай мой характер»; инсценировка – импровизация в жанре кукольного 
(теневого) театра с помощью кукол, силуэтов. 
Какой же праздник без музыки? 

Содержание: Музыка, создающая настроение праздника. Музыка в цирке, на 
уличном шествии, спортивном празднике. 

Виды деятельности обучающихся: 
диалог с учителем о значении музыки на празднике; 
слушание произведений торжественного, праздничного характера; 
«дирижирование» фрагментами произведений; 
конкурс на лучшего «дирижёра»;  
разучивание и исполнение тематических песен к ближайшему празднику; 
проблемная ситуация: почему на праздниках обязательно звучит музыка; 
вариативно: запись видеооткрытки с музыкальным поздравлением; групповые 

творческие шутливые двигательные импровизации «Цирковая труппа». 
Танцы, игры и веселье 

Содержание: Музыка – игра звуками. Танец – искусство и радость движения. 
Примеры популярных танцев. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание, исполнение музыки скерцозного характера; 
разучивание, исполнение танцевальных движений; 
танец-игра; 
рефлексия собственного эмоционального состояния после участияв танцевальных 

композициях и импровизациях; 
проблемная ситуация: зачем люди танцуют; 
ритмическая импровизация в стиле определённого танцевального жанра; 

Музыка на войне, музыка о войне 
Содержание: Военная тема в музыкальном искусстве. Военные песни, марши, 

интонации, ритмы, тембры (призывная кварта, пунктирный ритм, тембры малого 
барабана, трубы). Песни Великой Отечественной войны – песни Великой Победы. 

Виды деятельности обучающихся: 
чтение учебных и художественных текстов, посвящённых песням Великой 

Отечественной войны; 
слушание, исполнение песен Великой Отечественной войны, знакомство с историей 

их сочинения и исполнения; 
обсуждение в классе, ответы на вопросы: какие чувства вызывают песни Великой 

Победы, почему? Как музыка, песни помогали российскому народу одержать победу в 
Великой Отечественной войне? 
Главный музыкальный символ 

Содержание: Гимн России – главный музыкальный символ нашей страны. Традиции 
исполнения Гимна России. Другие гимны. 



Виды деятельности обучающихся: 
разучивание, исполнение Гимна Российской Федерации; 
знакомство с историей создания, правилами исполнения; 
просмотр видеозаписей парада, церемонии награждения спортсменов; 
чувство гордости, понятия достоинства и чести; 
обсуждение этических вопросов, связанных с государственными символами страны; 
разучивание, исполнение Гимна своей республики, города, школы. 

Искусство времени 
Содержание: Музыка – временное искусство. Погружение в поток музыкального 

звучания. Музыкальные образы движения, изменения и развития. 
Виды деятельности обучающихся: 
слушание, исполнение музыкальных произведений, передающих образ 

непрерывного движения; 
наблюдение за своими телесными реакциями (дыхание, пульс, мышечный тонус) 

при восприятии музыки; 
проблемная ситуация: как музыка воздействует на человека; 
вариативно: программная ритмическая или инструментальная импровизация 

«Поезд», «Космический корабль». 
 
Модуль № 4 «Музыка народов мира» 
 

Данный модуль является продолжением и дополнением модуля «Народная музыка 
России». «Между музыкой моего народа и музыкой других народов нет непереходимых 
границ» – тезис, выдвинутый Д.Б. Кабалевским во второй половине ХХ века, остаётся по-
прежнему актуальным. Интонационная и жанровая близость фольклора разных народов.  
Певец своего народа 

Содержание: Интонации народной музыки в творчестве зарубежных композиторов – 
ярких представителей национального музыкального стиля своей страны. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством композиторов; 
сравнение их сочинений с народной музыкой; 
определение формы, принципа развития фольклорного музыкального материала; 
вокализация наиболее ярких тем инструментальных сочинений; 
разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений; 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах композиторских 

мелодий, прослеживание их по нотной записи; 
творческие, исследовательские проекты, посвящённые выдающимся композиторам. 

Музыка стран Ближнего Зарубежья  
Содержание: Фольклор и музыкальные традиции стран ближнего зарубежья (песни, 

танцы, обычаи, музыкальные инструменты). Музыкальные традиции и праздники, 
народные инструменты и жанры. Славянские музыкальные традиции. Кавказские мелодии 
и ритмы. Композиторы и музыканты-исполнители стран ближнего зарубежья. Близость 
музыкальной культуры этих стран с российскими республиками.  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с особенностями музыкального фольклора народов других стран; 
определение характерных черт, типичных элементов музыкального языка (ритм, 

лад, интонации); 
знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания народных 

инструментов; 
определение на слух тембров инструментов; 
классификация на группы духовых, ударных, струнных; 



музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра – импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 
сравнение интонаций, жанров, ладов, инструментов других народовс фольклорными 

элементами народов России; 
разучивание и исполнение песен, танцев, сочинение, импровизация ритмических 

аккомпанементов к ним (с помощью звучащих жестов или на ударных инструментах); 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах народных 

мелодий, прослеживание их по нотной записи; 
творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 

музыкальной культуре народов мира. 
Музыка стран дальнего зарубежья 

Содержание: Музыка народов Европы. Танцевальный и песенный фольклор 
европейских народов. Канон. Странствующие музыканты. Карнавал. Музыка Испании и 
Латинской Америки. Фламенко. Искусство игры на гитаре, кастаньеты, 
латиноамериканские ударные инструменты. Танцевальные жанры (по выбору учителя 
могут быть представлены болеро, фанданго, хота, танго, самба, румба, ча-ча-ча, сальса, 
босса-нова и другие).  

Смешение традиций и культур в музыке Северной Америки.  
Музыка Японии и Китая. Древние истоки музыкальной культуры стран Юго-

Восточной Азии. Императорские церемонии, музыкальные инструменты. Пентатоника.  
Музыка Средней Азии. Музыкальные традиции и праздники, народные 

инструменты и современные исполнители Казахстана, Киргизии, и других стран региона. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с особенностями музыкального фольклора народов других стран; 
определение характерных черт, типичных элементов музыкального языка (ритм, 

лад, интонации); 
знакомство с внешним видом, особенностями исполнения и звучания народных 

инструментов; 
определение на слух тембров инструментов; 
классификация на группы духовых, ударных, струнных; 
музыкальная викторина на знание тембров народных инструментов; 
двигательная игра – импровизация-подражание игре на музыкальных инструментах; 
сравнение интонаций, жанров, ладов, инструментов других народов с 

фольклорными элементами народов России; 
разучивание и исполнение песен, танцев, сочинение, импровизация ритмических 

аккомпанементов к ним (с помощью звучащих жестов или на ударных инструментах); 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах народных 

мелодий, прослеживание их по нотной записи; 
творческие, исследовательские проекты, школьные фестивали, посвящённые 

музыкальной культуре народов мира.  
Диалог культур 

Содержание: Образы, интонации фольклора других народов и стран в музыке 
отечественных и зарубежных композиторов (в том числе образы других культур в музыке 
русских композиторов и русские музыкальные цитаты в творчестве зарубежных 
композиторов).  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством композиторов; 
сравнение их сочинений с народной музыкой; 
определение формы, принципа развития фольклорного музыкального материала; 
вокализация наиболее ярких тем инструментальных сочинений; 
разучивание, исполнение доступных вокальных сочинений; 



вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах композиторских 
мелодий, прослеживание их по нотной записи; 

творческие, исследовательские проекты, посвящённые выдающимся композиторам. 
 
Модуль № 5 «Духовная музыка»  
 

Музыкальная культура России на протяжении нескольких столетий была 
представлена тремя главными направлениями – музыкой народной, духовной и светской. 
В рамках религиозной культуры были созданы подлинные шедевры музыкального 
искусства. Изучение данного модуля поддерживает баланс, позволяет в рамках 
календарно-тематического планирования представить обучающимся максимально 
широкую сферу бытования музыкального искусства. Однако знакомство с отдельными 
произведениями, шедеврами духовной музыки возможно и в рамках изучения других 
модулей. 
Звучание храма 

Содержание: Колокола. Колокольные звоны (благовест, трезвон и другие). 
Звонарские приговорки. Колокольность в музыке русских композиторов. 

Виды деятельности обучающихся: 
обобщение жизненного опыта, связанного со звучанием колоколов; 
диалог с учителем о традициях изготовления колоколов, значении колокольного 

звона; знакомство с видами колокольных звонов; 
слушание музыки русских композиторов с ярко выраженным изобразительным 

элементом колокольности (по выбору учителя могут звучать фрагменты из музыкальных 
произведений М.П. Мусоргского, П.И. Чайковского, М.И. Глинки, С.В. Рахманинова и 
другие); 

выявление, обсуждение характера, выразительных средств, использованных 
композитором; 

двигательная импровизация – имитация движений звонаря на колокольне;  
ритмические и артикуляционные упражнения на основе звонарских приговорок; 
вариативно: просмотр документального фильма о колоколах;  
сочинение, исполнение на фортепиано, синтезаторе или металлофонах композиции 

(импровизации), имитирующей звучание колоколов. 
Песни верующих 

Содержание: Молитва, хорал, песнопение, духовный стих. Образы духовной музыки 
в творчестве композиторов-классиков. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание, разучивание, исполнение вокальных произведений религиозного 

содержания; 
диалог с учителем о характере музыки, манере исполнения, выразительных 

средствах; 
знакомство с произведениями светской музыки, в которых воплощены молитвенные 

интонации, используется хоральный склад звучания; 
вариативно: просмотр документального фильма о значении молитвы; 
рисование по мотивам прослушанных музыкальных произведений. 

Инструментальная музыка в церкви 
Содержание: Орган и его роль в богослужении. Творчество И.С. Баха. 
Виды деятельности обучающихся: 
чтение учебных и художественных текстов, посвящённых истории создания, 

устройству органа, его роли в католическом и протестантском богослужении; 
ответы на вопросы учителя; 
слушание органной музыки И.С. Баха; 



описание впечатления от восприятия, характеристика музыкально-выразительных 
средств; 

игровая имитация особенностей игры на органе (во время слушания); 
звуковое исследование – исполнение (учителем) на синтезаторе знакомых 

музыкальных произведений тембром органа; 
наблюдение за трансформацией музыкального образа; 
вариативно: посещение концерта органной музыки; рассматривание иллюстраций, 

изображений органа; проблемная ситуация – выдвижение гипотез о принципах работы 
этого музыкального инструмента; просмотр познавательного фильма об органе; 
литературное, художественное творчество на основе музыкальных впечатлений от 
восприятия органной музыки. 
Искусство Русской православной церкви 

Содержание: Музыка в православном храме. Традиции исполнения, жанры (тропарь, 
стихира, величание и другое). Музыка и живопись, посвящённые святым. Образы Христа, 
Богородицы. 

Виды деятельности обучающихся: 
разучивание, исполнение вокальных произведений религиозной тематики, 

сравнение церковных мелодий и народных песен, мелодий светской музыки; 
прослеживание исполняемых мелодий по нотной записи; 
анализ типа мелодического движения, особенностей ритма, темпа, динамики; 
сопоставление произведений музыки и живописи, посвящённых святым, Христу, 

Богородице; 
вариативно: посещение храма; поиск в Интернете информации о Крещении Руси, 

святых, об иконах. 
Религиозные праздники 

Содержание: Праздничная служба, вокальная (в том числе хоровая) музыка 
религиозного содержания (по выбору: на религиозных праздниках той конфессии, которая 
наиболее почитаема в данном регионе Российской Федерации.  

В рамках православной традиции возможно рассмотрение традиционных 
праздников с точки зрения, как религиозной символики, так и фольклорных традиций 
(например: Рождество, Троица, Пасха). Рекомендуется знакомство с фрагментами 
литургической музыки русских композиторов-классиков (С.В. Рахманинов, П.И. 
Чайковский и других композиторов). 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание музыкальных фрагментов праздничных богослужений, определение 

характера музыки, её религиозного содержания; 
разучивание (с опорой на нотный текст), исполнение доступных вокальных 

произведений духовной музыки; 
вариативно: просмотр фильма, посвящённого религиозным праздникам; посещение 

концерта духовной музыки; исследовательские проекты, посвящённые музыке 
религиозных праздников. 
 
Модуль № 6 «Музыка театра и кино» 
 

Модуль «Музыка театра и кино» тесно переплетается с модулем «Классическая 
музыка», может стыковаться по ряду произведений с модулями «Современная музыка» 
(мюзикл), «Музыка в жизни человека» (музыкальные портреты). Для данного модуля 
особенно актуально сочетание различных видов урочной и внеурочной деятельности, 
таких как театрализованные постановки силами обучающихся, посещение музыкальных 
театров, коллективный просмотр фильмов. 
Музыкальная сказка на сцене, на экране 



Содержание: Характеры персонажей, отражённые в музыке. Тембр голоса. Соло. 
Хор, ансамбль. 

Виды деятельности обучающихся: 
видеопросмотр музыкальной сказки; 
обсуждение музыкально-выразительных средств, передающих повороты сюжета, 

характеры героев; 
игра-викторина «Угадай по голосу»; 
разучивание, исполнение отдельных номеров из детской оперы, музыкальной 

сказки; 
вариативно: постановка детской музыкальной сказки, спектакль для родителей; 

творческий проект «Озвучиваем мультфильм». 
Театр оперы и балета 

Содержание: Особенности музыкальных спектаклей. Балет. Опера. Солисты, хор, 
оркестр, дирижёр в музыкальном спектакле. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со знаменитыми музыкальными театрами; 
просмотр фрагментов музыкальных спектаклей с комментариями учителя; 
определение особенностей балетного и оперного спектакля; 
тесты или кроссворды на освоение специальных терминов; 
танцевальная импровизация под музыку фрагмента балета; 
разучивание и исполнение доступного фрагмента, обработки песни (хора из оперы); 
«игра в дирижёра» – двигательная импровизация во время слушания оркестрового 

фрагмента музыкального спектакля; 
вариативно: посещение спектакля или экскурсия в местный музыкальный театр; 

виртуальная экскурсия по Большому театру; рисование по мотивам музыкального 
спектакля, создание афиши. 
Балет. Хореография – искусство танца 

Содержание: Сольные номера и массовые сцены балетного спектакля. Фрагменты, 
отдельные номера из балетов отечественных композиторов (например, балеты П.И. 
Чайковского, С.С. Прокофьева, А.И. Хачатуряна, В.А. Гаврилина, Р.К. Щедрина). 

Виды деятельности обучающихся: 
просмотр и обсуждение видеозаписей – знакомство с несколькими яркими 

сольными номерами и сценами из балетов русских композиторов; 
музыкальная викторина на знание балетной музыки; 
вариативно: пропевание и исполнение ритмической партитуры – аккомпанемента к 

фрагменту балетной музыки; посещение балетного спектакля или просмотр фильма-
балета; 
Опера. Главные герои и номера оперного спектакля 

Содержание: Ария, хор, сцена, увертюра – оркестровое вступление. Отдельные 
номера из опер русских и зарубежных композиторов (по выбору учителя могут быть 
представлены фрагменты из опер Н.А. Римского -Корсакова («Садко», «Сказка о царе 
Салтане», «Снегурочка»), М.И. Глинки («Руслан и Людмила»), К.В. Глюка («Орфей и 
Эвридика»), Дж. Верди и других композиторов). 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание фрагментов опер; 
определение характера музыки сольной партии, роли и выразительных средств 

оркестрового сопровождения; 
знакомство с тембрами голосов оперных певцов; 
освоение терминологии; 
звучащие тесты и кроссворды на проверку знаний; 
разучивание, исполнение песни, хора из оперы; 



рисование героев, сцен из опер; 
вариативно: просмотр фильма-оперы; постановка детской оперы. 

Сюжет музыкального спектакля 
Содержание: Либретто. Развитие музыки в соответствии с сюжетом. Действия и 

сцены в опере и балете. Контрастные образы, лейтмотивы. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с либретто, структурой музыкального спектакля; 
рисунок обложки для либретто опер и балетов;  
анализ выразительных средств, создающих образы главных героев, 

противоборствующих сторон; 
наблюдение за музыкальным развитием, характеристика приёмов, использованных 

композитором; 
вокализация, пропевание музыкальных тем, пластическое интонирование 

оркестровых фрагментов; 
музыкальная викторина на знание музыки; 
звучащие и терминологические тесты; 
вариативно: создание любительского видеофильма на основе выбранного либретто; 

просмотр фильма-оперы или фильма-балета. 
Оперетта, мюзикл 

Содержание: История возникновения и особенности жанра. Отдельные номера из 
оперетт И. Штрауса, И. Кальмана и др.  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с жанрами оперетты, мюзикла; 
слушание фрагментов из оперетт, анализ характерных особенностей жанра; 
разучивание, исполнение отдельных номеров из популярных музыкальных 

спектаклей; 
сравнение разных постановок одного и того же мюзикла; 
вариативно: посещение музыкального театра: спектакль в жанре оперетты или 

мюзикла; постановка фрагментов, сцен из мюзикла – спектакль для родителей. 
Кто создаёт музыкальный спектакль? 

Содержание: Профессии музыкального театра: дирижёр, режиссёр, оперные певцы, 
балерины и танцовщики, художники и другие. 

Виды деятельности обучающихся: 
диалог с учителем по поводу синкретичного характера музыкального спектакля; 
знакомство с миром театральных профессий, творчеством театральных режиссёров, 

художников; 
просмотр фрагментов одного и того же спектакля в разных постановках; 
обсуждение различий в оформлении, режиссуре; 
создание эскизов костюмов и декораций к одному из изученных музыкальных 

спектаклей; 
вариативно: виртуальный квест по музыкальному театру. 

Патриотическая и народная тема в театре и кино 
Содержание: История создания, значение музыкально-сценических и экранных 

произведений, посвящённых нашему народу, его истории, теме служения Отечеству. 
Фрагменты, отдельные номера из опер, балетов, музыки к фильмам (например, опера 
«Иван Сусанин» М.И. Глинки, опера «Война и мир», музыка к кинофильму «Александр 
Невский» С.С. Прокофьева, оперы «Борис Годунов» и другие произведения).  

Виды деятельности обучающихся: 
чтение учебных и популярных текстов об истории создания патриотических опер, 

фильмов, о творческих поисках композиторов, создававших к ним музыку; 
диалог с учителем; 



просмотр фрагментов крупных сценических произведений, фильмов; 
обсуждение характера героев и событий; 
проблемная ситуация: зачем нужна серьёзная музыка; 
разучивание, исполнение песен о Родине, нашей стране, исторических событиях и 

подвигах героев; 
вариативно: посещение театра (кинотеатра) – просмотр спектакля (фильма) 

патриотического содержания; участие в концерте, фестивале, конференции 
патриотической тематики. 
 
Модуль № 7 «Современная музыкальная культура» 
 

Наряду с важнейшими сферами музыкальной культуры (музыка народная, духовная 
и светская), сформировавшимися в прошлые столетия, правомерно выделить в отдельный 
пласт современную музыку. Объективной сложностью в данном случае является 
вычленение явлений, персоналий и произведений, действительно достойных внимания, 
тех, которые не забудутся через несколько лет как случайное веяние моды. В понятие 
«современная музыка» входит широкий круг явлений (от академического авангарда до 
фри-джаза, от эмбиента до рэпа), для восприятия которых требуется специфический и 
разнообразный музыкальный опыт. Поэтому на уровне начального общего образования 
необходимо заложить основы для последующего развития в данном направлении. Помимо 
указанных в модуле тематических блоков, существенным вкладом в такую подготовку 
является разучивание и исполнение песен современных композиторов, написанных 
современным музыкальным языком. При этом необходимо удерживать баланс между 
современностью песни и её доступностью детскому восприятию, соблюдать критерии 
отбора материала с учётом требований художественного вкуса, эстетичного вокально-
хорового звучания. 
Современные обработки классической музыки 

Содержание: Понятие обработки, творчество современных композиторов 
исполнителей, обрабатывающих классическую музыку. Проблемная ситуация: зачем 
музыканты делают обработки классики?  

Виды деятельности обучающихся: 
различение музыки классической и её современной обработки; 
слушание обработок классической музыки, сравнение их с оригиналом; 
обсуждение комплекса выразительных средств, наблюдение за изменением 

характера музыки; 
вокальное исполнение классических тем в сопровождении современного 

ритмизованного аккомпанемента; 
Джаз 

Содержание: Особенности джаза: импровизационность, ритм. Музыкальные 
инструменты джаза, особые приёмы игры на них. Творчество джазовых музыкантов (по 
выбору учителя могут быть представлены примеры творчества всемирно известных 
джазовых).  

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с творчеством джазовых музыкантов; 
узнавание, различение на слух джазовых композиций в отличие от других 

музыкальных стилей и направлений; 
определение на слух тембров музыкальных инструментов, исполняющих джазовую 

композицию; 
вариативно: разучивание, исполнение песен в джазовых ритмах; сочинение, 

импровизация ритмического аккомпанемента с джазовым ритмом, синкопами; 
составление плейлиста, коллекции записей джазовых музыкантов. 



Исполнители современной музыки 
Содержание: Творчество одного или нескольких исполнителей современной 

музыки, популярных у молодёжи. 
Виды деятельности обучающихся: 
просмотр видеоклипов современных исполнителей; 
сравнение их композиций с другими направлениями и стилями (классикой, 

духовной, народной музыкой); 
вариативно: составление плейлиста, коллекции записей современной музыки для 

друзей-других обучающихся (для проведения совместного досуга); съёмка собственного 
видеоклипа на музыку одной из современных популярных композиций. 
Электронные музыкальные инструменты 

Содержание: Современные «двойники» классических музыкальных инструментов: 
синтезатор, электронная скрипка, гитара, барабаны. Виртуальные музыкальные 
инструменты в компьютерных программах. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание музыкальных композиций в исполнении на электронных музыкальных 

инструментах; 
сравнение их звучания с акустическими инструментами, обсуждение результатов 

сравнения; 
подбор электронных тембров для создания музыки к фантастическому фильму; 
вариативно: посещение музыкального магазина (отдел электронных музыкальных 

инструментов); просмотр фильма об электронных музыкальных инструментах; создание 
электронной композиции в компьютерных программах с готовыми семплами (например, 
Garage Band). 

 
Модуль № 8 «Музыкальная грамота» 
 

Данный модуль является вспомогательным и не может изучаться в отрыве от других 
модулей. Освоение музыкальной грамоты не является самоцелью и всегда подчиняется 
задачам освоения исполнительского, в первую очередь певческого репертуара, а также 
задачам воспитания грамотного слушателя. Распределение ключевых тем модуля в рамках 
календарно-тематического планирования возможно по арочному принципу либо на 
регулярной основе по 5–10 минут на каждом уроке. Новые понятия и навыки после их 
освоения не исключаются из учебной деятельности, а используются в качестве 
актуального знания, практического багажа при организации работы над следующим 
музыкальным материалом. 

Весь мир звучит 
Содержание: Звуки музыкальные и шумовые. Свойства звука: высота, громкость, 

длительность, тембр. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со звуками музыкальными и шумовыми; 
различение, определение на слух звуков различного качества; 
игра – подражание звукам и голосам природы с использованием шумовых 

музыкальных инструментов, вокальной импровизации; 
артикуляционные упражнения, разучивание и исполнение попевок и песен с 

использованием звукоподражательных элементов, шумовых звуков. 
Звукоряд 

Содержание: Нотный стан, скрипичный ключ. Ноты первой октавы. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с элементами нотной записи; 



различение по нотной записи, определение на слух звукоряда в отличие от других 
последовательностей звуков; 

пение с названием нот, игра на металлофоне звукоряда от ноты «до»; 
разучивание и исполнение вокальных упражнений, песен, построенных на 

элементах звукоряда. 
Интонация 

Содержание: Выразительные и изобразительные интонации. 
Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи кратких интонаций 

изобразительного (ку-ку, тик-так и другие) и выразительного (просьба, призыв и другие) 
характера; 

разучивание, исполнение попевок, вокальных упражнений, песен, вокальные и 
инструментальные импровизации на основе данных интонаций; 

слушание фрагментов музыкальных произведений, включающих примеры 
изобразительных интонаций. 
Ритм 

Содержание: Звуки длинные и короткие (восьмые и четвертные длительности), такт, 
тактовая черта. 

Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков, 

состоящих из различных длительностей и пауз; 
исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) 

и (или) ударных инструментов простых ритмов; 
игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, 

проговаривание с использованием ритмослогов; 
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры; 
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 

воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
Ритмический рисунок 

Содержание: Длительности половинная, целая, шестнадцатые. Паузы. Ритмические 
рисунки. Ритмическая партитура. 

Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков, 

состоящих из различных длительностей и пауз; 
исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) 

и (или) ударных инструментов простых ритмов; 
игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, 

проговаривание с использованием ритмослогов; 
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры; 
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 

воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
Размер 

Содержание: Равномерная пульсация. Сильные и слабые доли. Размеры 2/4, 3/4, 4/4. 
Виды деятельности обучающихся: 
ритмические упражнения на ровную пульсацию, выделение сильных долей в 

размерах 2/4, 3/4, 4/4 (звучащими жестами или на ударных инструментах); 
определение на слух, по нотной записи размеров 2/4, 3/4, 4/4; 
исполнение вокальных упражнений, песен в размерах 2/4, 3/4, 4/4 с хлопками-

акцентами на сильную долю, элементарными дирижёрскими жестами; 
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным музыкальным размером, 

танцевальные, двигательные импровизации под музыку; 



вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, 
мелодий в размерах 2/4, 3/4, 4/4; вокальная и инструментальная импровизация в заданном 
размере. 
Музыкальный язык 

Содержание: Темп, тембр. Динамика (форте, пиано, крещендо, диминуэндо). 
Штрихи (стаккато, легато, акцент). 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с элементами музыкального языка, специальными терминами, их 

обозначением в нотной записи; 
определение изученных элементов на слух при восприятии музыкальных 

произведений; 
наблюдение за изменением музыкального образа при изменении элементов 

музыкального языка (как меняется характер музыки при изменении темпа, динамики, 
штрихов); 

исполнение вокальных и ритмических упражнений, песен с ярко выраженными 
динамическими, темповыми, штриховыми красками; 

использование элементов музыкального языка для создания определённого образа, 
настроения в вокальных и инструментальных импровизациях; 

вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, 
мелодий с ярко выраженными динамическими, темповыми, штриховыми красками; 
исполнительская интерпретация на основе их изменения. Составление музыкального 
словаря. 
Высота звуков 

Содержание: Регистры. Ноты певческого диапазона. Расположение нот на 
клавиатуре. Знаки альтерации (диезы, бемоли, бекары). 

Виды деятельности обучающихся: 
освоение понятий «выше-ниже»; 
определение на слух принадлежности звуков к одному из регистров; прослеживание 

по нотной записи отдельных мотивов, фрагментов знакомых песен, вычленение знакомых 
нот, знаков альтерации; 

наблюдение за изменением музыкального образа при изменении регистра; 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, кратких 

мелодий по нотам; выполнение упражнений на виртуальной клавиатуре. 
Мелодия 

Содержание: Мотив, музыкальная фраза. Поступенное, плавное движение мелодии, 
скачки. Мелодический рисунок. 

Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи мелодических рисунков с 

поступенным, плавным движением, скачками, остановками; 
исполнение, импровизация (вокальная или на звуковысотных музыкальных 

инструментах) различных мелодических рисунков; 
вариативно: нахождение по нотам границ музыкальной фразы, мотива; обнаружение 

повторяющихся и неповторяющихся мотивов, музыкальных фраз, похожих друг на друга; 
исполнение на духовых, клавишных инструментах или виртуальной клавиатуре попевок, 
кратких мелодий по нотам. 
Сопровождение 

Содержание: Аккомпанемент. Остинато. Вступление, заключение, проигрыш. 
Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи главного голоса и 

сопровождения; 



различение, характеристика мелодических и ритмических особенностей главного 
голоса и сопровождения; 

показ рукой линии движения главного голоса и аккомпанемента; 
различение простейших элементов музыкальной формы: вступление, заключение, 

проигрыш; 
составление наглядной графической схемы; 
импровизация ритмического аккомпанемента к знакомой песне (звучащими жестами 

или на ударных инструментах); 
вариативно: исполнение простейшего сопровождения к знакомой мелодии на 

клавишных или духовых инструментах. 
Песня 

Содержание: Куплетная форма. Запев, припев. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со строением куплетной формы; 
составление наглядной буквенной или графической схемы куплетной формы; 
исполнение песен, написанных в куплетной форме; 
различение куплетной формы при слушании незнакомых музыкальных 

произведений; 
вариативно: импровизация, сочинение новых куплетов к знакомой песне. 

Лад 
Содержание: Понятие лада. Семиступенные лады мажор и минор. Краска звучания. 

Ступеневый состав. 
Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух ладового наклонения музыки; 
игра «Солнышко – туча»; 
наблюдение за изменением музыкального образа при изменении лада; 
распевания, вокальные упражнения, построенные на чередовании мажора и минора; 
исполнение песен с ярко выраженной ладовой окраской; 
вариативно: импровизация, сочинение в заданном ладу; чтение сказок о нотах и 

музыкальных ладах. 
Пентатоника 

Содержание: Пентатоника – пятиступенный лад, распространённый у многих 
народов. 

Виды деятельности обучающихся: 
слушание инструментальных произведений, исполнение песен, написанных в 

пентатонике 
Ноты в разных октавах 

Содержание: Ноты второй и малой октавы. Басовый ключ. 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с нотной записью во второй и малой октаве; 
прослеживание по нотам небольших мелодий в соответствующем диапазоне; 

сравнение одной и той же мелодии, записанной в разных октавах; 
определение на слух, в какой октаве звучит музыкальный фрагмент; 
вариативно: исполнение на духовых, клавишных инструментах или виртуальной 

клавиатуре попевок, кратких мелодий по нотам. 
Дополнительные обозначения в нотах 

Содержание: Реприза, фермата, вольта, украшения (трели, форшлаги). 
Виды деятельности обучающихся: 
знакомство с дополнительными элементами нотной записи; 
исполнение песен, попевок, в которых присутствуют данные элементы. 

Ритмические рисунки в размере 6/8 



Содержание: Размер 6/8. Нота с точкой. Шестнадцатые. Пунктирный ритм. 
Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух, прослеживание по нотной записи ритмических рисунков в 

размере 6/8; 
исполнение, импровизация с помощью звучащих жестов (хлопки, шлепки, притопы) 

и (или) ударных инструментов; 
игра «Ритмическое эхо», прохлопывание ритма по ритмическим карточкам, 

проговаривание ритмослогами; 
разучивание, исполнение на ударных инструментах ритмической партитуры; 
слушание музыкальных произведений с ярко выраженным ритмическим рисунком, 

воспроизведение данного ритма по памяти (хлопками); 
вариативно: исполнение на клавишных или духовых инструментах попевок, 

мелодий и аккомпанементов в размере 6/8. 
Тональность. Гамма 

Содержание: Тоника, тональность. Знаки при ключе. Мажорные и минорные 
тональности (до 2–3 знаков при ключе). 

Виды деятельности обучающихся: 
определение на слух устойчивых звуков; 
игра «устой – неустой»; 
пение упражнений – гамм с названием нот, прослеживание по нотам; 
освоение понятия «тоника»; 
упражнение на допевание неполной музыкальной фразы до тоники «Закончи 

музыкальную фразу»; 
вариативно: импровизация в заданной тональности. 

Интервалы 
Содержание: Понятие музыкального интервала. Тон, полутон. Консонансы: терция, 

кварта, квинта, секста, октава. Диссонансы: секунда, септима. 
Виды деятельности обучающихся: 
освоение понятия «интервал»; 
анализ ступеневого состава мажорной и минорной гаммы (тон-полутон); 
различение на слух диссонансов и консонансов, параллельного движения двух 

голосов в октаву, терцию, сексту; 
подбор эпитетов для определения краски звучания различных интервалов; 
разучивание, исполнение попевок и песен с ярко выраженной характерной 

интерваликой в мелодическом движении; 
элементы двухголосия; 
вариативно: досочинение к простой мелодии подголоска, повторяющего основной 

голос в терцию, октаву; сочинение аккомпанемента на основе движения квинтами, 
октавами. 
Гармония 

Содержание: Аккорд. Трезвучие мажорное и минорное. Понятие фактуры. Фактуры 
аккомпанемента бас-аккорд, аккордовая, арпеджио. 

Виды деятельности обучающихся: 
различение на слух интервалов и аккордов; 
различение на слух мажорных и минорных аккордов; 
разучивание, исполнение попевок и песен с мелодическим движениемпо звукам 

аккордов; 
вокальные упражнения с элементами трёхголосия; 
определение на слух типа фактуры аккомпанемента исполняемых песен, 

прослушанных инструментальных произведений; 
вариативно: сочинение аккордового аккомпанемента к мелодии песни. 



Музыкальная форма 
Содержание: Контраст и повтор как принципы строения музыкального 

произведения. Двухчастная, трёхчастная и трёхчастная репризная форма. Рондо: рефрен и 
эпизоды. 

Виды деятельности обучающихся: 
знакомство со строением музыкального произведения, понятиями двухчастной и 

трёхчастной формы, рондо; 
слушание произведений: определение формы их строения на слух; 
составление наглядной буквенной или графической схемы; 
исполнение песен, написанных в двухчастной или трёхчастной форме; 
вариативно: коллективная импровизация в форме рондо, трёхчастной репризной 

форме; создание художественных композиций (рисунок, аппликация) по законам 
музыкальной формы. 
Вариации 

Содержание: Варьирование как принцип развития. Тема. Вариации. 
Виды деятельности обучающихся: 
слушание произведений, сочинённых в форме вариаций; 
наблюдение за развитием, изменением основной темы; 
составление наглядной буквенной или графической схемы; 
исполнение ритмической партитуры, построенной по принципу вариаций; 
вариативно: коллективная импровизация в форме вариаций.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО МУЗЫКЕ НА 
УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

В результате изучения музыки на уровне начального общего образования у 
обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) в области гражданско-патриотического воспитания:  
осознание российской гражданской идентичности; 
знание Гимна России и традиций его исполнения, уважение музыкальных символов 

и традиций республик Российской Федерации; 
проявление интереса к освоению музыкальных традиций своего края, музыкальной 

культуры народов России; 
уважение к достижениям отечественных мастеров культуры; 
стремление участвовать в творческой жизни своей школы, города, республики. 
2) в области духовно-нравственного воспитания: 
признание индивидуальности каждого человека; 
проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
готовность придерживаться принципов взаимопомощи и творческого 

сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной и учебной деятельности. 
3) в области эстетического воспитания: 
восприимчивость к различным видам искусства, музыкальным традициям и 

творчеству своего и других народов; 
умение видеть прекрасное в жизни, наслаждаться красотой; 
стремление к самовыражению в разных видах искусства. 
4) в области научного познания:  
первоначальные представления о единстве и особенностях художественной и 

научной картины мира; 
познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 
5) в области физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 
знание правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде и готовность к их выполнению; 
бережное отношение к физиологическим системам организма, задействованным в 

музыкально-исполнительской деятельности (дыхание, артикуляция, музыкальный слух, 
голос); 

профилактика умственного и физического утомления с использованием 
возможностей музыкотерапии. 

6) в области трудового воспитания: 
установка на посильное активное участие в практической деятельности; 
трудолюбие в учёбе, настойчивость в достижении поставленных целей; 
интерес к практическому изучению профессий в сфере культуры и искусства; 
уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 
7) в области экологического воспитания: 
бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Овладение универсальными познавательными действиями  

В результате изучения музыки на уровне начального общего образования у 
обучающегося будут сформированы универсальные познавательные учебные действия, 



универсальные коммуникативные учебные действия, универсальные регулятивные 
учебные действия. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия 
как часть универсальных познавательных учебных действий: 

сравнивать музыкальные звуки, звуковые сочетания, произведения, жанры, 
устанавливать основания для сравнения, объединять элементы музыкального звучания по 
определённому признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать 
предложенные объекты (музыкальные инструменты, элементы музыкального языка, 
произведения, исполнительские составы); 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях 
музыкального искусства, сведениях и наблюдениях за звучащим музыкальным 
материалом на основе предложенного учителем алгоритма; 

выявлять недостаток информации, в том числе слуховой, акустической для решения 
учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях музыкального восприятия 
и исполнения, делать выводы. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 
действия как часть универсальных познавательных учебных действий: 

на основе предложенных учителем вопросов определять разрыв между реальным и 
желательным состоянием музыкальных явлений, в том числе в отношении собственных 
музыкально-исполнительских навыков; 

с помощью учителя формулировать цель выполнения вокальных и слуховых 
упражнений, планировать изменения результатов своей музыкальной деятельности, 
ситуации совместного музицирования; 

сравнивать несколько вариантов решения творческой, исполнительской задачи, 
выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 
установлению особенностей предмета изучения и связей между музыкальными объектами 
и явлениями (часть – целое, причина – следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения (в том числе в форме двигательного моделирования, звукового 
эксперимента, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие музыкального процесса, эволюции культурных 
явлений в различных условиях. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 
информацией как часть универсальных познавательных учебных действий: 

выбирать источник получения информации; 
согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 
распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного учителем способа её проверки; 
соблюдать с помощью взрослых (учителей, родителей (законных представителей) 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в 
Интернете; 

анализировать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в 
соответствии с учебной задачей; 

анализировать музыкальные тексты (акустические и нотные)по предложенному 
учителем алгоритму; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения как часть 

универсальных коммуникативных учебных действий: 



1) невербальная коммуникация: 
воспринимать музыку как специфическую форму общения людей, стремиться 

понять эмоционально-образное содержание музыкального высказывания; 
выступать перед публикой в качестве исполнителя музыки (соло или в коллективе); 
передавать в собственном исполнении музыки художественное содержание, 

выражать настроение, чувства, личное отношение к исполняемому произведению; 
осознанно пользоваться интонационной выразительностью в обыденной речи, 

понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении. 
2) вербальная коммуникация: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 
проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 
признавать возможность существования разных точек зрения; 
корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
готовить небольшие публичные выступления; 
подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления. 
3) совместная деятельность (сотрудничество): 
стремиться к объединению усилий, эмоциональной эмпатии в ситуациях 

совместного восприятия, исполнения музыки; 
переключаться между различными формами коллективной, групповойи 

индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, выбирать наиболее 
эффективные формы взаимодействия при решении поставленной задачи; 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальныес учётом 
участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуациина основе 
предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 
подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий 
результат; 

выполнять совместные проектные, творческие задания с опорой на предложенные 
образцы. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации как 
части универсальных регулятивных учебных действий: 

планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
выстраивать последовательность выбранных действий. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 
устанавливать причины успеха (неудач) учебной деятельности; 
корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
Овладение системой универсальных учебных регулятивных учебных действий 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 
личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 
устойчивого поведения, эмоционального душевного равновесия и т.д.). 
 
 
 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметные результаты характеризуют начальный этап формирования у 
обучающихся основ музыкальной культуры и проявляются в способности к музыкальной 
деятельности, потребности в регулярном общении с музыкальным искусством, 
позитивном ценностном отношении к музыке как важному элементу своей жизни. 
 
Обучающиеся, освоившие основную образовательную программу по музыке: 

с интересом занимаются музыкой, любят петь, умеют слушать серьёзную музыку, 
знают правила поведения в театре, концертном зале; проявляют интерес к игре на 
доступных музыкальных инструментах; 

сознательно стремятся к развитию своих музыкальных способностей; 
осознают разнообразие форм и направлений музыкального искусства, могут назвать 

музыкальные произведения, композиторов, исполнителей, которые им нравятся, 
аргументировать свой выбор; 

имеют опыт восприятия, творческой и исполнительской деятельности;  
с уважением относятся к достижениям отечественной музыкальной культуры; 
стремятся к расширению своего музыкального кругозора. 
К концу изучения модуля № 1 «Народная музыка России» обучающийся 

научится: 
определять принадлежность музыкальных интонаций, изученных произведений к 

родному фольклору, русской музыке, народной музыке различных регионов России; 
определять на слух и называть знакомые народные музыкальные инструменты; 
группировать народные музыкальные инструменты по принципу звукоизвлечения: 

духовые, ударные, струнные; 
определять принадлежность музыкальных произведений и их фрагментов к 

композиторскому или народному творчеству; 
различать манеру пения, инструментального исполнения, типы солистов и 

коллективов – народных и академических; 
создавать ритмический аккомпанемент на ударных инструментахпри исполнении 

народной песни; 
исполнять народные произведения различных жанров с сопровождением и без 

сопровождения; 
участвовать в коллективной игре (импровизации) (вокальной, инструментальной, 

танцевальной) на основе освоенных фольклорных жанров. 
К концу изучения модуля № 2 «Классическая музыка» обучающийся научится: 
различать на слух произведения классической музыки, называть автора и 

произведение, исполнительский состав; 
различать и характеризовать простейшие жанры музыки (песня, танец, марш), 

вычленять и называть типичные жанровые признаки песни, танца и марша в сочинениях 
композиторов-классиков; 

различать концертные жанры по особенностям исполнения (камерныеи 
симфонические, вокальные и инструментальные), знать их разновидности, приводить 
примеры; 

исполнять (в том числе фрагментарно, отдельными темами) сочинения 
композиторов-классиков; 

воспринимать музыку в соответствии с её настроением, характером, осознавать 
эмоции и чувства, вызванные музыкальным звучанием, уметь кратко описать свои 
впечатления от музыкального восприятия; 

характеризовать выразительные средства, использованные композитором для 
создания музыкального образа; 



соотносить музыкальные произведения с произведениями живописи, литературы на 
основе сходства настроения, характера, комплекса выразительных средств. 

К концу изучения модуля № 3 «Музыка в жизни человека» обучающийся 
научится: 

исполнять Гимн Российской Федерации, Гимн своей республики, школы, исполнять 
песни, посвящённые Победе нашего народа в Великой Отечественной войне, песни, 
воспевающие красоту родной природы, выражающие разнообразные эмоции, чувства и 
настроения;  

воспринимать музыкальное искусство как отражение многообразия жизни, 
различать обобщённые жанровые сферы: напевность (лирика), танцевальность и 
маршевость (связь с движением), декламационность, эпос (связь со словом); 

осознавать собственные чувства и мысли, эстетические переживания, замечать 
прекрасное в окружающем мире и в человеке, стремиться к развитию и удовлетворению 
эстетических потребностей 

К концу изучения модуля № 4 «Музыка народов мира» обучающийся научится: 
различать на слух и исполнять произведения народной и композиторской музыки 

других стран; 
определять на слух принадлежность народных музыкальных инструментов к 

группам духовых, струнных, ударно-шумовых инструментов; 
различать на слух и называть фольклорные элементы музыки разных народов мира в 

сочинениях профессиональных композиторов (из числа изученных культурно-
национальных традиций и жанров); 

различать и характеризовать фольклорные жанры музыки (песенные, танцевальные), 
вычленять и называть типичные жанровые признаки. 

К концу изучения модуля № 5 «Духовная музыка» обучающийся научится: 
определять характер, настроение музыкальных произведений духовной музыки, 

характеризовать её жизненное предназначение; 
исполнять доступные образцы духовной музыки; 
рассказывать об особенностях исполнения, традициях звучания духовной музыки 

Русской православной церкви (вариативно: других конфессий согласно региональной 
религиозной традиции). 

К концу изучения модуля № 6 «Музыка театра и кино» обучающийся 
научится: 

определять и называть особенности музыкально-сценических жанров (опера, балет, 
оперетта, мюзикл); 

различать отдельные номера музыкального спектакля (ария, хор, увертюра и так 
далее), узнавать на слух и называть освоенные музыкальные произведения (фрагменты) и 
их авторов; 

различать виды музыкальных коллективов (ансамблей, оркестров, хоров), тембры 
человеческих голосов и музыкальных инструментов, определять их на слух;  

отличать черты профессий, связанных с созданием музыкального спектакля, и их 
роли в творческом процессе: композитор, музыкант, дирижёр, сценарист, режиссёр, 
хореограф, певец, художник и другие. 

К концу изучения модуля № 7 «Современная музыкальная культура» 
обучающийся научится: 

различать разнообразные виды и жанры, современной музыкальной культуры, 
стремиться к расширению музыкального кругозора;  

различать и определять на слух принадлежность музыкальных произведений, 
исполнительского стиля к различным направлениям современной музыки (в том числе 
эстрады, мюзикла, джаза); 



анализировать, называть музыкально-выразительные средства, определяющие 
основной характер, настроение музыки, сознательно пользоваться музыкально-
выразительными средствами при исполнении; 

исполнять современные музыкальные произведения, соблюдая певческую культуру 
звука. 

К концу изучения модуля № 8 «Музыкальная грамота» обучающийся 
научится: 

классифицировать звуки: шумовые и музыкальные, длинные, короткие, тихие, 
громкие, низкие, высокие; 

различать элементы музыкального языка (темп, тембр, регистр, динамика, ритм, 
мелодия, аккомпанемент и другое), уметь объяснить значение соответствующих 
терминов; 

различать изобразительные и выразительные интонации, находить признаки 
сходства и различия музыкальных и речевых интонаций; 

различать на слух принципы развития: повтор, контраст, варьирование; 
понимать значение термина «музыкальная форма», определять на слух простые 

музыкальные формы – двухчастную, трёхчастную и трёхчастную репризную, рондо, 
вариации; 

ориентироваться в нотной записи в пределах певческого диапазона; 
исполнять и создавать различные ритмические рисунки; 
исполнять песни с простым мелодическим рисунком.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 1 КЛАСС  

№ 
п/п 
 

Наименование разделов и 
тем программы 
 

Количество часов 
Электронные (цифровые) образовательные ресурсы 
 

Всего 
 

 
  

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Раздел 1. Народная музыка России 

1 
 

Край, в котором ты живёшь. 
«И Муза вечная со мной!» 

 1 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=lw808Ek0_wM&t=6s 
https://www.youtube.com/watch?v=t9ENbG-jIc0 
 
 

 

 
 

2 

Русский фольклор: русские 
народные песни «Во кузнице», 
«Земелюшка-чернозем»; 
заклички 

Хоровод муз. 3 кита в музыке 

 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=7xvSeCbKBXI 

3 

Русские народные 
музыкальные инструменты. 

Повсюду музыка слышна. 
 1   https://www.youtube.com/watch?v=LDNiWq7SBPg&t=1s 

4 Душа музыки – мелодия.  1   https://resh.edu.ru/subject/lesson/5953/start/226607 



 

5 

Музыка осени. Фольклор 
народов России: Северная 
народная песня «Земелюшка-
чернозем» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=93G1_RccH38 

6 
Музыка осени. Сочини 
мелодию. Народные праздники  1   https://www.youtube.com/watch?v=dII_BQ59Cmw 

Итого по разделу  6  

Раздел 2. Классическая музыка 

7 

Композиторы – детям: 
Д.Кабалевский песня о школе; 
П.И.Чайковский «Марш 
деревянных солдатиков», 
«Мама» 

 1   ttps://www.youtube.com/watch?v=dII_BQ59Cmw 

8 

«Азбука, азбука каждому 
нужна…»Л.ван Бетховен 
Маршевая тема из финала 
Пятой симфонии 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=kdPGFK_316A&t=1s 

9 

Музыкальные инструменты. 
Флейта: В.Моцарт Аллегретто 
из оперы «Волшебная 
флейта», тема Птички из 
сказки С.С. Прокофьева «Петя 
и Волк»; «Мелодия» из оперы 
«Орфей и Эвридика» К.В. 
Глюка, «Сиринкс» К. Дебюсси 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=Ln_NFLc0DKM 



10 

Вокальная музыка: С.С. 
Прокофьев, стихи А. Барто 
«Болтунья»; М.И. Глинка, 
стихи Н. Кукольника 
«Попутная песня» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=omnbmA_837M&t=1s 

11 

Инструментальная музыка: 
П.И. Чайковский «Мама», 
«Игра в лошадки» из Детского 
альбома, С.С. Прокофьев 
«Раскаяние» из Детской 
музыки 

 1   

 
https://www.youtube.com/watch?v=LDNiWq7SBPg 
 
 
 
 

 

12 

Русские композиторы-
классики: П.И. Чайковский 
«Утренняя молитва», 
«Полька» из Детского альбома 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=dII_BQ59Cmw 
 

13 

Европейские композиторы-
классики: Л. ван Бетховен 
Марш «Афинские развалины», 
И.Брамс «Колыбельная» 

 1   ttps://www.youtube.com/watch?v=LDNiWq7SBPg 

Итого по разделу  7  

Раздел 3. Музыка в жизни человека 

14 

Музыкальные пейзажи: С.С. 
Прокофьев «Дождь и радуга», 
«Утро», «Вечер» из Детской 
музыки; утренний пейзаж 
П.И.Чайковского, Э.Грига, 
Д.Б.Кабалевского; музыка 
вечера - «Вечерняя сказка» 

 1   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5957/start/225872/ 
 
 
 
 
 

 



А.И. Хачатуряна; 
«Колыбельная медведицы» сл. 
Яковлева, муз. Е.П.Крылатова; 
«Вечерняя музыка» В. 
Гаврилина; «Летний вечер тих 
и ясен…» на сл. Фета 

15 

Музыкальные портреты: песня 
«Болтунья» сл. А. Барто, муз. 
С. Прокофьева; П.И. 
Чайковский «Баба Яга» из 
Детского альбома; Л. Моцарт 
«Менуэт» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=ldM51Xkzu1Y 

16 

Танцы, игры и веселье: А. 
Спадавеккиа «Добрый жук», 
песня из к/ф «Золушка», И. 
Дунаевский Полька; И.С. Бах 
«Волынка» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=7plpGnwvgAc 

17 

Какой же праздник без 
музыки? О. Бихлер марш 
«Триумф победителей»; В. 
Соловьев-Седой Марш 
нахимовцев; песни, 
посвящённые Дню Победы 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=qZQpbzvxiLc 

Итого по разделу  4  

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Раздел 1. Музыка народов мира 

18 
Певец своего народа: А. 
Хачатурян Андантино,  1   https://resh.edu.ru/subject/lesson/4150/start/226712/ 



«Подражание народному»  

19-
20 

Музыка стран ближнего 
зарубежья: Белорусские 
народные песни «Савка и 
Гришка», «Бульба», Г. 
Гусейнли, сл. Т. Муталлибова 
«Мои цыплята»; Лезгинка, 
танец народов Кавказа; 
Лезгинка из балета 
А.Хачатуряна «Гаянэ» 

 2   
https://www.youtube.com/watch?v=Gj6AE_KSsNE 

 

21-
22 

Музыка стран дальнего 
зарубежья: «Гусята» – 
немецкая народная песня, 
«Аннушка» – чешская 
народная песня, М. 
Теодоракис народный танец 
«Сиртаки», «Чудесная 
лютня»: этническая музыка 

 2   https://yandex.ru/video/preview/17641839313675239684 

Итого по разделу  5  

Раздел 2. Духовная музыка 

23 

Звучание храма: П.И. 
Чайковский «Утренняя 
молитва» и «В церкви» из 
Детского альбома 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=ldM51Xkzu1Y 
 

24 
Религиозные 
праздники:Рождественский 
псалом «Эта ночь святая», 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=7plpGnwvgAc 
 



Рождественская песня «Тихая 
ночь» 

Итого по разделу  2  

Раздел 3. Музыка театра и кино 

25 

Музыкальная сказка на сцене, 
на экране: оперы-сказки 
«Муха-цокотуха», «Волк и 
семеро козлят»; песни из 
мультфильма «Бременские 
музыканты» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=7plpGnwvgAc 
 

26 

Театр оперы и балета: П. 
Чайковский балет 
«Щелкунчик». Танцы из 
второго действия: Шоколад 
(испанский танец), Кофе 
(арабский танец), Чай 
(китайский танец), Трепак 
(русский танец), Танец 
пастушков; И. Стравинский – 
«Поганый пляс Кощеева 
царства» и «Финал» из балета 
«Жар-Птица» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=qZQpbzvxiLc 

27 

Балет. Хореография – 
искусство танца: П. 
Чайковский. Финал 1-го 
действия из балета «Спящая 
красавица» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=kDeDSDxc96Y&t=1s 
 

28 Опера. Главные герои и  1   https://resh.edu.ru/subject/lesson/4150/start/226712/ 



номера оперного спектакля: 
мужской и женский хоры из 
Интродукции оперы М.И. 
Глинки «Иван Сусанин» 

 

Итого по разделу  4  

Раздел 4. Современная музыкальная культура 

29-
30 

Современные обработки 
классики:В. Моцарт 
«Колыбельная»; А. Вивальди 
«Летняя гроза» в современной 
обработке, Ф. Шуберт «Аве 
Мария»; Поль Мориа 
«Фигаро» в современной 
обработке 

 2   https://resh.edu.ru/subject/lesson/4150/start/226712/ 
 

31 

Электронные музыкальные 
инструменты: И. Томита 
электронная обработка пьесы 
М.П. Мусоргского «Балет 
невылупившихся птенцов» из 
цикла «Картинки с выставки»; 
А.Рыбников «Гроза» и «Свет 
Звезд» из к/ф «Через тернии к 
звездам»; А. Островский 
«Спят усталые игрушки» 

 1   https://www.youtube.com/watch?v=Fa79XhNBr7U 

Итого по разделу  3  

Раздел 5. Музыкальная грамота 
32 Весь мир звучит: Н.А.  1   https://www.youtube.com/watch?v=Fa79XhNBr7U 



Римский-Корсаков «Похвала 
пустыне» из оперы «Сказание 
о невидимом граде Китеже и 
деве Февронии» 

33 

Песня: П.И. Чайковский 
«Осенняя песнь»; Д.Б. 
Кабалевский, стихи В. 
Викторова «Песня о школе», 
А.Д. Филиппенко, стихи Т.И. 
Волгиной «Веселый 
музыкант» 

 1   

https://www.youtube.com/watch?v=pEcXlBKBOaM&t=15
s 

https://www.youtube.com/watch?v=FNYI3Xc8yY8 

Итого по разделу  2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ 

 33  0  0  



 2 КЛАСС  

№ п/п 
 

Наименование разделов и тем 
программы 
 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 
работы 
 

Практические 
работы 
 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Народная музыка России 

1 

Мелодия.  Край, в котором ты живёшь: 
русские народные песни «Во поле береза 
стояла», В.Я.Шаинский «Вместе весело 
шагать» 

 1    

2 
Здравствуй, Родина моя! Русский 
фольклор 

 1    

3 
Гимн России, РНП «Ах вы, сени, мои 
сени» 

 1    

4 

Музыкальные инструменты 
Н.Добронравов М. Таривердиев 
«Маленький принц» (Кто тебя выдумал, 
звездная страна…) 

 1    

5 
Природа и музыка. Прогулка. 

 
 1    

6 
Фольклор народов России: народная 
песня коми «Провожание»; татарская 
народная песня «Туган як» 

 1    

7 Фольклор в творчестве  1 1   



профессиональных музыкантов: Хор «А 
мы просо сеяли» из оперы Н.А. 
Римского-Корсакова «Снегурочка», П.И. 
Чайковский Финал из симфонии № 4 

Итого по разделу  7  

Раздел 2. Классическая музыка 

8 

Русские композиторы-классики: 
П.И.Чайковский «Немецкая песенка», 
«Неаполитанская песенка» из Детского 
альбома 

 1    

9 
Европейские композиторы-классики: Л. 
ван Бетховен «Сурок»; Концерт для 
фортепиано с оркестром № 4, 2-я часть 

 1    

10 

Музыкальные инструменты. Скрипка, 
виолончель: Н. Паганини каприс № 24; 
Л. Делиб Пиццикато из балета 
«Сильвия»; А. Вивальди Концерт для 
виолончели с оркестром соль-минор, 2 
часть 

 1    

11 
Вокальная музыка: М.И. Глинка 
«Жаворонок»; "Школьный вальс" Исаака 
Дунаевского 

 1    

12 

Программная музыка: А.К. Лядов 
«Кикимора», «Волшебное озеро»; М.П. 
Мусоргский. «Рассвет на Москве-реке» – 
вступление к опере «Хованщина» 

 1    

13 Симфоническая музыка: П.И.  1    



Чайковский Симфония № 4, Финал; С.С. 
Прокофьев. Классическая симфония (№ 
1) Первая часть 

14 

Мастерство исполнителя: Русская 
народная песня «Уж, ты сад» в 
исполнении Л. Руслановой; Л. ван 
Бетховен Патетическая соната (1-я часть) 
для фортепиано в исполнении С.Т. 
Рихтера 

 1    

15 
Инструментальная музыка: Р. Шуман 
«Грезы»; С.С. Прокофьев «Сказки старой 
бабушки» 

 1    

Итого по разделу  8  

Раздел 3. Музыка в жизни человека 

16 
Главный музыкальный символ: Гимн 
России 

 1    

17 

Красота и вдохновение: «Рассвет-
чародей» музыка В.Я.Шаинского сл. 
М.С.Пляцковского; П.И. Чайковский 
«Мелодия» для скрипки и фортепиано, 
А.П. Бородин «Ноктюрн из струнного 
квартета № 2» 

 1 1   

Итого по разделу  2  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Музыка народов мира 

18-19 Диалог культур: М.И. Глинка  2    



Персидский хор из оперы «Руслан и 
Людмила»; А.И. Хачатурян «Русская 
пляска» из балета «Гаянэ»; А.П. Бородин 
музыкальная картина «В Средней Азии»; 
Н.А. Римский-Корсаков «Песня 
индийского гостя» из оперы «Садко» 

Итого по разделу  2  

Раздел 2. Духовная музыка 

20 

Инструментальная музыка в церкви: И.С. 
Бах Хоральная прелюдия фа-минор для 
органа, Токката и фуга ре минор для 
органа 

 1    

21 

Искусство Русской православной церкви: 
молитва «Богородице Дево Радуйся» 
хора братии Оптиной Пустыни; С.В. 
Рахманинов «Богородице Дево Радуйся» 
из «Всенощного бдения» 

 1    

22 
Религиозные праздники: колядки 
«Добрый тебе вечер», «Небо и земля», 
Рождественские песни 

 1 1   

Итого по разделу  3  

Раздел 3. Музыка театра и кино 

23-24 

Музыкальная сказка на сцене, на экране: 
фильм-балет «Хрустальный башмачок» 
(балет С.С.Прокофьева «Золушка»); 
aильм-сказка «Золотой ключик, или 
Приключения Буратино», А.Толстой, 

 2    



муз. А.Рыбникова 

25 
Театр оперы и балета: отъезд Золушки на 
бал, Полночь из балета С.С. Прокофьева 
«Золушка» 

 1    

26 
Балет. Хореография – искусство танца: 
вальс, сцена примерки туфельки и финал 
из балета С.С. Прокофьева «Золушка» 

 1    

27-28 

Опера. Главные герои и номера оперного 
спектакля: Песня Вани, Ария Сусанина и 
хор «Славься!» из оперы М.И. Глинки 
«Иван Сусанин»; Н.А. Римский-Корсаков 
опера «Сказка о царе Салтане»: «Три 
чуда», «Полет шмеля» 

 2    

29 
Сюжет музыкального спектакля: сцена у 
Посада из оперы М.И. Глинки «Иван 
Сусанин» 

 1    

30 

Оперетта, мюзикл: Ж. Оффенбах 
«Шествие царей» из оперетты 
«Прекрасная Елена»; Песня «До-Ре-Ми» 
из мюзикла Р. Роджерса «Звуки музыки» 

 1    

Итого по разделу  8  

Раздел 4. Современная музыкальная культура 

31 

Современные обработки классической 
музыки: Ф. Шопен Прелюдия ми-минор, 
Чардаш В. Монти в современной 
обработке 

 1    

32 Джаз: С. Джоплин регтайм «Артист  1    



эстрады». Б. Тиэл «Как прекрасен мир!», 
Д. Херман «Hello Dolly» в исполнении Л. 
Армстронга 

33 

Исполнители современной музыки: 
О.Газманов «Люси» в исполнении 
Р.Газманова (6 лет); И. Лиева, Э. Терская 
«Мама» в исполнении группы «Рирада» 

 1    

34 

Электронные музыкальные инструменты: 
Э. Артемьев темы из кинофильмов «Раба 
любви», «Родня». Э. Сигмейстер. 
Ковбойская песня для детского ансамбля 
электронных и элементарных 
инструментов 

 1 1   

Итого по разделу  4  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  4  0  



 3 КЛАСС  

№ п/п 
 

Наименование разделов и тем 
программы 
 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольны
е работы 
 

Практические 
работы 
 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Народная музыка России 

1 
Край, в котором ты живёшь: русская 
народная песня «Вниз по матушке , по 
Волге» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

2 
Русский фольклор. Особенности 
народных песен.  1   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

3 

Русские народные музыкальные 
инструменты и народные песни: «Красна 
девица». Инструментальные наигрыши. 
Плясовые мелодии 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

4 
«Виват, Россия!»  «Наша слава – русская 
держава».  1   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

5 
Кантата «Александр Невский». Трудовые 
песни «Эй, ухнем» 
 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

6 

Фольклор в творчестве 
профессиональных музыкантов: «Во 
поле береза стояла» в симфонии 
П.И.Чайковского 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

https://m.edsoo.ru/7f411bf8
https://m.edsoo.ru/7f411bf8
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https://m.edsoo.ru/7f411bf8
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https://m.edsoo.ru/7f411bf8


Итого по разделу  6                1 

Раздел 2. Классическая музыка 

7 

Композитор – исполнитель – слушатель: 
концерт № 1 для фортепиано с оркестром 
П.И. Чайковского (фрагменты), песня 
Леля «Туча со громом сговаривалась» из 
оперы «Снегурочка» Н.А. Римского- 
Корсакова 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

8 

Композиторы – детям: Ю.М.Чичков 
«Детство — это я и ты»; А.П. Бородин, 
А.К. Лядов, Ц.А. Кюи, Н.А. Римский-
Корсаков «Парафразы»; пьеса «Детского 
альбома», П.И. Чайковский «Игра в 
лошадки» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

9 

Музыкальные инструменты. Фортепиано: 
«Гном», «Старый замок» из 
фортепианного цикла «Картинки с 
выставки» М.П. Мусоргского; 
«Школьные годы» муз. Д. Кабалевского, 
сл.Е.Долматовского 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

10 

Вокальная музыка: «Детская» — 
вокальный цикл М.П. Мусоргского; С.С. 
Прокофьев «Вставайте, люди русские!» 
из кантаты «Александр Невский» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

11 

Инструментальная музыка: 
«Тюильрийский сад», фортепианный 
цикл «Картинки с выставки» М.П. 
Мусоргского 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

https://m.edsoo.ru/7f411bf8
https://m.edsoo.ru/7f411bf8
https://m.edsoo.ru/7f411bf8
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12 

Русские композиторы-классики: М.И. 
Глинка увертюра к опере «Руслан и 
Людмила»: П.И. Чайковский «Спящая 
красавица»; А.П. Бородин. Опера «Князь 
Игорь» (фрагменты) 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

13 

Европейские композиторы-классики: В. 
Моцарт. Симфония № 40 (2 и 3 части); 
К.В. Глюк опера «Орфей и Эвридика»; 
Эдвард Григ музыка к драме Генрика 
Ибсена «Пер Гюнт». Л. ван Бетховен 
«Лунная соната», «К Элизе», «Сурок»; 
канон В.А. Моцарта «Слава солнцу, 
слава миру» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

14 

Мастерство исполнителя: песня Баяна из 
оперы М.И. Глинки «Руслан и 
Людмила», песни гусляра Садко в опере-
былине «Садко» Н.А. Римского-
Корсакова 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  8                1 

Раздел 3. Музыка в жизни человека 

15 

Музыкальные пейзажи: «Утро» Э. Грига, 
Вечерняя песня М.П. Мусоргского, 
«Запевки» Г. Свиридова симфоническая 
музыкальная картина С.С. Прокофьева 
«Шествие солнца». «В пещере горного 
короля» из сюиты «Пер Гюнт» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

16 
Танцы, игры и веселье: Муз. Ю.Чичкова, 
сл.Ю.Энтина «Песенка про жирафа»;  1   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f411bf
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М.И.Глинка «Вальс-фантазия, 
«Камаринская» для симфонического 
оркестра. Мелодии масленичного 
гулянья из оперы Н.А. Римского-
Корсакова «Снегурочка». Контрданс 
сельский танец - пьеса Л.ван Бетховена 

8 

17 
Музыка на войне, музыка о войне: песни 
Великой Отечественной войны – песни 
Великой Победы 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  3                  1 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Музыка народов мира 

18-19 

Фольклор других народов и стран в 
музыке отечественных и зарубежных 
композиторов: «Мама» русского 
композитора В. Гаврилина и 
итальянского — Ч.Биксио; C.В. 
Рахманинов «Не пой, красавица при мне» 
и Ж.Бизе Фарандола из 2-й сюиты 
«Арлезианка» 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

20 

Образы других культур в музыке русских 
композиторов: М. Мусоргский Танец 
персидок из оперы «Хованщина». 
А.Хачатурян «Танец с саблями» из 
балета «Гаянэ» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

21 
Русские музыкальные цитаты в 
творчестве зарубежных композиторов: П. 
Сарасате «Москвичка». И.Штраус 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

https://m.edsoo.ru/7f411bf8
https://m.edsoo.ru/7f411bf8
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«Русский марш» 

Итого по разделу  4  

Раздел 2. Духовная музыка 

22 

Религиозные праздники: вербное 
воскресенье: «Вербочки» русского поэта 
А. Блока. Выучи и спой песни А. 
Гречанинова и Р. Глиэра 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

23 
Троица: летние народные обрядовые 
песни, детские песни о березках 
(«Березонька кудрявая» и др.) 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  2  

Раздел 3. Музыка театра и кино 

24-25 

Патриотическая и народная тема в театре 
и кино: Симфония № 3 «Героическая» 
Людвига ван Бетховена. опера «Война и 
мир»; музыка к кинофильму «Александр 
Невский» С.С. Прокофьева, оперы 
«Борис Годунов» и другие произведения 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

26-27 

Сюжет музыкального спектакля: 
мюзиклы «Семеро козлят на новый лад» 
А. Рыбникова, «Звуки музыки» Р. 
Роджерса 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

28 
Кто создаёт музыкальный спектакль: В. 
Моцарт опера «Волшебная флейта» 
(фрагменты) 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  5  

https://m.edsoo.ru/7f411bf8
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Раздел 4. Современная музыкальная культура 

29-30 

Исполнители современной музыки: 
SHAMAN исполняет песню «Конь», 
музыка И. Матвиенко, стихи А. 
Шаганова; пьесы В. Малярова из сюиты 
«В монастыре» «У иконы Богородицы», 
«Величит душа моя Господа» в рамках 
фестиваля современной музыки 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

31 
Особенности джаза: «Колыбельная» из 
оперы Дж. Гершвина «Порги и Бесс» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

32 

Электронные музыкальные инструменты: 
Э.Артемьев «Поход» из к/ф 
«Сибириада», «Слушая Баха» из к/ф 
«Солярис» 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  4                 1 

Раздел 5. Музыкальная грамота 

33 
Интонация: К. Сен-Санс пьесы из сюиты 
«Карнавал животных»: «Королевский 
марш льва», «Аквариум», «Лебедь» и др. 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

34 

Ритм: И. Штраус-отец Радецки-марш, И. 
Штраус-сын Полька-пиццикато, вальс 
«На прекрасном голубом Дунае» 
(фрагменты) 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f411bf
8 

Итого по разделу  2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  5  0  
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 4 КЛАСС  

№ п/п 
 

Наименование разделов и тем 
программы 
 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 
 

Всего 
 

Контрольные 
работы 
 

Практические 
работы 
 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Народная музыка России 

1 
Вся Россия просится в песню…Мелодия. 

 
 1   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

2 
Как сложили песню. Звучащие картины. 
 И.Ф. Стравинский балет «Петрушка»;  1   

Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

3 
Ты откуда русская, зародилась, музыка? 
Русские народные музыкальные 
инструменты 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

4 
На великий праздник собралася Русь! 
Жанры музыкального фольклора 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

5 
Святые земли Русской. Илья Муромец. 
 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

6-7 

Фольклор в творчестве 
профессиональных музыкантов: С.В. 
Рахманинов 1-я часть Концерта №3 для 
фортепиано с оркестром; П.И. 
Чайковский песни «Девицы, красавицы», 
«Уж как по мосту, по мосточку» из 

 2 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

https://m.edsoo.ru/7f412ea4
https://m.edsoo.ru/7f412ea4
https://m.edsoo.ru/7f412ea4
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оперы «Евгений Онегин»; 

Итого по разделу  7  

Раздел 2. Классическая музыка 

8 

Композиторы – детям: П.И. Чайковский 
«Сладкая греза», из Детского альбома, 
Д.Д. Шостакович Вальс-шутка; песни из 
фильма-мюзикла «Мэри Поппинс, до 
свидания» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

9 
Оркестр: И. Гайдн Анданте из симфонии 
№ 94; Л. ван Бетховен Маршевая тема из 
финала Пятой симфонии 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

10 
Вокальная музыка: С.С. Прокофьев, 
стихи А. Барто «Болтунья»; М.И. Глинка, 
стихи Н. Кукольника «Попутная песня» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

11 

Инструментальная музыка: П.И. 
Чайковский «Мама», «Игра в лошадки» 
из Детского альбома, С.С. Прокофьев 
«Раскаяние» из Детской музыки 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

12 
Программная музыка: Н.А. Римский-
Корсаков Симфоническая сюита 
«Шехеразада» (фрагменты) 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

13 
Симфоническая музыка: М.И. Глинка. 
«Арагонская хота», П. Чайковский 
Скерцо из 4-й симфонии 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

14 
Русские композиторы-классики: П.И. 
Чайковский «Танец феи Драже», «Вальс 
цветов» из балета «Щелкунчик» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 
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15 

Европейские композиторы-классики: Ж. 
Бизе «Арлезианка» (1 сюита: Прелюдия, 
Менуэт, Перезвон, 2 сюита: Фарандола – 
фрагменты) 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

16 
Мастерство исполнителя: Скерцо из 
«Богатырской» симфонии А.П.Бородина 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  9  

Раздел 3. Музыка в жизни человека 

17 

Искусство времени: Н. Паганини 
«Вечное движение», И. Штраус «Вечное 
движение», М. Глинка «Попутная 
песня», Э. Артемьев «Полет» из к/ф 
«Родня»; Е.П.Крылатов и Ю.С.Энтин 
«Прекрасное далеко» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  1  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Раздел 1. Музыка народов мира 

18-19 

Музыка стран ближнего зарубежья: 
песни и плясовые наигрыши народных 
музыкантов-сказителей (акыны, ашуги, 
бакши и др.); К. Караев Колыбельная и 
танец из балета «Тропою грома». И. 
Лученок, М. Ясень «Майский вальс». 
А.Пахмутова, Н.Добронравов 
«Беловежская пуща» в исполнении ВИА 
«Песняры» 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 
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20-21 

Музыка стран дальнего зарубежья: 
норвежская народная песня «Волшебный 
смычок»; А.Дворжак Славянский танец 
№ 2 ми-минор, Юмореска. Б.Сметана 
Симфоническая поэма «Влтава» 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  4  

Раздел 2. Духовная музыка 

22 

Религиозные праздники: пасхальная 
песня «Не шум шумит», фрагмент 
финала «Светлый праздник» из сюиты-
фантазии С.В. Рахманинова 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  1  

Раздел 3. Музыка театра и кино 

23 

Музыкальная сказка на сцене, на экране: 
«Морозко» – музыкальный фильм-сказка 
музыка Н. Будашкина; С. Никитин «Это 
очень интересно», «Пони», «Сказка по 
лесу идет», «Резиновый ёжик»; Г.В. 
Свиридов сюита «Музыкальные 
иллюстрации» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

24 

Театр оперы и балета: Сцена народных 
гуляний из второго действия оперы Н.А. 
Римского-Корсакова «Сказание о 
невидимом граде Китеже и деве 
Февронии» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

25-26 
Балет: А. Хачатурян. Балет «Гаянэ» 
(фрагменты); Р. Щедрин Балет «Конек-  2   Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412ea
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горбунок», фрагменты: «Девичий 
хоровод», «Русская кадриль», «Золотые 
рыбки», «Ночь» и др. 

4 

27-28 

Опера. Главные герои и номера оперного 
спектакля: оперы «Садко», «Борис 
Годунов», «Сказка о царе Салтане» Н.А. 
Римского-Корсакова 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

29 

Патриотическая и народная тема в театре 
и кино: П.И. Чайковский Торжественная 
увертюра «1812 год»; Ария Кутузова из 
оперы С.С.Прокофьева «Война и мир»; 
попурри на темы песен военных лет 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  7  

Раздел 4. Современная музыкальная культура 

30-31 

Современные обработки классической 
музыки: В.А. Моцарт «Колыбельная»; А. 
Вивальди «Летняя гроза» в современной 
обработке; Ф. Шуберт «Аве Мария» в 
современной обработке; Поль Мориа 
«Фигаро» 

 2   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

32 

Джаз: Дж. Гершвин «Летнее время», 
Д.Эллингтон «Караван». Г.Миллер 
«Серенада лунного света», «Чаттануга 
Чу-Чу» 

 1   
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  3  

Раздел 5. Музыкальная грамота 

33 Интонация: С.В.Рахманинов. «Сирень»;  1   Библиотека ЦОК 
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Р.Щедрин. Концерт для оркестра 
«Озорные частушки» 

https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

34 

Музыкальный язык: Я. Сибелиус 
«Грустный вальс»; К. Орф «О, Фортуна!» 
(№ 1) из кантаты «Кармина Бурана»; Л. 
Андерсон «Пьеса для пишущей машинки 
с оркестром» 

 1 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f412ea
4 

Итого по разделу  2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  4  0  

https://m.edsoo.ru/7f412ea4
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Приложение 1. 
Промежуточная аттестация 1 класс 

1. Найдите лишнее: 
Три «кита» в музыке – это… 
а) Песня 
б) Танец 
в) Вальс 
г) Марш 
2. Выберите верное утверждение: 

      а) Композитор – это тот, кто сочиняет музыку. 
      б) Композитор – это тот, кто играет и поет музыку. 
      в) Композитор – это тот, кто внимательно слушает  и понимает музыку. 
      3. Выберите верное утверждение: 
      а) Исполнитель – это тот, кто сочиняет музыку. 
      б) Исполнитель – это тот, кто играет и поет музыку. 
      в) Исполнитель – это тот, кто внимательно слушает  и понимает музыку. 

1.  Найдите лишнее: 
Народные инструменты – это… 
а) скрипка 
б) гусли 
в) дудка 
Симфонические инструменты – это… 
а) флейта 
б) гусли 
в) арфа 
2. Найдите лишнее: 
Народные праздники – это… 
а) Масленица 
б) Рождество 
в) 1 сентября 

 
№ вопроса Ответ Балл 

1 А, Б, Г 3 
2 А 1 
3 Б 1 
4 А 1 
5 В 1 

Оценка «5» - от 6 до 7 
баллов 

Оценка «4» - от 4 до 5 
баллов 

Оценка «3» - 3 балла 
Оценка «2» - 2  и менее 

баллов 
 

16  

 
 

Промежуточная аттестация 2 класс 
1. Назовите музыкальный символ России: 

а) Герб России 
б) Флаг России 
в) Гимн России 
 



2. Назовите авторов-создателей Гимна России: 
      а) П.Чайковский 

б) А.Александров 
в) С.Михалков 
3. Найдите лишнее: 

3. Три «кита» в музыке – это… 
а) Песня 
б) Танец 
в) Вальс 
г) Марш 
4. Приведите в соответствие: 
1) «Марш деревянных солдатиков»       а) С. Прокофьев 
2) «Шествие кузнечиков»                        б) П. Чайковский 
5. Определите жанр произведений П.Чайковского: 
1) «Нянина сказка»                      а) Марш 
2) «Похороны куклы»                  б) Песня 
3) «Вальс»                                      в) Танец 
6. Найдите лишнее: 
Названия колокольных звонов  России: 
а) Благовест 
б) Праздничный трезвон 
в) Громкий 
г) Набат 
7. Выберите верное: 
Какой колокольный звон призывал людей на пожар или войну? 
а) Благовест 
б) Праздничный трезвон 
в) Набат 
8. Назовите Святых земли русской: 
а) Александр Невский 
б) Сергей Прокофьев 
в) Сергий Радонежский 
9. Назовите композитора, который сочинил кантату «Александр Невский»: 
 а) П.И.Чайковский 
 б) С.С.Прокофьев 
10. Назовите русский народный праздник, одним из обычаев которого было колядование: 

       а) Новый год 
б) Рождество Христово 

 
№ вопроса Ответ Балл 

1 Б,В 2 
2 А,Б,Г 3 
3 Б,А 2 
4 А 1 
5 Б,А,В 3 
6 В 1 
7 В 1 
8 А,В 2 
9 Б 1 
10 Б 1 

Оценка «5» - от 16 до 17 
баллов 

Оценка «4» - от 12 до 15 

17  



баллов 
Оценка «3» - от 8 балла 
Оценка «2» - 7 и менее 

баллов 
 

 
 

Промежуточная аттестация  
3 класс  

Оцените утверждение: 
1. Романс – это музыкальное произведение, в котором более глубоко выражены 

чувства     человека. 
  а) верно          
  б) неверно 

2. Выберите наиболее точное определение: 
 Кантата – это… 
а) большое произведение, состоящее из нескольких частей. 
б) большое произведение, состоящее из нескольких частей, для хора, оркестра. 
в) произведение для хора и оркестра. 
     3. Назовите композитора, сочинившего кантату «Александр Невский»: 
а) П.И.Чайковский 
б) С.С.Прокофьев 
в) М.И.Глинка   

4. Назовите композитора, сочинившего оперу «Иван Сусанин»: 
а) П.И.Чайковский 
б) С.С.Прокофьев 
в) М.И.Глинка   

5. Назовите композитора, сочинившего «Детский альбом»: 
а) П.И.Чайковский 
б) С.С.Прокофьев 
в) М.И.Глинка 
г) М.П.Мусоргский 

6. Приведите в соответствие: 
а) «Танец кофе»                  1) С.С.Прокофьев 
б) «Петя и волк»                2) П.И.Чайковский 
в) «Баба Яга»                     3) М.П.Мусоргский 

 
7. Назовите один из самых древних жанров русского песенного фольклора, повествующий о 

важных событиях на Руси: 
а) песня 
б) былина 
в) романс 

8. Назовите инструмент, под звучание которого исполняли былины: 
а) балалайка 
б) рожок 
в) гусли 

9. Выберите правильный ответ: 
Главной особенностью былин является: 
а) четкий ритм 
б) распев 

10. Найди лишнее: 
     Имена первых  певцов-сказителей: 

а) Садко 
б) Баян 
в) Римский-Корсаков 



 
№ вопроса Ответ Балл 

1 А 1 
2 Б 1 
3 Б 1 
4 В 1 
5 А 1 
6 2,1,3 3 
7 Б 1 
8 В 1 
9 Б 1 
10 А,Б 2 

Оценка «5» - от 12 до 13 
баллов 

Оценка «4» - от 9 до 11 
баллов 

Оценка «3» - от 7 баллов 
Оценка «2» - 6 и менее 

баллов 
 

13  

 
Промежуточная аттестация  

4 класс  
1. Приведите в соответствие: 
а) народная музыка                     1) «Концерт №3» 
б) профессиональная музыка     2) «Ты река ли, моя реченька» 

                                                3) «Солдатушки, бравы ребятушки» 
                                                4) Кантата «Александр Невский» 

2. Приведите в соответствие: 
а) солдатская                       1) «Ты река ли, моя реченька» 
б) хороводная                      2) «Солдатушки, бравы ребятушки» 
в) игровая                            3) «А мы просо сеяли» 
г) лирическая                      4) «Милый мой хоровод» 

3. Назовите композитора, которого называют музыкальным сказочником: 
а) П.И.Чайковский 
б) Н.А.Римский – Корсаков 
в) М.И.Глинка 

4. Оцените утверждение: 
 Стихотворение «Осенняя пора» А.С.Пушкина и произведение «Осенняя песнь»    
П.И.Чайковского – это лирические произведения 

  а) верно          
  б) неверно  

5. Приведите в соответствие: 
а) П.И.Чайковский                1) «Осенняя песнь» 
б) Н.А.Римский – Корсаков  2) «Венецианская ночь» 
в) М.И.Глинка                        3) «Три чуда» 

6.  Выберите правильные ответы: 
В оркестр русских народных инструментов входят: 
а) скрипка 
б) бубен 
в) виолончель 
г) балалайка 
д) домра 



е) барабан 
ж) баян 
з) гусли 
и) флейта 

    7. Приведите в соответствие: 
       а) Струнные инструменты                   1) рожок 
       б) Ударные инструменты                     2) бубен 
       в) Духовые                                             3) гусли 
     
8. Найдите лишнее: 
       Жанры народных песен: 
     а) Колыбельные 
     б) Игровые 
     в) Плясовые 
     г) Хороводные 
     д) Спокойные 
     е) Трудовые 
     ж) Обрядовые 
    
9. Найдите лишнее: 
     Струнно-смычковые инструменты:  
    а) Скрипка 
    б) Альт 
    в) Арфа 
    г) Виолончель 
    д) Контрабас 

№ вопроса Ответ Балл 
1 2,3,1,4 4 
2 2,4,3,1 4 
3 Б 1 
4 А 1 
5 1,3,2 3 
6 Б,Г,Д,Ж,З 5 
7 3,2,1 3 
8 Д 1 
9 В 1 

Оценка «5» - от 21 до 23 
баллов 

Оценка «4» - от 18 до 20 
баллов 

Оценка «3» - от 12 до 17 
баллов 

Оценка «2» - 11 и менее 
баллов 

 

23  

 
 
 
 
 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Музыка, 1 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Музыка, 2 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Музыка, 3 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 • Музыка, 4 класс/ Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

Музыка. 1-4 классы. Сборник рабочих программ. Предметная линия 

учебников Г.П. Сергеевой, Е.Д. Критской: пособие для учителей 

общеобразоват. организаций / [Г.П. Сергеева, Е.Д. Критская, И.Э. 

Кашекова]. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2019. – 126 с. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Музыка. Фонохрестоматия. 1-4класс [Электронный ресурс] / сост. Е. Д. 

Критская, Г. П. Сергеева, Т.С. Шмагина. – М.: Просвещение, 2019. – 1 

электрон. опт. диск (CD-ROM). 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 



1. Единая коллекция - http://collection.cross-edu.ru/catalog/rubr/f544b3b7-f1f4-

5b76-f453-552f31d9b164 

 2. Российский общеобразовательный портал - http://music.edu.ru/ 

 3. Детские электронные книги и презентации - http://viki.rdf.ru/ 

 4. Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. – Режим 

доступа: http://school-collection.edu.ru 

 5. Российская Электронная Школа 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Человек и общество 
Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив. Друзья, 

взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Совместная 
деятельность с одноклассниками — учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: удобное 
размещение учебных материалов и учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. Правила 
безопасной работы на учебном месте. Режим труда и отдыха. 

Семья. Моя семья в прошлом и настоящем. Имена и фамилии членов семьи, их профессии. 
Взаимоотношения и взаимопомощь в семье. Совместный труд и отдых. Домашний адрес. 

Россия — наша Родина. Москва — столица России. Символы России (герб, флаг, гимн). Народы 
России. Первоначальные сведения о родном крае. Название своего населённого пункта (города, села), 
региона. Культурные объекты родного края. Ценность и красота рукотворного мира. Правила 
поведения в социуме. 

Человек и природа 
Природа — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. Природные 

материалы. Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. Неживая и живая природа. 
Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. Определение температуры воздуха (воды) 
по термометру. Сезонные изменения в природе. Взаимосвязи между человеком и природой. Правила 
нравственного и безопасного поведения в природе. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткое описание). 
Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Части растения (называние, 
краткая характеристика значения для жизни растения): корень, стебель, лист, цветок, плод, семя. 
Комнатные растения, правила содержания и ухода. 

Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др. ). Домашние и 
дикие животные (различия в условиях жизни). Забота о домашних питомцах. 

Правила безопасной жизни 
Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной гигиены. 

Правила безопасности в быту: пользование бытовыми электроприборами, газовыми плитами. 
Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода (дорожные знаки, дорожная 

разметка, дорожные сигналы). 
Безопасность в сети Интернет (электронный дневник и электронные ресурсы школы) в условиях 

контролируемого доступа в Интернет. 

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень) 
Познавательные универсальные учебные действия: 

— сравнивать происходящие в природе изменения, наблюдать зависимость изменений в живой 
природе от состояния неживой природы; 

— приводить примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, рыбы, 
птицы), называть главную особенность представителей одной группы (в пределах изученного); 

— приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, устанавливать различия 
во внешнем виде. 

Работа с информацией: 

— понимать, что информация может быть представлена в разной форме — текста, иллюстраций, 
видео, таблицы; 



— соотносить иллюстрацию явления (объекта, предмета) с его названием. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

— в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать на вопросы, дополнять ответы 
участников; уважительно от носиться к разным мнениям; 

— воспроизводить названия своего населенного пункта, название страны, её столицы; 
воспроизводить наизусть слова гимна России; 

— соотносить предметы декоративно-прикладного искусства с принадлежностью народу РФ, 
описывать предмет по предложенному плану; 

— описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе своё отношение к 
природным явлениям; 

— сравнивать домашних и диких животных, объяснять, чем они различаются. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

— сравнивать организацию своей жизни с установленными правилами здорового образа жизни 
(выполнение режима, двигательная активность, закаливание, безопасность использования 
бытовых электроприборов); 

— оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и улицах другими детьми, 
выполнять самооценку; 

— анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня, организации 
учебной работы; нарушения правил дорожного движения, правил пользования электро и 
газовыми приборами. 

Совместная деятельность: 

— соблюдать правила общения в совместной деятельности: договариваться, справедливо 
распределять работу, определять нарушение правил взаимоотношений, при участии учителя 
устранять возникающие конфликты. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение предмета "Окружающий мир" в 1 классе направлено на достижение обучающимися 
личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют готовность 
обучающихся руководствоваться традиционными российскими социокультурными и духовно- 
нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и должны 
отражать приобретение первоначального опыта деятельности обучающихся, в части: 

Гражданско-патриотического воспитания: 

— становление ценностного отношения к своей Родине — России; понимание особой роли 
многонациональной России в современном мире; 

— осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, принадлежности к 
российскому народу, к своей национальной общности; 

— сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 
проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к своему 
и другим народам; 

— первоначальные представления о человеке как члене общества, осознание прав и 
ответственности человека как члена общества. 

Духовно-нравственного воспитания: 

— проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, признанию 
их индивидуальности; 

— принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил 
межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 
уважения и доброжелательности; 

— применение правил совместной деятельности, проявление способности договариваться, 
неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального 
вреда другим людям. 

Эстетического воспитания: 

— понимание особой роли России в развитии общемировой художественной культуры, 
проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным видам искусства, 
традициям и творчеству своего и других народов; 

— использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в разных 
видах художественной деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

— соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 
жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе 
информационной); 

— приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение к 
физическому и психическому здоровью. 



Трудового воспитания: 

— осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное 
потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах 
трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 

Экологического воспитания: 

— осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм поведения, 
бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред. 

Ценности научного познания: 

— ориентация в деятельности на первоначальные представления о научной картине мира; 

— осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, активности, 
инициативности, любознательности и самостоятельности в обогащении своих знаний, в том 
числе с использованием различных информационных средств. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Познавательныеуниверсальные учебные действия: 
1) Базовые логические действия: 

— понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды 
обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности; 

— на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и 
зависимости между объектами (часть — целое; причина — следствие; изменения во времени и в 
пространстве); 

— сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 
устанавливать аналогии; 

— объединять части объекта (объекты) по определённому признаку; 

— определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 
объекты; 

— находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях 
на основе предложенного алгоритма; 

— выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 
предложенного алгоритма 

2) Базовые исследовательские действия: 

— проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или выдвинутому 
предположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к экспериментам, 
проводимым под руководством учителя; 

— определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 
основе предложенных вопросов; 

— формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать возможное 
развитие процессов, событий и последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

— моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и неживая 
природа, цепи питания; природные зоны), а также в социуме (лента времени; поведение и его 



последствия; коллективный труд и его результаты и др. ); 

— проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению 
особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — 
следствие); 

— формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 
проведённого наблюдения (опыта, измерения, исследования). 

3) Работа с информацией: 

— использовать различные источники для поиска информации, выбирать источник получения 
информации с учётом учебной задачи; 

— согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 
представленную в явном виде; 

— распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основе 
предложенного учителем способа её проверки; 

— находить и использовать для решения учебных задач текстовую, графическую, 
аудиовизуальную информацию; 

— читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, таблицу, 
иллюстрацию); 

— соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа в 
Интернет (с помощью учителя); 

— анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию в 
соответствии с учебной задачей; 

— фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, высказывание) 
и графическом виде (рисунок, схема, диаграмма). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

— в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать выступления 
участников; 

— признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно 
высказывать своё мнение; приводить доказательства своей правоты; 

— соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение к 
собеседнику; 

— использовать смысловое чтение для определения темы, главной мысли текста о природе, 
социальной жизни, взаимоотношениях и поступках людей; 

— создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

— конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений и 
опытной работы, подкреплять их доказательствами; 

— находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах и 
явлениях природы, событиях социальной жизни; 

— готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, рисунки, 
фото, плакаты и др. ) к тексту выступления. 



Регулятивные универсальные учебные действия: 
1) Самоорганизация: 

— планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по решению 
учебной задачи; 

— выстраивать последовательность выбранных действий и операций. 

2) Самоконтроль: 

— осуществлять контроль процесса и результата своей деятельности; 

— находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои действия 
при необходимости (с небольшой помощью учителя); 

— предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы их 
предупреждения, в том числе в житейских ситуациях, опасных для здоровья и жизни. 

3) Самооценка: 

— объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с оценкой 
учителя; 

— оценивать целесообразность выбранных способов действия, при необходимости 
корректировать их. 

Совместная деятельность: 

— понимать значение коллективной деятельности для успешного решения учебной 
(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и долгосрочных 
целей совместной деятельности (на основе изученного материала по окружающему миру); 

— коллективно строить действия по достижению общей цели: распределять роли, 
договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 

— проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

— выполнять правила совместной деятельности: справедливо распределять и оценивать работу 
каждого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускать конфликтов, при их 
возникновении мирно разрешать без участия взрослого; 

— ответственно выполнять свою часть работы. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 1 классе обучающийся научится: 

— называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии членов своей 
семьи, домашний адрес и адрес своей школы; проявлять уважение к семейным ценностям и 
традициям, соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе; 

— воспроизводить название своего населённого пункта, региона, страны; 

— приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и праздников, 
традиций и ценностей своей семьи, профессий; 

— различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные человеком, и природные 
материалы, части растений (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя), группы 
животных(насекомые, рыбы, птицы, звери); 



— описывать на основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае дикорастущие 
и культурные растения, диких и домашних животных; сезонные явления в разные времена года; 
деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); 
выделять их наиболее существенные признаки; 

— применять правила ухода за комнатными растениями и домашними животными; 

— проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и индивидуальные 
наблюдения (в том числе за сезонными изменениями в природе своей местности), измерения (в 
том числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) и опыты под руководством 
учителя; 

— использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе; 

— оценивать ситуации, раскрывающие положительное и негативное отношение к природе; 
правила поведения в быту, в общественных местах; 

— соблюдать правила безопасности на учебном месте школьника; во время наблюдений и 
опытов; безопасно пользоваться бытовыми электроприборами; 

— соблюдать правила здорового питания и личной гигиены; 

— соблюдать правила безопасного поведения пешехода; 

— соблюдать правила безопасного поведения в природе; 

— с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным дневником и 
электронными ресурсами школы. 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ Тема урока Кол-

во 
часов 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

Дата  Коррек. 
даты 

1 Задавайте вопросы!  1 •образовательная платформа https://uchi.ru/ 
 

  
2 Экскурсия «Наша школа» 1   
3 Продолжение экскурсии «Наша школа» 1   
4 Экскурсия «Что у нас на школьном дворе?» 1   
5 Экскурсия «Что мы знаем о правилах дорожного 

движения?» 
1   

Раздел «Что и кто?» (19 ч) 
6 Что такое Родина? 1 • http://evolution.powernet.ru 

Травянистые растения: онлайн-справочник  
• http://www. herba.msu.ru Проект Forest.ru 
: все о российских лесах  
• http://birds.krasu.ru Растения: электронные версии 
книг  
• http://plant.geoman.ru Редкие и исчезающие 
животные России и зарубежья  
• http://www.paleo.ru/museum Популярная 
энциклопедия «Флора и фауна»  
• http://zelenyshluz.narod.ru Зооклуб: 
мегаэнциклопедия о животных  
• http://www.biolog188.narod.ru Государственный 
Дарвиновский музей  
• http://wwwdarwin.museum.ru 
Живые существа: электронная иллюстрированная 
энциклопедия  
• http://suhin.narod.ru- Загадки и кроссворды для детей.  
• http://www.nhm.ac.uk- В этой игре Вы можете 
самостоятельно составлять звуки леса, моря, 
джунглей из голосов животных, шума деревьев, 
морского прибоя. 
 • http://school.yandex.ru Каталог детских ресурсов 
«Интернет для детей» • http://shkola.lv – Портал 
бесплатного образования 
•образовательная платформа https://uchi.ru/ 

  
7 Что мы знаем о народах России? 

Что мы знаем о Москве? 
1   

8 Проект «Моя малая Родина» 1   
9 Что у нас над головой? 1   
10 Что у нас под ногами? 1   
11 Что общего у разных растений? 1   
12 Что растёт на подоконнике? 1   
13 Что растёт на клумбе? 1   
14 Что это за листья? 1   
15 Что такое хвоинки? 1   
16 Кто такие насекомые? 1   
17 Кто такие рыбы? 1   
18 Кто такие птицы? 1   
19 Кто такие звери? 1   
20 Что окружает нас дома? 1   
21 Что умеет компьютер? 1   
22 Что вокруг нас может быть опасным? 1   
23 На что похожа наша планета? 1   
24 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу 

«Что и кто?»  
Презентация проекта «Моя малая Родина». 

1   

Раздел «Как, откуда и куда?» (12 ч) 
25 Как живёт семья? Проект «Моя семья» 1 • http://evolution.powernet.ru   

https://uchi.ru/
http://evolution.powernet.ru/
http://birds.krasu.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://www.paleo.ru/museum
http://zelenyshluz.narod.ru/
http://www.biolog188.narod.ru/
http://wwwdarwin.museum.ru/
http://suhin.narod.ru/
http://www.nhm.ac.uk/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
https://uchi.ru/
http://evolution.powernet.ru/


26 Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит? 1 Травянистые растения: онлайн-справочник  
• http://www. herba.msu.ru Проект Forest.ru 
: все о российских лесах  
• http://birds.krasu.ru Растения: электронные версии 
книг  
• http://plant.geoman.ru Редкие и исчезающие 
животные России и зарубежья  
• http://www.paleo.ru/museum Популярная 
энциклопедия «Флора и фауна»  
• http://zelenyshluz.narod.ru Зооклуб: 
мегаэнциклопедия о животных  
• http://www.biolog188.narod.ru Государственный 
Дарвиновский музей  
• http://wwwdarwin.museum.ru 
Живые существа: электронная иллюстрированная 
энциклопедия  
• http://suhin.narod.ru- Загадки и кроссворды для детей.  
• http://www.nhm.ac.uk- В этой игре Вы можете 
самостоятельно составлять звуки леса, моря, 
джунглей из голосов животных, шума деревьев, 
морского прибоя. 
 • http://school.yandex.ru Каталог детских ресурсов 
«Интернет для детей»  
• http://shkola.lv – Портал бесплатного образования 
•образовательная платформа https://uchi.ru/ 

  

27 Откуда в наш дом приходит электричество? 1   
28 Как путешествует письмо? 1   
29 Куда текут реки? 1   
30 Откуда берутся снег и лёд? 1   
31 Как живут растения? 1   
32 Как живут животные? 1   
33 Как зимой помочь птицам? 1   
34 Откуда берётся и куда девается мусор? 1   
35 Откуда в снежках грязь? 1   
36 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу 

«Как, откуда и куда?» Презентация проекта «Моя семья» 
1   

Раздел «Где и когда?» (10ч) 
37 Когда учиться интересно? 

Проект «Мой класс и моя школа» 
1 • http://evolution.powernet.ru 

Травянистые растения: онлайн-справочник  
• http://www. herba.msu.ru Проект Forest.ru 
: все о российских лесах  
• http://birds.krasu.ru Растения: электронные версии 
книг  
• http://plant.geoman.ru Редкие и исчезающие 
животные России и зарубежья  
• http://www.paleo.ru/museum Популярная 
энциклопедия «Флора и фауна»  
• http://zelenyshluz.narod.ru Зооклуб: 
мегаэнциклопедия о животных  
• http://www.biolog188.narod.ru Государственный 
Дарвиновский музей  
• http://wwwdarwin.museum.ru 
Живые существа: электронная иллюстрированная 

  

38 Когда придёт суббота? 1   
39 Когда наступит лето? 1   
40 Где живут белые медведи? 1   
41 Где живут слоны? 1   
42 Где зимуют птицы? 1   
43 Когда появилась одежда? 1   
44 Когда изобрели велосипед? 1   
45 Когда мы станем взрослыми? 1   
46 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу 

«Где и когда?» Презентация проекта «Мой класс и моя 
школа» 

1   

http://birds.krasu.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://www.paleo.ru/museum
http://zelenyshluz.narod.ru/
http://www.biolog188.narod.ru/
http://wwwdarwin.museum.ru/
http://suhin.narod.ru/
http://www.nhm.ac.uk/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
https://uchi.ru/
http://evolution.powernet.ru/
http://birds.krasu.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://www.paleo.ru/museum
http://zelenyshluz.narod.ru/
http://www.biolog188.narod.ru/
http://wwwdarwin.museum.ru/


энциклопедия  
• http://suhin.narod.ru- Загадки и кроссворды для детей.  
• http://www.nhm.ac.uk- В этой игре Вы можете 
самостоятельно составлять звуки леса, моря, 
джунглей из голосов животных, шума деревьев, 
морского прибоя. 
 • http://school.yandex.ru Каталог детских ресурсов 
«Интернет для детей»  
• http://shkola.lv – Портал бесплатного образования 
•образовательная платформа https://uchi.ru/ 

Раздел «Почему и зачем?» (20 ч) 
47 Почему Солнце светит днём, а звёзды ночью? 1 • http://suhin.narod.ru- Загадки и кроссворды для детей.  

• http://www.nhm.ac.uk- В этой игре Вы можете 
самостоятельно составлять звуки леса, моря, 
джунглей из голосов животных, шума деревьев, 
морского прибоя. 
 • http://school.yandex.ru Каталог детских ресурсов 
«Интернет для детей»  
• http://shkola.lv – Портал бесплатного образования 
•образовательная платформа https://uchi.ru/ 

  
48 Почему Луна бывает разной? 1   
49 Почему идёт дождь и дует ветер? 1   
50 Почему звенит звонок? 1   
51 Почему радуга разноцветная? 1   
52 Почему мы любим кошек и собак? 1   
53 Проект «Мои домашние питомцы» 1   
54 Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек? 

Почему в лесу мы будем соблюдать тишину? 
1   

55 Зачем мы спим ночью? 1   
56 Почему нужно есть много овощей и фруктов? 1   
57 Почему нужно чистить зубы и мыть руки? 1   
58 Зачем нам телефон и телевизор? 1   
59 Зачем нужны автомобили? 1   
60 Зачем нужны поезда? 1   
61 Зачем строят корабли? 1   
62 Зачем строят самолёты? 1   
63 Почему в автомобиле, поезде,  самолёте и  на корабле 

нужно соблюдать правила безопасности? 
1   

64 Зачем люди осваивают космос? 1   
65 Почему мы часто слышим слово «экология»? 1   
66 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу 

«Почему и зачем?» Презентация проекта «Мои 
домашние питомцы» 

1   

 
 
 

http://suhin.narod.ru/
http://www.nhm.ac.uk/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
https://uchi.ru/
http://suhin.narod.ru/
http://www.nhm.ac.uk/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
https://uchi.ru/


 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Окружающий мир (в 2 частях), 1 класс /Плешаков А.А., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»;  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Плешаков А.А. Гара Н. Н., Назарова З. Д. Окружающий мир: Тесты: 1 класс. – М.: Просвещение, 2010;  

Плешаков А.А. , Александрова В. П., Борисова С.А. Окружающий мир: Поурочные разработки: 1 класс. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 
• http://evolution.powernet.ru Травянистые растения: онлайн-справочник  
• http://www. herba.msu.ru Проект Forest.ru все о российских лесах  
• http://birds.krasu.ru Растения: электронные версии книг  
• http://plant.geoman.ru Редкие и исчезающие животные России и зарубежья  
• http://www.paleo.ru/museum Популярная энциклопедия «Флора и фауна»  
• http://zelenyshluz.narod.ru Зооклуб: мегаэнциклопедия о животных  
• http://www.biolog188.narod.ru Государственный Дарвиновский музей  
• http://wwwdarwin.museum.ru Живые существа: электронная иллюстрированная энциклопедия  
• http://suhin.narod.ru- Загадки и кроссворды для детей.  
• http://www.nhm.ac.uk- В этой игре Вы можете самостоятельно составлять звуки леса, моря, джунглей из голосов животных, шума деревьев, морского 
прибоя. 
 • http://school.yandex.ru Каталог детских ресурсов «Интернет для детей»  
• http://shkola.lv – Портал бесплатного образования 
• https://uchi.ru/ образовательная платформа 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

Мультимедийный проектор, учебный плакат "Живая и неживая природа, 
 

http://evolution.powernet.ru/
http://birds.krasu.ru/
http://plant.geoman.ru/
http://www.paleo.ru/museum
http://zelenyshluz.narod.ru/
http://www.biolog188.narod.ru/
http://wwwdarwin.museum.ru/
http://suhin.narod.ru/
http://www.nhm.ac.uk/
http://school.yandex.ru/
http://shkola.lv/
https://uchi.ru/


 



1 
 

МОУ «УДИМСКАЯ №1 СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 
 

Рассмотрено 
на заседании ШПО начальных классов 
протокол № 1 от   «30» августа 2023 г. 

_________________ А.Б.Зубова 

Утверждаю 
Директор МОУ «Удимская № 1 средняя 

общеобразовательная школа» 
Е.В.Филимонов _____________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ 
В 1 КЛАССЕ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Учитель: Буркова И.В. 
 

 

 



2 
 

 

 



3 
 

 

 
 

Материально – техническое обеспечение программы: мячи, скакалки, обручи, гимнастические 
палки, кегли, ракетки, канат, гимнастические скамейки, стенки, маты. 

Методическое обеспечение программы: игры, эстафеты, весёлые старты, рассказ, беседа, 
считалки, загадки, стихи, кроссворды, экскурсии, пословицы, поговорки, встречи со 
специалистами, народные приметы, ребусы. 

Приёмы и методы 

При реализации программы используются различные методы обучения: 

• словесные: рассказ, объяснение нового материала; 

• наглядные: показ новых игр, демонстрация иллюстративного материала; 

• практические: апробирование новых игр: игры на свежем воздухе на школьной спортивной 
площадке, эстафеты, соревнования, конкурсы. 

При этом основным принципом является сочетание на занятиях двух видов деятельности : игровой 
и учебной. 

Начало работа по разделу включает знакомство с теоретическим материалом. Затем следует 
практическая часть занятия: освоение учебной группой новых игр. 

Такой приём, как беседа, помогает установлению доверительных отношений между педагогом и 
обучающимися, позволяет расширить кругозор и пополнить знания, которые необходимы в 
исследовательской работе. 

В общей системе всестороннего развития человека воспитание ребенка занимает важное место. 
Начиная с дошкольного возраста закладываются основы здоровья, физического развития, 
формируются двигательные навыки, создается фундамент для воспитания физических качеств. 
Учащиеся младших классов, преемственно развиваясь с большим удовольствием занимаются 
физической культурой. Особенный интерес вызывают у них различного вида игры: начиная от 
народных игр, заканчивая спортивными - баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис, 
бадминтон и т. д. 

Различного вида игры и упражнения способствуют совершенствованию деятельности основных 
физиологических систем организма (нервной, сердечно - сосудистой, дыхательной), улучшению 
физического развития, физической подготовленности детей, воспитанию положительных 
морально-волевых качеств. Очень ценно, что занятия играми способствуют воспитанию у 
учащихся младших классов положительных черт характера, создают благоприятные условия для 
воспитания дружеских отношений в коллективе, взаимопомощи. Они проводятся летом и зимой на 
открытом воздухе, что является эффективным средством закаливания организма ребенка. 

Подвижные игры – одно из самых любимых и полезных занятий детей. В их основе лежат 
физические упражнения, движения, в ходе выполнения которых участники преодолевают ряд 
препятствий, стремятся достигнуть определенной, заранее поставленной цели. Благодаря 
большому разнообразию содержания игровой деятельности, они всесторонне влияют на организм 
и личность, в то же время способствуя решению важнейших специальных задач физического 
воспитания, например, развитию скоростно-силовых качеств. 

Игровая деятельность всегда связана с решением определенных задач, выполнением 
определенных обязанностей, преодолением разного рода трудностей и препятствий. Преодоление 
препятствий укрепляет силу воли, воспитывает выдержку, решительность, настойчивость в 
достижении цели, веру в свои силы. 

Все эти развивающие аспекты усиливаются спецификой подвижных игр. 
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Именно поэтому грамотное использование народных игр не только полезно для детей, но и 
чрезвычайно актуально, поскольку правильное “ 

включение” элементов игр в процесс физического воспитания активно способствует 
гармоничному развитию и физической подготовленности учащихся. 

Содержание учебного предмета (курса) 

1 час в неделю, всего 33 часа 
 

№ 
п/п Название раздела (блока) 

Кол-во часов 
на изучение 

раздела 
(блока) 

1. Подвижные игры на материале раздела 
«Легкая атлетика» 

18 

2. Подвижные игры с элементами спортивной 
игры «Баскетбол» 

6 

3. Выполнение гимнастических упражнений 5 
4. Подвижные игры с элементами спортивной 

игры «Волейбол» 
5 

 ИТОГО 34 
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Тематическое планирование 
 
№ 

уро
ка 

Тема урока Планируемые результаты 
Виды/ 
формы 

контроля 
Раздел 1.    Подвижные игры на материале раздела «Легкая атлетика» -  18 часов 

1 Техника безопасности. 
История возникновения ОИ 

Умение взаимодействовать со 
сверстниками и взрослыми 
людьми. Умение 
поддерживать друг друга в 
игре. Соблюдение правил 
взаимодействия с игроками. 
Проявлять готовность к 
преодолению трудностей. 
Соблюдать правила поведения 
во время занятий физическими 
упражнениями. Научиться с 
помощью подбора ритма и 
темпа оптимизировать 
выполнение упражнений. 
Запомнить слова игры; 
соблюдать правила игры. 
Проявлять готовность к 
преодолению трудностей. 
Умение выбирать и 
использовать средства для 
достижения цели. Проявлять 
готовность к преодолению 
трудностей. Умение выбирать 
и использовать средства для 
достижения цели. Уметь 
отбирать и комплексы 
упражнений для гимнастики. 
Сравнивать другие виды 
спорта с гимнастикой. 
Соблюдать правила 
взаимодействия с игроками. 
Организовывать и проводить 
подвижные игры. Умение 
мобилизовать личностные и 
физические ресурсы. 
Проявлять ловкость, 
подвижность. Следить за 

Комбинированный 
урок 

2 

Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика. Игра 
Мешочек 

Комбинированный 
урок 

3 
Лёгкая атлетика 
 Ходьба и бег. Развитие 
легкоатлетических качеств  

Комбинированный 
урок 

4 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

5 Лёгкая атлетика. 
 Прыжки 

Комбинированный 
урок 

6 Лёгкая атлетика.  
Метание. 

Комбинированный 
урок 

7 
Лёгкая атлетика 
Метание. 
Двигательные умения 

Комбинированный 
урок 

8 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

9 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

10 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

11 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

12 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

13 
Лёгкая атлетика. Развитие 
основных физических 
качеств 

Комбинированный 
урок 
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14 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

безопасностью друг друга. 
Проявлять ловкость, 
подвижность. Следить за 
безопасностью друг друга. 
Проявлять ловкость, 
подвижность. Следить за 
безопасностью друг друга. 
Соблюдать правила 
взаимодействия с игроками. 
Организовывать и проводить 
подвижные игры.  

Комбинированный 
урок 

15 

Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 
 

Комбинированный 
урок 

16 Лёгкая атлетика  Комбинированный 
урок 

17 
Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 

Комбинированный 
урок 

18 

Подвижные игры на 
материале раздела 
Лёгкая атлетика 
Подведение итогов 

Комбинированный 
урок 

Раздел 2.    Подвижные игры с элементами спортивной игры «Баскетбол» -  6 часов 

19 
Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 

Развитие координационных 
способностей. Соблюдать 
правила поведения и 
безопасности во время 
занятий. Проявлять готовность 
к  преодолению трудностей; 
уметь мобилизовать свои 
силы. Соблюдать правила 
поведения на уроках 
физической культуры при 
выполнении бега, прыжков. 

 
 

Комбинированный 
урок 

20 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 
Ловля и передача мяча в 
движении с параллельным 
смещением игроков 

Комбинированный 
урок 

21 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 
Ловля и передача мяча в 
движении с параллельным 
смещением игроков 

Комбинированный 
урок 

22 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 
Ловля и передача мяча в 
движении с параллельным 
смещением игроков 

Комбинированный 
урок 

23 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 
Преодоление полосы 
препятствий 

Комбинированный 
урок 

24 
Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
БАСКЕТБОЛ 

Комбинированный 
урок 

Раздел 3.    Выполнение гимнастических упражнений -  5 часов 

25 

Вводный урок: Техника 
безопасности при 
выполнении гимнастических 
упражнений. 

Активно включаться в 
коллективную деятельность, 
взаимодействовать со 
сверстниками в достижении 
общих целей. Видеть красоту 

Комбинированный 
урок 

26 Гимнастика с основами Комбинированный 
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акробатики. Упражнения на 
гимнастических снарядах   

движений, выделять и 
обосновывать эстетические 
признаки в движениях и 
передвижениях человека. 
Технически правильно 
выполнять двигательные 
действия из базовых видов 
спорта, использовать их в 
игровой и соревновательной 
деятельности. Анализировать 
и объективно оценивать 
результаты собственного 
труда, находить возможности 
и способы их улучшения. 
 

урок 

27 

Гимнастика с основами 
акробатики. Строевые 
упражнения. Упражнения на 
гимнастических снарядах. 

Комбинированный 
урок 

28 

Гимнастика с основами 
акробатики. Висы. Строевые 
упражнения. 
Упражнения на 
гимнастических снарядах 

Комбинированный 
урок 

29 

Гимнастика с основами 
акробатики. Опорный 
прыжок, лазание. 
Упражнения на 
гимнастических снарядах 

Комбинированный 
урок 

Раздел 4.    Подвижные игры с элементами спортивной игры «Волейбол» -  5 часов 

30 
 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
ВОЛЕЙБОЛ 

Обеспечивать защиту и 
сохранность природы во 
время активного отдыха и 
занятий физической 
культурой. Видеть красоту 
движений, выделять и 
обосновывать эстетические 
признаки в движениях и 
передвижениях человека. 
Анализировать и объективно 
оценивать результаты 
собственного труда, находить 
возможности и способы их 
улучшения. 
 
 

Комбинированный 
урок 

31 
Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
ВОЛЕЙБОЛ   

Комбинированный 
урок 

32 
Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
ВОЛЕЙБОЛ   

Комбинированный 
урок 

33 

Подвижные игры с 
элементами спортивных игр 
ВОЛЕЙБОЛ   

Комбинированный 
урок 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Обучение грамоте Развитие р ечи 
Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных 

картинок,материалам собственных игр, занятий, наблюдений. Понимание текста при его 
прослушивании и присамостоятельномчтении вслух. 

Словоипредложение 
Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их 

порядка.Восприятиесловакакобъектаизучения,материаладляанализа.Наблюдение над значением 
слова. 

Фонетика 
Звуки речи. Единство звукового состава слова и его значения. Установление 

последовательностизвуков в слове иколичества звуков. Сопоставление слов, различающихся одним 
или несколькимизвуками. Звуковой анализ слова, работа со звуковыми моделями: построение 
модели звуковогосостава слова, подбор слов, соответствующих заданной модели. Различение 
гласных и согласныхзвуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких 
и глухих. 
Определение места ударения. Слог как минимальная произносительная единица. Количество слогов в 
слове. 
Ударный слог. 

Графика 
Различение звука и буквы: буква как знак звука. Слоговой принцип русской графики. 

Буквыгласных как показатель твёрдости — мягкости согласных звуков. Функции букв е, ё, ю, я. 
Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшествующегосогласногозвукавконцеслова.Последовательно
с тьбуквврусском алфавите. 

Чтение 
Слоговое чтение (ориентация на букву, обозначающую гласный звук).Плавное слоговое чтение 

ичтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу. Чтение 
синтонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Осознанное чтение 
слов,словосочетаний, предложений. Выразительное чтение на материале небольших прозаических 
текстови стихотворений. Орфоэпическое чтение (при переходе к чтению целыми словами). 
Орфографическоечтение(проговаривание)каксредствосамоконтроляприписьмеподдиктовкуиприспи
с ывании. 

Письмо 
Ориентация на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. 

Гигиеническиетребования, которые необходимо соблюдать во время письма.Начертание 
письменных прописных истрочных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений 
с соблюдениемгигиенических норм. Письмо разборчивым, аккуратным почерком. Письмо под 
диктовку слов ипредложений, написание которых не расходится с их произношением. Приёмы и 
последовательностьправильного списывания текста. Функция небуквенных графических средств: 
пробела междусловами,знака переноса. 

Орфографияипунктуация 
Правила правописания и их применение: раздельное написание слов; обозначение гласных 



После шипящих в сочетаниях жи, ши (в положении под ударением),ча, ща,чу,щу; прописная буква в 
начале предложения, в именах собственных (имена людей, клички животных); перенос слов по 
слогам без стечения согласных; знаки препинания в конце предложения. 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙКУРС 
Общиесведенияоязыке 
Языккакосновноесредствочеловеческогообщения.Целииситуацииобщения. 

Фонетика 
Звуки речи. Гласные и согласные звуки, их различение. Ударение в слове. Гласные ударные 

ибезударные. Твёрдые и мягкие согласные звуки, их различение. Звонкие и глухие согласные звуки, 
ихразличение. Согласный звук [й’] и гласный звук [и]. Шипящие [ж], [ш], [ч’], [щ’]. Слог. 
Количествослоговвслове.Ударныйслог.Делениесловнаслоги(простыеслучаи,безстечениясогласных). 

Графика 
Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости согласных звуков 

буквами а,о,у,ы, э; слова с буквой э. Обозначение на письме мягкости согласных звуков буквами 
е,ё,ю,я,и. Функции букве, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного 
звука в конце слова. Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах 
типастол,конь.Небуквенныеграфическиесредства:пробелмеждусловами,знакпереноса.Русскийалфави 
т: правильное название букв, их последовательность. Использование алфавита для упорядочения 
списка слов. 

Орфоэпия 
Произношение звуков и сочетаний звуков, ударение в словах в соответствии с нормами современного 

русского литературного языка (на ограниченном перечне слов, отрабатываемом в учебнике). 

Лексика 
Словокакединицаязыка(ознакомление).Словокакназваниепредмета,признакапредмета,действияпред 

мета(ознакомление).Выявлениеслов,значениекоторыхтребуетуточнения. 

Синтаксис 
Предложениекакединицаязыка(ознакомление).Слово,предложение(наблюдениенадсходствомиразлич 

ием).Установлениесвязисловвпредложенииприпомощисмысловыхвопросов. 
Восстановлениедеформированныхпредложений.Составлениепредложенийизнабораформслов. 

Орфографияипунктуация 
Правилаправописанияиихприменение: 

— раздельноенаписаниесловвпредложении; 

— прописная буква в начале предложения и в именах собственных: в именах и фамилиях 
людей,кличкахживотных; 

— переносслов(безучётаморфемногочлененияслова); 

— гласныепослешипящихвсочетанияхжи,ши(вположенииподударением),ча,ща,чу,щу; 

— сочетаниячк,чн; 

— слова с непроверяемыми гласными и согласными (перечень слов в орфографическом 
словареучебника); 

— знакипрепинаниявконцепредложения:точка,вопросительныйивосклицательныйзнаки.Алго 
ритмсписываниятекста. 



Развитиеречи 
Речь как основная форма общения между людьми. Текст как единица речи 

(ознакомление).Ситуацияобщения:цельобщения,скемигдепроисходитобщение.Ситуацииустногообще 
ния(чтение диалогов по ролям, просмотр видеоматериалов, прослушивание аудиозаписи). 
Нормыречевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, 
извинение,благодарность,обращение с просьбой). 

ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение русского языка в 1 классе направлено на достижение обучающимися 
личностных,метапредметныхипредметныхрезультатовосвоенияучебногопредмета. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Врезультатеизученияпредмета«Русскийязык»вначальнойшколеуобучающегосябудутсформированысл 
едующие личностные новообразования 

гражданско-патриотическоговоспитания: 
— становление ценностного отношения к своей Родине — России, в том числе через 

изучениерусскогоязыка, отражающего историюи культуру страны; 
— осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, понимание 

ролирусского языка как государственного языка Российской Федерации и языка 
межнациональногообщениянародовРоссии; 

— сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края, в том 
числечерезобсуждениеситуаций приработе схудожественными произведениями; 

— уважение к своему и другим народам, формируемое в том числе на основе примеров 
изхудожественныхпроизведений; 

— первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 
ответственности,уважении и достоинстве человека, о нравственноэтических нормах поведения и 
правилахмежличностныхотношений,втомчислеотражённыхвхудожественныхпроизведениях; 

духовно-нравственноговоспитания: 
— признание индивидуальности каждого человека с опорой на собственный жизненный 

ичитательскийопыт; 
— проявление сопереживания, уважения и доброжелатель ности, в том числе с 

использованиемадекватныхязыковыхсредствдлявыражениясвоего состоянияичувств; 
— неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физическогоиморальноговредадругимлюдям(втомчислесвязанногосиспользованиемнедопустимыхс 
редствязыка); 

эстетическоговоспитания: 
— уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разнымвидамискусства, традициями творчествусвоего идругих народов; 
— стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, в том числе 

вискусствеслова;осознаниеважностирусскогоязыкакаксредстваобщенияисамовыражения; 
физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия: 
— соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни 

вокружающей среде (в том числе информационной) при поиске дополнительной информации 
впроцессеязыкового образования; 

— бережное отношение к физическому и психическому здоровью, проявляющееся в 
выбореприемлемых способов речевого самовыражения и соблюдении норм речевого этикета и 
правилобщения; 



трудовоговоспитания: 
— осознание ценности труда в жизни человека и общества (в том числе благодаря примерам 

изхудожественных произведений), ответственное потребление и бережное отношение к 
результатамтруда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным 
профессиям,возникающийпри обсуждениипримеровизхудожественных произведений; 

экологическоговоспитания: 
— бережноеотношениекприроде,формируемоевпроцессеработыстекстами; 
— неприятиедействий,приносящихейвред; 
ценностинаучногопознания: 
— первоначальные представления о научной картине мира (в том числе 

первоначальныепредставленияосистемеязыкакакоднойизсоставляющихцелостнойнаучнойкарт 
инымира); 

— познавательныеинтересы,активность,инициативность,любознательностьисамостоятельностьв 
познании, в том числе познавательный интерес к изучению русского языка, активность 
исамостоятельностьвего познании. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Врезультатеизученияпредмета«Русскийязык»вначальнойшколеуобучающегосябудутсформированысл 
едующиепознавательныеуниверсальныеучебныедействия. 

Базовыелогическиедействия: 
— сравнивать различные языковые единицы (звуки, слова, предложения, тексты), 

устанавливатьоснования для сравнения языковых единиц (частеречная принадлежность, 
грамматический признак,лексическоезначениеи др.);устанавливатьаналогииязыковых единиц; 

— объединятьобъекты(языковыеединицы)поопределённомупризнаку; 
— определятьсущественныйпризнакдляклассификацииязыковыхединиц(звуков,частейречи,пред 

ложений,текстов);классифицироватьязыковые единицы; 
— находить в языковом материале закономерности и противоречия на основе 

предложенногоучителем алгоритма наблюдения; анализировать алгоритм действий при работе с 
языковымиединицами,самостоятельновыделятьучебныеоперацииприанализеязыковыхединиц; 

— выявлять недостаток информации для решения учебной и практической задачи на 
основепредложенногоалгоритма,формулироватьзапроснадополнительнуюинформацию; 

— устанавливать причинноследственные связи в ситуациях наблюдения за языковым 
материалом,делатьвыводы. 

Базовыеисследовательскиедействия: 
— спомощьюучителяформулироватьцель,планироватьизмененияязыковогообъекта,речевойситу 

ации; 
— сравнивать несколько вариантов выполнения задания, выбирать наиболее подходящий 

(наосновепредложенных критериев); 
— проводить по предложенному плану несложное лингвистическое мини- 

исследование,выполнятьпо предложенному планупроектное задание; 
— формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 

результатовпроведённого наблюдения за языковым материалом (классификации, сравнения, 
исследования);формулироватьспомощьюучителявопросывпроцессеанализапредложенногоязыковогом 
атериала; 

— прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных 
илисходныхситуациях. 

Работа синформацией: 
— выбирать источник получения информации: нужный словарь для получения 



запрашиваемойинформации,дляуточнения; 
— согласно заданному алгоритму находить представленную в явном виде информацию 

впредложенномисточнике:всловарях,справочниках; 
— распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основаниипредложенногоучителемспособаеёпроверки(обращаяськсловарям,справочникам,учебни 
ку); 

— соблюдатьспомощьювзрослых(педагогическихработников,родителей,законных 
представителей) правила информационной безопасности  при поиске информации в 
Интернете(информации о  написании и произношении слова,  о значении слова, о 
происхождении слова, осинонимахслова); 

— анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию 
всоответствиис учебной задачей; 

— понимать лингвистическую информацию, зафиксированную в виде таблиц, 
схем;самостоятельносоздаватьсхемы,таблицыдляпредставлениялингвистическойинформаци 
и. 

Кконцуобучениявначальнойшколеуобучающегосяформируютсякоммуникативные 
универсальныеучебныедействия 

Общение: 
— воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями 

иусловиямиобщениявзнакомой среде; 
— проявлятьуважительноеотношениексобеседнику,соблюдатьправилаведениядиалогиидиск 

уссии; 
— признаватьвозможностьсуществованияразныхточекзрения; 
— корректноиаргументированновысказыватьсвоёмнение; 
— строитьречевоевысказываниевсоответствииспоставленнойзадачей; 
— создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование) в 

соответствиисречевой ситуацией; 
— готовить небольшие публичные выступления о результатах парной и групповой работы, 

орезультатахнаблюдения,выполненногомини-исследования,проектногозадания; 
— подбиратьиллюстративныйматериал(рисунки,фото,плакаты)ктекстувыступления. 

Кконцуобучениявначальнойшколеуобучающегосяформируютсярегулятивныеуниверсальныеучебны 
едействия. 

Самоорганизация: 
— планироватьдействияпорешениюучебнойзадачидляполучениярезультата; 
— выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействий. 
Самоконтроль: 
— устанавливатьпричиныуспеха/неудачучебнойдеятельности; 
— корректироватьсвоиучебныедействиядляпреодоленияречевыхиорфографическихошибок; 
— соотносить результат деятельности с поставленной учебной задачей по 

выделению,характеристике,использованиюязыковых единиц; 
— находить ошибку, допущенную при работе с языковым материалом, 

находитьорфографическуюи пунктуационнуюошибку; 
— сравниватьрезультатысвоейдеятельностиидеятельностиодноклассников,объективнооце 

ниватьих по предложенным критериям. 

Совместнаядеятельность: 
— формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учётом участия 



вколлективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 
учителемформатапланирования, распределенияпромежуточных шагови сроков; 

— принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 
достижению:распределятьроли,договариваться,обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы; 

— проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться,самостоятельнораз 
решатьконфликты; 

— ответственновыполнятьсвоючастьработы; 
— оцениватьсвойвкладвобщийрезультат; 
— выполнятьсовместныепроектныезаданиясопоройнапредложенныеобразцы. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Кконцуобучениявпервомклассеобучающийсянаучится: 
— различатьсловоипредложение;вычленятьсловаизпредложений; 
— вычленятьзвукиизслова; 
— различать гласные и согласные звуки (в том числе различать в слове согласный звук [й’] 

игласныйзвук[и]); 
— различатьударныеибезударныегласныезвуки; 
— различатьсогласныезвуки:мягкиеитвёрдые,звонкиеиглухие(внесловаивслове); 
— различатьпонятия«звук»и«буква»; 
— определятьколичествослоговвслове;делитьслованаслоги(простыеслучаи:словабезстечен 

иясогласных);определятьвслове ударный слог; 
— обозначатьнаписьмемягкостьсогласныхзвуковбуквамие,ё,ю,яибуквойьвконцеслова; 
— правильноназыватьбуквырусскогоалфавита;использоватьзнаниепоследовательностибукврусс 

когоалфавита дляупорядочениянебольшого спискаслов; 
— писать аккуратным разборчивым почерком без искажений прописные и строчные 

буквы,соединениябукв, слова; 
— применять изученные правила правописания: раздельное написание слов в предложении; 

знакипрепинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки; прописная 
буквав начале предложения и в именах собственных (имена, фамилии, клички животных); перенос 
слов послогам (простые случаи: слова из слогов типа «согласный + гласный»); гласные после 
шипящих всочетанияхжи, ши (в положении под ударением), ча, ща, чу, щу; непроверяемые гласные 
исогласные(переченьсловворфографическом словареучебника); 

— правильно списывать (без пропусков и искажений букв) слова и предложения, тексты 
объёмомнеболее 25 слов; 

— писатьподдиктовку(безпропусковиискаженийбукв)слова,предложенияиз3— 
5слов,текстыобъёмомнеболее20слов,правописаниекоторыхнерасходитсяспроизношением; 

— находитьиисправлятьошибкинаизученныеправила,описки; 
— пониматьпрослушанныйтекст; 
— читать вслух и про себя (с пониманием) короткие тексты с соблюдением интонации и пауз 

всоответствиисо знаками препинаниявконце предложения; 
— находитьвтекстеслова,значениекоторыхтребуетуточнения; 
— составлятьпредложениеизнабораформслов; 
— устносоставлятьтекстиз3—5предложенийпосюжетнымкартинкаминаблюдениям; 
— использоватьизученныепонятиявпроцессерешенияучебныхзадач. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Наименованиеразделовитемпрограммы Количествочасов Датаизуч 
ения 

Видыдеятельности Виды,фо 
рмыконт 
роля 

Электронные(ци 
фровые)образова 
тельныересурсы всего контрольные 

работы 
практические 
работы 

ОБУЧЕНИЕГРАМОТЕ 

Раздел1.Развитиеречи 

1.1. Составление небольших рассказов повествовательного характера по 
сериисюжетныхкартинок,материаламсобственныхигр,занятий,наблюдени 

3    Работассериейсюжетныхкартинок;в 
ыстроенных в 

Устный 
опрос; 

https://uchi.ru/main 

 й   правильнойпоследовательности:   

    анализизображённыхсобытий;   

    обсуждениесюжета;   

    составлениеустногорассказасопоройн   

    акартинки;;   

Итогопоразделу 3  

Раздел2.Фонетика 

2.1. Звукиречи.Интонационноевыделениезвукавслове.Определениечастотногозвука в 
стихотворении. Называние слов с заданным звуком. 

5    Игровое упражнение «Скажи 
так;как я» (отрабатывается 

Устный 
опрос; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

 Дифференциацияблизкихпоакустико-артикуляционнымпризнакамзвуков   умениевоспроизводить заданный   

    учителемобразец интонационного   

    выделениязвукавслове);   
    Игровоеупражнение«Естьливсловеза   

    данный звук?» (ловить мяч   

    нужнотолькотогда;   

    когдаведущийназываетсловосза   

    даннымзвуком;   

    отрабатывается умение   

    определятьналичие заданного звука   

    в слове);Игра¬соревнование«Кто   

    запомнитбольшесловсзаданнымзву   

    комприпрослушиваниистихотворен   

    ия»;   

    ;   

2.2. Установление последовательности звуков в слове и количества 
звуков.Сопоставлениеслов,различающихсяоднимилинесколькимизвуками.Звуков 

2    Упражнение:подборсловсзаданнымзв 
уком; 

Устный 
опрос; 

https://education.yandex.ru 

 ойанализ слова, работа со звуковыми моделями: построение модели   Работасмоделью:выбратьнужнуюм   

 звуковогосоставаслова,подборслов,соответствующихзаданноймодели.   одель в зависимости от   

    местазаданного звука в слове   

    (начало;середина;   

    конецслова);   

    ;   



2.3. Особенностьгласныхзвуков.Особенностьсогласныхзвуков.Различениегласныхисо 
гласныхзвуков.Определениеместаударения.Различениегласныхударных 
ибезударных.Ударныйслог 

11    Работа в парах: сравнение 
двухмоделей звукового 
состава(нахождение сходства и 
различия);Дифференцированное 
задание:соотнесение слов с 
соответ¬ствующими им 
моделями;Комментированноевыполне 
ниезадания: группировка звуков 
позаданному основанию 
(например;твёрдые — мягкие 
согласные звуки);Учебный диалог 
«Чем гласные звукиотличаются по 
произношению отсогласных звуков?»; 
как 
результатучастиявдиалоге:различениег 
ласныхи согласных звуков 
поотсутствию/наличию 
преграды;Игровое упражнение 
«Назови братца»(парный по твёрдости 
— мягкостизвук); 
; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

2.4. Твёрдостьимягкостьсогласныхзвуковкаксмыслоразличительнаяфункция.Различени 
етвёрдыхимягкихсогласныхзвуков. 

3    Учебный диалог «Чем гласные 
звукиотличаются по произношению 
отсогласных звуков?»; как 
результатучастиявдиалоге:различениег 
ласныхи согласных звуков 
поотсутствию/наличию 
преграды;Игровое упражнение 
«Назови братца»(парный по твёрдости 
— мягкостизвук); 
Учебный диалог «Чем 
твёрдыесогласныезвукиотличаютсяотм 
ягкихсогласныхзвуков?»; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

2.5. Дифференциация парных по твёрдости — мягкости согласных 
звуков.Дифференциацияпарныхпозвонкости— 
глухостизвуков(безвведениятерминов 
«звонкость»,«глухость»). 

3    Работа в парах: подбор слов 
сзаданным количеством 
слогов;Дифференцированное задание: 
подборслова с заданным ударным 
гласнымзвуком; 
; 

 
Контрольная 
работа 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

2.6. Слог как минимальная произносительная единица. Слогообразующая 
функциягласныхзвуков.Определениеколичестваслоговвслове.Делениесловнаслоги( 
простыеоднозначныеслучаи) 

3    Работа со 
слогоударнымисхемами:подборсло 
в; 
соответствующихсхеме; 
Работавгруппах:объединятьсловапоко 
личеству слогов в слове и 
местуударения; 
Работа в группах: нахождение 
иисправление 
ошибок;допущенныхприделении 
словнаслоги; 
вопределенииударногозвука; 
; 

Устныйопрос 
;Письменный 
контроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 



Итогопоразделу 27  

Раздел3.Письмо.Орфографияипунктуация 

3.1. Развитие мелкой моторики пальцев и движения руки. Развитие 
уменияориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве 
класснойдоски.Усвоениегигиеническихтребований,которыенеобходимособлюдат 
ьвовремяписьма 

5 
Изуча 
ется 
во 
всех 
раздел 
ах 
курса 

1   Совместная работа: 
анализпоэлементного состава 
букв;Игровое упражнение 
«Конструкторбукв»; 
направленноенасоставлениебуквыизэле 
ментов; 
Моделирование (из 
пластилина;изпроволоки)букв; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.2. Анализ начертаний письменных заглавных и строчных букв. Создание 
единствазвука,зрительногообразаобозначающегоегобуквыидвигательногообразаэто 
йбуквы.Овладениеначертаниемписьменныхпрописныхистрочныхбукв 

16    Игровоеупражнение«Назовибукву»;н 
аправленное на различение 
букв;имеющих оптическое и 
кинетическоесходство; 
Игровоеупражнение«Чтослучилосьсб 
уквой»:   анализ 
деформированныхбукв; 
определениенедостающихэлементов; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.3. Письмобукв,буквосочетаний,слогов,слов,предложенийссоблюдениемгигиенически 
хнорм.Овладениеразборчивымаккуратнымписьмом 

10    Практическая работа: 
контролироватьправильностьнаписа¬ 
ниябуквы;сравнивать свои буквы 
спредложеннымобразцом;; 

Практическая 
работа;Письм 
енныйконтро 
ль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.4. Письмоподдиктовкусловипредложений,написаниекоторыхнерасходитсясихпроизн 
ошением 

6    Работавпарах:соотнесениеоднихите 
хжеслов; 
написан¬ныхпечатнымиписьменнымш 
рифтом;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.5. Усвоениеприёмовпоследовательностиправильногосписываниятекста 5    Упражнение: запись 
предложения;составленногоизнаб 
ораслов; 
справильнымоформлениемначалаик 
онцапредложе¬ния; 
ссоблюдениемпробеловмеждус 
ловами;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.6. Пониманиефункциинебуквенныхграфическихсредств:пробеламеждусловами,знакап 
ереноса 

1    Упражнение: выписывание из 
текстасловсбуквосочетания¬мича; 
ща; 
чу; 
щу; 
жи; 
ши;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 



3.7. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:раздельноенаписаниеслов 4    Упражнение: выписывание из 
текстасловсбуквосочетания¬мича; 
ща; 
чу; 
щу; 
жи; 
ши;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 
Контрольная 
работа; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.8. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:обозначениегласныхпослеш 
ипящихвсочетанияхжи,ши(вположенииподударением) 

1 1   Игра «Кто больше»: подбор и 
записьимёнсобственныхназаданнуюбук 
ву; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.9. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:ч    а,ща,чу,щу 1    Упражнение: запись 
предложения;составленногоизнаб 
ораслов; 
справильнымоформлениемначалаик 
онцапредложе¬ния; 
ссоблюдениемпробеловмеждус 
ловами;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.10. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:прописнаябуквавначалепр 
едложения,вименахсобственных(именалюдей,кличкиживотных) 

7    Практическая работа: списывание 
изаписьподдиктовкусприменением 
изученныхправил;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.11. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:переноссловпослогамбезсте 
чениясогласных 

7    Упражнение: выписывание из 
текстасловсбуквосочетаниямича,ща 
,чу,щу,жи,ши; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

3.12. Знакомствосправиламиправописанияиихприменением:знакипрепинаниявконцепр 
едложения 

8    Практическая работа: списывание 
изаписьподдиктовкусприменением 
изученныхправил; 

Практическая 
работа; 
Письменныйк 
онтроль; 

https://education.yandex.ru 
https://uchi.ru/main 

Итогопоразделу 71  

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ КУРС 

Раздел1.Общиесведенияоязыке 



1.1. Языккакосновноесредствочеловеческогообщения.Осознаниец 
елейиситуацийобщения 

1    Рассказучителянатему«Язык— 
средствообщениялюдей»; 
Учебныйдиалог«Можнолиобщатьсяб 
езпомощиязыка?»; 
Коллективное формулирование 
выводао языке как основном 
средствечеловеческогообщения; 
Работа с рисунками и текстом 
какоснова анализа особенностей 
ситуацийустного и письменного 
общения;Творческое задание: 
придуматьситуацию; 
когда необходимо 
воспользоватьсяписьменнойречью 
; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/main 

Итогопоразделу 1       

Раздел2.Фонетика 

2.1. Звукиречи.Гласныеисогласныезвуки,ихразличение.Ударениевслове.Гласныеударн 
ыеибезударные.Твёрдыеимягкиесогласныезвуки,ихразличение 

2    Беседа«Чтомызнаемозвукахру 
сскогоязыка»; 
входекоторойактуализируютсяз 
нания; 
приобретённыевпериодобученияг 
рамоте; 
Игровоеупражнение«Назовизвук»:в 
едущий кидает мяч и 
проситпривести пример звука 
(гласногозвука;   твёрдого 
согласного; мягкогосогласного; 
звонкого 
согласного;глухогосогласного); 
Игровоеупражнение«Придумайсловос 
заданнымзвуком»; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/main 

2.2. Звонкие и глухие согласные звуки, их различение. Согласный звук[й’] и 
гласныйзвук[и].Шипящие[ж],[ш],[ч’],[щ’]. 

2    Упражнение: характеризовать 
(устно)звуки по заданным 
признакам;Учебный диалог 
«Объясняемособенности гласных и 
согласныхзвуков»; 
Игра«Отгадайзвук»(определениез 
вукапоегохарактеристике); 
; 

; 
Устныйопрос 
;Письменный 
контроль;Пра 
ктическаяраб 
ота; 

https://uchi.ru/main 

2.3. Слог.Определениеколичестваслоговвслове.Ударныйслог.Делениесловнаслоги(пр 
остыеслучаи,безстечениясогласных) 

2    Игра «Отгадай звук» 
(определениезвука по его 
характеристике);Упражнение: 
соотнесение звука(выбирая из ряда 
предложенных) иего качественной 
характеристики;Работавпарах:группи 
ровказвуковпозаданномуоснованию; 
; 

Контрольная 
работа 

https://uchi.ru/main 

Итогопоразделу 6  



Раздел3.Графика 

3.1. Звук и буква. Различение звуков и букв. Обозначение на письме 
твёрдостисогласныхзвуковбуквамиа,о,у,ы,э;словасбуквойэ.Обозначениенаписьмемяг 
костисогласныхзвуковбуквами 
е,ё,ю,я,и.Функциибукве,ё,ю,я.Мягкийзнаккакпоказательмягкостипредшествующе 
госогласногозвукавконцеслова 

2    Моделировать 
звуко¬буквенныйсоставслов; 
Упражнение: подбор 1—2 слов 
кпредложеннойзвуко¬буквенной 
модели; 
Учебный диалог 
«Сравниваемзвуковой и буквенный 
состав слов»;в ходе диалога 
формулируютсявыводы    о 
возможных 
соотношенияхзвуковогоибуквенного 
составаслов; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

3.2. Установлениесоотношениязвуковогоибуквенногосоставасловавсловахтипастол,к 
онь. 

1    Упражнение: определение 
количестваслоговвслове; 
объяснениеоснованиядляделениясловн 
аслоги; 
Работа в парах: нахождение в 
текстеслов с заданными 
характеристикамизвуковогоислогов 
огосоставаслова; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

3.3. Использованиенебуквенныхграфическихсредств:пробеламеждусловами,знакаперен   
оса. 

2    Практическая работа: нахождение 
втекстесловпозаданнымоснованиям( 
ь обозначает 
мягкостьпредшествующего 
согласного);Игровое упражнение 
«Кто лучшерасскажетослове»; 
в ходе выполнения 
упражненияотрабатываетсяумениестр 
оитьустноеречевое высказывание об 
обозначениизвуков буквами; о 
звуковом ибуквенномсоставеслова; 
; 

Практическая 
работа; 

Устныйопрос 
;Письменный 
контроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

3.4. Русскийалфавит:правильноеназваниебукв,знаниеихпоследовательности.Использова 
ниеалфавитадляупорядоченияспискаслов 

1    Игра-¬соревнование 
«Повториалфавит»; 
Совместноевыполнениеупражнения 
«Запишисловапоалфавиту»; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

Итогопоразделу 6  

Раздел4.Лексикаиморфология 

4.1. Словокакединицаязыка(ознакомление). 10 1   Учебныйдиалог«Накакиевопросым 
огут отвечать слова?»;Наблюдение 
за 
словами;отвечающиминавопросы« 
кто?»; 
«что?»; 
; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 



4.2. Словокакназваниепредмета,признакапредмета,действияпредмета(ознаком 
ление). 

7    Учебныйдиалог«Накакиевопросым 
огут отвечать слова?»;Наблюдение 
за 
словами;отвечающиминавопросы« 
кто?»; 
«что?»; 
; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

4.3. Выявлениеслов,значениекоторыхтребуетуточнения 3    Учебныйдиалог«Накакиевопросым 
огут отвечать слова?»;Наблюдение 
за 
словами;отвечающиминавопросы« 
кто?»; 
«что?»; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

Итогопоразделу 20  

Раздел5.Синтаксис 

5.1. Предложениекакединицаязыка(ознакомление).Слово,предложение(наблюдениенадс 
ходствомиразличием). 

1    Работа со схемой 
предложения:умениечитатьсхемупр 
едложения;преобразовывать 
информацию;полученную    из 
схемы: составлятьпредложения; 
соответствующиесхеме; 
сучётомзнаковпрепинаниявконцесх 
емы;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

5.2. Установлениесвязисловвпредложенииприпомощисмысловыхвопросов. 1    Совместная работа: 
составлениепредложенияизнабо 
раслов;; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

5.3. Восстановлениедеформированныхпредложений. 1  1  Работавгруппах:восстановлениеп 
редложения в процессе 
выборанужнойформыслова; 
данноговскобках; 
Работассюжетнымикартинкамиин 
ебольшим текстом: 
выборфрагментовтекста; 
которыемогутбытьподписямиподк 
аждойизкартинок; 
; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

5.4. Составлениепредложенийизнабораформслов 1    Практическая работа: 
делениедеформированного 
текста напредложения; 
корректировка 
оформленияпредложений; 
списываниесучётомправильногоо 
формленияпредложе¬ний;; 

Практическая 
работа; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

Итогопоразделу 4  

Раздел6.Орфографияипунктуация 



6.1. Ознакомлениесправиламиправописанияиихприменение: 
- раздельноенаписаниесловвпредложении; 
- прописнаябуквавначалепредложенияивименахсобственных:вименахифа 
милияхлюдей,кличкахживотных; 
- переносслов(безучётаморфемногочлененияслова); 
- гласныепослешипящихвсочетанияхжи,ши(вположенииподударением),ча,ща,чу,щ 
у; 
- сочетаниячк,чн; 
- словаснепроверяемымигласнымиисогласными(переченьсловворф 
ографическомсловареучебника); 
- знакипрепинаниявконцепредложения:точка,вопросительныйивос 
клицательныйзнаки. 

17    Наблюдениезасловами;с 
ходнымипозвучанию; 
но различными по 
написанию;установление причин 
возможнойошибки при записи 
этих слов;Комментированное 
выполнениезадания:выявлениеме 
ставслове;где можно допустить 
ошибку;Беседа; 
актуализирующаяпоследовательностьдей 
ствий при 
списывании;Орфографический 
тренингправильности и 
аккуратностисписывания; 
Наблюдение за написанием 
впредложенных текстах 
собственныхимён 
существительных;формулирование 
выводов;соотнесение сделанных 
выводов 
сформулировкойправилавучебнике; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

6.2. Усвоениеалгоритмасписываниятекста 1    Проектноезадание:подобратьтекстд 
иктанта; 
которыйможноиспользоватьдляп 
роверки написания 
сочетанийгласныхпослешипящи 
х;; 

Контрольная 
работа; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

Итогопоразделу 18  

Раздел7.Развитиеречи 

7.1. Речькакосновнаяформаобщениямеждулюдьми 1    Работасрисунками; 
на которых изображены 
разныеситуации общения 
(приветствие;прощание; 
извинение;благодарнос 
ть;обращениеспросьбо 
й); 
устноеобсуждениеэтихситуаций;в 
ыбор соответствующих 
каждойситуации слов речевого 
этикета;Учебныйдиалог; 
входекоторогообсуждаютсяс 
итуацииобщения; 
в которых выражается 
просьба;обосновываетсявыборсловр 
ечевогоэтикета; 
соответствующих 
ситуациивыраженияпросьб 
ы; 
; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 



7.2. Тексткакединицаречи(ознакомление). 2    Моделирование речевой 
ситуациивежливогоотказасиспользован 
иемопорныхслов; 
Разыгрывание 
сценок;отражающих ситуации 
выраженияпросьбы; 
извинения;вежли 
вогоотказа; 
; 

; 
Устныйопрос 
;Письменный 
контроль;Пра 
ктическаяраб 
ота; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

7.3. Осознаниеситуацииобщения:скакойцелью,скемигдепроисходитобщение. 2    Разыгрывание 
сценок;отражающих ситуации 
выраженияпросьбы; 
извинения;вежли 
вогоотказа; 
Моделированиеречевойситуации;с 
одержащейизвинение; 
анализданнойситуации; 
выбор адекватных средств 
выраженияизвинения; 
Комментированное 
выполнениезадания: выбор из 
предложенногонабора этикетных 
слов;соответствующих заданным 
ситуациямобщения; 
Творческое задание: 
придуматьситуацииобщения; 
вкоторыхмогутбытьупотребленыпр 
едложенныеэтикетныеслова; 
; 

; 
Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

7.4. Ситуацииустногообщения(чтениедиалоговпоролям,просмотрвидеоматериалов,прос 
лушиваниеаудиозаписи). 

2 1   Работа в группах: 
оцениваниедидактическоготекстасточк 
изренияналичия/отсутствия 
необходимыхэлементов речевого 
этикета вописанных в тексте 
ситуацияхобщения;; 

Устныйопро 
с;Письменн 
ыйконтроль; 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

7.5. Овладениенормамиречевогоэтикетавситуацияхучебногоибытовогообщения(привет 
ствие,прощание,извинение,благодарность,обращениеспросьбой) 

2    Работа в группах: 
оцениваниепредложенных 
юмористическихстихотворений с 
точки зрениясоблюдения героями 
стихотворенийправилречевогоэтике 
та;; 

Практическая 
работа 

https://uchi.ru/mainhttps:// 
education.yandex.ru 

Итогопоразделу: 9  

Резервноевремя 4  

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 165 4 2  



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема урока Количество часов Виды, формы 
п/п  Всег Кон Практич контроля 

  о трол еские  
   ьны работы  
   е   
   рабо   
   ты   

1. Работа с серией 
сюжетныхкартинок.Пропись. 
Ориентировка на страницепрописей 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

2. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Отработка алгоритмадействий на 
страницепрописей 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

3. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Проведение параллельныхлиний 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

4. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Горизонтальные 
ивертикальныелинии 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

5. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Наклонныеипрямыелинии 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

6. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Наклонные и волнистыелинии 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

7. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Письмополуовалов 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

8. Составление рассказов(устно) по 
собственнымнаблюдениям, по 
сюжетнымкартинкам на разные 
темы.Письмоовалов 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

9. Выполнение графическогозадания при 
работе срисунками 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

10. Различение слова ипредложения. 
Линиисложнойконфигурации 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

11. Письмо строчной 
изаглавнойбуквА,а 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

12. Закрепление зрительногообраза 1   Устныйопрос;Пись 



 строчной и заглавнойбуквА, а    менныйконтроль; 
13. Письмо строчной 

изаглавнойбуквО,о 
1   Устныйопрос;Пись 

менныйконтроль; 
14. Закрепление зрительногообраза 

строчной и заглавнойбуквО, о 
1   Устныйопрос;Пись 

менныйконтроль; 
15. Письмо строчной 

изаглавнойбуквИ,и 
1   Устныйопрос;Пись 

менныйконтроль; 
16. Закрепление зрительногообраза 

строчной и заглавнойбуквИ, и 
1   Устныйопрос;Пись 

менныйконтроль; 
17. Письмострочнойбуквыы 1    

Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

18. Дифференциациязрительногообразабукв 
ы-и 

1    
Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

19. Письмо слов с 
изученнымибуквамистрочнойи з 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

20. Письмо строчной 
изаглавнойбуквУ,у 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

21. Закрепление зрительногообраза 
строчной и заглавнойбуквУ, у 

1    
Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

22. Письмо строчной 
изаглавнойбуквН,н 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

23. Письмо слов и предложенийсбуквами Н, 
н 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

24. Письмо строчной 
изаглавнойбуквС,с 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

25. Письмо слов и предложенийсбуквами С, 
с 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

26. Письмо строчной 
изаглавнойбуквК,к 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

27. Письмо слов и предложенийсбуквамиК, 
к 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

28. Письмо строчной 
изаглавнойбуквТ,т 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

29. Письмо слов и предложенийсбуквами Т, 
т 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

30. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЛ,л 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

31. Письмо слов и предложенийсбуквами Л, 
л 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

32. Письмо строчной 
изаглавнойбуквР,р 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

33. Письмо слов и предложенийсбуквами Р, 
р 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 



34. Диагностическая работа за 
Iчетверть. 

1 1  Контрольная 
работа 

35. Письмо строчной изаглавнойбуквВ,в 
Письмо слов и предложенийсбуквами В, 
в 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

36. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЕ,е 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

37. Письмо слов и предложенийсбуквами Е, 
е 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

38. Письмо строчной 
изаглавнойбуквП,п 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

39. Письмо слов и предложенийс буквами 
П, п 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

40. Письмо строчной 
изаглавнойбуквМ,м 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

41. Письмо слов и предложенийсбуквами 
М, м 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

42. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЗ,з 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

43. Письмо слов и предложенийсбуквами З, 
з 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

44. Письмо слов и предложенийсбуквами С, 
с-З, з 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

45. Письмо строчной 
изаглавнойбуквБ,б 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

46. Письмо слов и предложенийсбуквами Б, 
б 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

47. Письмо слов и предложенийсбуквами П, 
п -Б, б 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

48. Списывание слов,предложений с 
изученнымибуквами 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

49. Письмо строчной 
изаглавнойбуквД,д 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

50. Письмо слов и предложенийсбуквами Д, 
д 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

51. Письмо слов и предложенийс буквами 
Т, т-Д, д 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

52. Письмострочнойбуквыя 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

53. ПисьмозаглавнойбуквыЯ 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

54. Письмо слов и предложенийсбуквами Я, 
я 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

55. Дифференциция букв а - я написьме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

56. Письмо строчной 
изаглавнойбуквГ,г 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 



57. Письмо слов и предложенийсбуквами Г, 
г 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

58. Письмо слов и предложенийсбуквами К, 
к-Г, г 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

59. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЧ,ч 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

60. Письмо слов и предложенийсбуквами Ч, 
ч 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

61. Правописание cочетанийча-чу 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

62. Письмобуквыь 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

63. Письмо слов и предложенийсбуквой ь 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

64. Использование буквы ь приписьме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

65. Письмо строчной 
изаглавнойбуквШ,ш 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

66. Письмо слов и предложенийсбуквами 
Ш, ш 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

67. Правописаниесочетанияши 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

68. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЖ,ж 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

69. Письмо слов и предложенийсбуквами 
Ж, ж 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

70. Правописаниесочетанияжи 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

71. Правописание сочетаний жи-ши 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

72. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЁ,ё 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

73. Письмо слов и предложенийсбуквами Ё, 
ё 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

74. Правописание сочетаний ча-чу,жи-ши 
Диагностическая работа за IIчетверть. 

1 1  Контрольная 
работа 

75. Правописание слов ипредложений с 
сочетаниямича-чу,жи-ши 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

76. ПисьмобуквЙ,й 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

77. Письмо слов и предложенийсбуквами Й, 
й 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

78. Письмо строчной 
изаглавнойбуквХ,х 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

79. Письмо слов и 
предложенийсбуквамиХ,х 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

80. Закрепление написания 
словипредложений 
сизученнымибуквами 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 



81. Письмострочнойбуквыю 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

82. ПисьмозаглавнойбуквыЮ 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

83. Письмо слов и предложенийсбуквами 
Ю, ю 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

84. Дифференциация букв у - юнаписьме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

85. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЦ,ц 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

86. Письмо слов и предложенийсбуквами Ц, 
ц 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

87. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЭ,э 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

88. Письмо слов и предложенийсбуквами Э, 
э 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

89. Письмо строчной 
изаглавнойбуквЩ,щ 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

90. Письмо слов и предложенийсбуквами 
Щ, щ 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

91. Дифференциация букв ц - ч -щна письме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

92. Письмо слов, предложений сбуквамиц - 
ч-щ 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

93. Правописание сочетаний ча-ща,чу-щу 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

94. Правописаниесочетанийжи 
-ши,ча-ща,чу-щу 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

95. Письмо строчной 
изаглавнойбуквФ,ф 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

96. Письмо слов и предложенийсбуквами Ф, 
ф 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

97. Дифференциация букв в - фнаписьме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

98. Письмобуквыъ 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

99. Дифференциация букв ь - ънаписьме 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

100. Написание 
слов,предложенийсбуквамиь,ъ 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

101. Закрепление написания 
всехбукврусскогоалфавита 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

102. Преобразование 
печатногошрифтавписьменный. 
Списывание 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

103. Упражнения по 
выработкекаллиграфическиправильно 
гописьма 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 



104. Письмо слов с сочетаниямичк,чн, чт 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

105. Правописание слов 
сбуквамие,ё,ю, я 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

106. Дифференциациябукво-ё,у 
-ю, а-я, э-ена письме 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

107. Правописание заглавнойбуквы в 
словах ипредложениях 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

108. Работа с 
деформированнымпредложением 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

109. Работастекстом 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

110. Закрепление написания 
слов,предложений с изученнымибуквами 

1   Устныйопрос 
; 

111. Наша речь. Её значение 
вжизнилюдей.Языкиречь 

1   Устныйопрос 
; 

112. Текстипредложение 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

113. Знаки препинания в 
концепредложения: 
точка,вопросительный 
ивосклицательныйзнаки 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

114. Диалог. Осознание ситуацииобщения: с 
какой целью, скем и где 
происходитобщение 

1   Устныйопрос; 

115. Речевой этикет: словаприветствия, 
прощания,извинения 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

116. Слово, предложение(наблюдение над 
сходствоми различием). 
Установлениесвязи слов в 
предложениипри помощи 
смысловыхвопросов 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

117. Слово как единица языка 
иречи(ознакомление) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

118. Слово и слог. Деление слованаслоги 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

119. Перенос слов (простыеслучаи, без 
стечениясогласных, без 
учётаморфемногочлененияслова) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

120. Диагностическая работа за IIIчетверть. 1 1  Контрольная работа 

121. Слово как название 
предмета(ознакомление) Слова, 
отвечающие навопросы "кто?", 
"что?"(ознакомление) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

122. Слово как название 
признакапредмета(ознакомелени) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

123. Слова, отвечающие 1   Устныйопрос;Пись 



 навопросы"какой?","какая?", 
"какое?", 
"какие?"(ознакомление) 

   менныйконтроль; 

124. Речевая ситуация:обсуждение 
интересов ипреодолениеконфликтов 

1   Устныйопрос;Письм 
енныйконтроль; 

125. Слово как название 
действияпредмета(ознакомление) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

126. Слова, отвечающие навопросы "что 
делать?", "чтосделать?"(ознакомление) 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

127. Речевой этикет: 
ситуациязнакомства.Вежливыеслова 

1   Устныйопрос;Письм 
енныйконтроль; 

128. Слово,егозначение 1   Устныйопрос;Письм 
енныйконтроль; 

129. Роль слова в 
речи.Определениезначенияслова 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

130. Выявление слов, 
значениекоторыхтребуетуточнения 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

131. Работа со словарём.Уточнение значения 
слова спомощьютолковогословаря 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

132. Речевая ситуация:использование 
интонацииприобщении 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

133. Восстановлениедеформирован 
ныхпредложений 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

134. Списываниетекста 1  1 Практическаяработ 
а; 

135. Звуки речи. Гласные исогласные звуки, 
ихразличение.Ударениевслове 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

136. Гласные ударные ибезударные 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

137. Наблюдение надединообразным 
написаниембуквы безударного 
гласногозвука в одинаковой 
части(корне)однокоренныхслова 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

138. Написание непроверяемойбуквы 
безударного гласногозвука в словах. 
Работа сорфографическимсловарём 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

139. Твёрдые и мягкие согласныезвуки и 
буквы ихобозначающие 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

140. Буквы е, ё, ю, я в слове. Ихфункция 1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

141. Буква Ь как 
показательмягкостисогласногозвука 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 



142. Согласные звуки и 
буквы,обозначающие согласныезвуки 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

143. Звонкие и глухие 
согласныезвуки,ихразличение. 
Согласный звук [й'] 
игласныйзвук[и] 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

144. Парные и непарные поглухости- 
звонкостисогласные звуки на 
концеслов 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

145. Правописание слов с буквойпарного по 
глухости-звонкостинаконцеслова 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

146. Речевая ситуация:поздравление и 
вручениеподарка 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

147. Шипящие согласные звуки[ж],[ш],[ч'], 
[щ'] 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

148. Правило 
правописаниясочетаниячк-чн,чт,щн 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

149. Орфоэпические нормыпроизношения 
слов ссочетаниямичк,чн,чт,щн 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

150. Речевая ситуация: 
уточнениезначениянезнакомыхслов 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

151. Отработка правилправописания 
сочетаний ча-ща,чу-щу, жи-ши 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

152. Закрепление правилправописания 
сочетаний ча-ща,чу-щу, жи-ши 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

153. Русский алфавит: правильноеназвание 
букв, знание ихпоследовательности. 
Использование алфавита дляработысо 
словарём 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

154. Заглавная буква в именах,отчествах, 
фамилиях 
людей,вгеографическихназваниях 

1   Устныйопрос;Письм 
енныйконтроль; 

155. Правило правописаниязаглавной буквы 
в именах,отчествах, фамилиях 
людей,вгеографическихназваниях 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

156. Знакомство со 
словами,близкимипозначению 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

157. Повторение слов,отвечающих на 
вопросы"кто?","что?" 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

158. Итоговая работа за 1 класс. 1 1  Контрольная 
работа 

159. Повторение 1   Устныйопрос;Пись 



 слов,отвечающихнавопросы"какой?", 
"какая?", "какое?","какие?" 

   менныйконтроль; 

160. Повторение слов,отвечающих на 
вопросы "чтоделать?","чтосделать?" 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

161. Составление предложения изнабора 
форм слов. Работа 
сдеформированнымипредложениями 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

162. Повторение знаний о тексте 
ипредложении 

1    
Устныйопрос;Письм 
енныйконтроль; 

163. Составление краткогорассказа по 
сюжетнымкартинкаминаблюдениям 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

164. Комплексное повторение 
изученногов1классе 

1  1 Практическаяработ 
а; 

165. Закрепление правописанияорфограмм, 
изученных в 1классе 

1   Устныйопрос;Пись 
менныйконтроль; 

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 165 4 2  
      
      
      



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

КанакинаВ.П.,ГорецкийВ.Г.,Русскийязык.Учебник.1класс.Акционерноеобщество«Издательство 
«Просвещение»; 
Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и другие, Азбука (в 2 частях). Учебник. 1 
класс.Акционерноеобщество «Издательство«Просвещение»; 
Введитесвойвариант: 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

Коллекцииэлектронныхобразовательныхресурсов 
1. «Единоеокнодоступакобразовательнымресурсам»-http://windows.edu/ru 
2. «Единаяколлекцияцифровыхобразовательныхресурсов»-http://school-collektion.edu/ru 
3. «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - 
http://fcior.edu.ru,http://eor.edu.ru 
4. КаталогобразовательныхресурсовсетиИнтернетдляшколыhttp://katalog.iot.ru/ 
5. Библиотекаматериаловдляначальнойшколыhttp://www.nachalka.com/biblioteka 
6. Mеtodkabinet.eu:информационно-методическийкабинетhttp://www.metodkabinet.eu/ 
7. Каталогобразовательныхресурсовсети«Интернет»http://catalog.iot.ru 
8. Российскийобразовательныйпорталhttp://www.school.edu.ru 
9. Портал«Российскоеобразованиеhttp://www.edu. 

 
ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

 

https://www.uchportal.ru/load/47-2- 
2http://school-collection.edu.ru/ 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

Таблицы к основным разделам грамматического материала, содержащегося в программе по 
русскомуязыку. 
Наборысюжетных(предметных)картиноквсоответствиистематикой 

 
ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ 
1. Настеннаядоска. 
2. Компьютер 

http://windows.edu/ru
http://school-collektion.edu/ru
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://katalog.iot.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.metodkabinet.eu/
http://catalog.iot.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://www.uchportal.ru/load/47-2-2
http://school-collection.edu.ru/
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108. 24.02 27.02 Работа с 2 1 Выходной Уплотнение 
109 27.02  деформированнымпредложе   день тем 

   нием. Работа с текстом.   24.02.23  
116. 8.03 9.03 Слово, 2 1 Выходной Объединение 
117. 9.03  предложение(наблюдение   день тем 

   над сходствоми различием).   08.03.23  
   Установлениесвязи слов в     
   предложениипри помощи     
   смысловыхвопросов. Слово     
   как единица языка     
   иречи(ознакомление)     
148. 28.04 28.04 Правило 2 1 Выходной Уплотнение 
149. 1.05  правописаниясочетаниячк-   день тем 

   чн,чт,щн. Орфоэпические   01.05.23  
   нормыпроизношения слов     
   ссочетаниямичк,чн,чт,щн.     
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ТЕХНОЛОГИЯ 
В 1 КЛАССЕ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Учитель: Буркова И.В. 



 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

1. Технологии, профессии и производства 
Природа как источник сырьевых ресурсов и творчества мастеров. 
Красота и разнообразие природных форм, их передача в изделиях из различных материалов. 

Наблюдения природы и фантазия мастера — условия создания изделия. Бережное отношение к 
природе. Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к 
работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на 
рабочем месте материалов и инструментов; поддержание порядка во время работы; уборка по 
окончании работы. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изу- чаемыми материалами и 
производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи. 

2. Технологии ручной обработки материалов 
Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. Использование 

конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 
Основные технологические операции ручной обработки материалов: разметка деталей, выделение 

деталей, формообразование деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. Общее 
представление. 

Способы разметки деталей: на глаз и от руки, по шаблону, по линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров) с опорой на рисунки, графическую инструкцию, 
простейшую схему. Чтение условных графических изображений (называние операций, способов и 
приёмов работы, последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной 
разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы 
соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и др. Приёмы и 
правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и др.). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в зависимости от их 
свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, 
шаблон и др.), их правильное, рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и др.). Приёмы изготовления изделий доступной 
по сложности формы из них: разметка на глаз, отделение части (стекой, отрыванием), придание 
формы. 

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы обработки 
бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание и др. Резание 
бумаги ножницами. Правила безопасной работы, передачи и хранения ножниц. Картон. 

Виды природных материалов (плоские — листья и объёмные — орехи, шишки, семена, ветки). 
Приёмы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с замыслом, 
составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью прокладки, 
соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные инструменты и 
приспособления (иглы, булавки и др.). Отмеривание и заправка нитки в иголку, строчка прямого 
стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

3. Конструирование и моделирование 
Простые и объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, текстиль и 



др.) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия; детали и части изделия, 
их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных 
материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, 
рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия 
и результата. Элементарное прогнозирование порядка действий в зависимости от 
желаемого/необходимого результата; выбор способа работы в зависимости от требуемого 
результата/замысла. 

4. Информационно-коммуникативные технологии 
Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 
Информация. Виды информации. 

Универсальные учебные действия (пропедевтический уровень) 
Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их устройстве. 

Работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), использовать 

её в работе; 
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, рисунок) и 

строить работу в соответствии с ней. 

Коммуникативные УУД: 
участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на вопросы, 

выполнять правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению 
другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию изученных тем). 
Регулятивные УУД: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 
действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую инструкцию 

учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в процессе анализа 

и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, поддерживать 

на нём порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании работы; 
выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым видам 

сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе изготовления 

изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
«ТЕХНОЛОГИЯ»НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
В результате изучения предмета «Технология» у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные новообразования: 
первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и 

общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 
осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 

сосуществования рукотворного мира с миром природы; ответственное отношение к сохранению 
окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в предметном мире; чувство 
сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным традициям других 
народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды; эстетические 
чувства — эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов 
природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой преобразующей 
деятельности, стремление к творческой самореализации; мотивация к творческому труду, работе на 
результат; способность к различным видам практической преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, 
аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения; проявление 
толерантности и доброжелательности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
К концу обучения у обучающегося формируются следующие универсальные учебные действия. 

Познавательные УУД: 
ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

использовать изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 
осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 
сравнивать группы объектов/изделий, выделять в них общее и различия; 
делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по 

изучаемой тематике; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в соответствии с 

технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 

Работа с информацией: 
осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других 

доступных источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 
анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме; выполнять действия моделирования, 



работать с моделями; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать объективность 
информации и возможности её использования для решения конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 
информационных источниках. 

Коммуникативные УУД: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и дополнения; 

формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать; выслушивать разные 
мнения, учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий декоративно- 
прикладного искусства народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 
тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 
 

Регулятивные УУД: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и наведение 

порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами, 

прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки; вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

Совместная деятельность: 
организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя/лидера и подчинённого; 
осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей; в доброжелательной форме комментировать и оценивать их 
достижения, высказывать свои предложения и пожелания; оказывать при необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений предлагаемых 
проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять выбор средств и 
способов для его практического воплощения; предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 
деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «ТЕХНОЛОГИЯ» 

К концу обучения в первом классе обучающийся научится: 
правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нём в процессе труда; 
применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала; экономия материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного труда 

(линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и др.), использовать их в практической работе; 
определять наименования отдельных материалов (бумага, картон, фольга, пластилин, природные, 



текстильные материалы и пр.) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, резание, 
лепка и пр.); выполнять доступные технологические приёмы ручной обработки материалов при 
изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 
выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от руки; выделение деталей способами 
обрывания, вырезания и др.; сборку изделий с помощью клея, ниток и др.; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», 

«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 
выполнять задания с опорой на готовый план; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их; соблюдать правила гигиены труда; 
рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя); 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные детали, 
называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения; способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 
текстильные, клей и др.), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и др.); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, булавки 
и др.), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 
качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей на глаз, от руки, по шаблону, по линейке (как направляющему 
инструменту без откладывания размеров); точно резать ножницами по линиям разметки; придавать 
форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой 
и пр.; собирать изделия с помощью клея, пластических масс и др.; эстетично и аккуратно выполнять 
отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на инструкционную 

карту, образец, шаблон; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под руководством 

учителя; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера. 



 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п Тема урока Тип 

урока 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

Дата Коррек. 
даты 

1.  Рукотворный и природный мир города и села.  1 http://www.kinder.ru- Каталог детских ресурсов; 
http://library.thinkguest.org- Сайт оригами для детей и 
родителей.  
https://chudo-udo.info детский портал 
 

  
2.  На земле, на воде и в воздухе. Природа и 

творчество. Природные материалы. 
1   

3.  Семена и фантазии. Листья и фантазии.  1   
4.  Веточки и фантазии. Фантазии из шишек, желудей, 

каштанов  
1   

5.  Композиция из листьев. Что такое композиция?  1   
6.  Орнамент из листьев. Что такое орнамент?  1   
7.  Природные материалы. Как их соединить?  

Проверим себя. 
1   

8.  Материалы для лепки. Что может пластилин? 1   
9.  В мастерской кондитера. Как работает мастер? 1   
10.  В море. Какие цвета и формы у морских 

обитателей? 
1   

11.   Проект «Аквариум». Проверим себя. 1   
12.  Мастерская Деда Мороза 1   
13.  Проект «Скоро Новый год!» 1   
14.  Бумага. Каик у неё есть секреты? Бумага и картон. 

Какие секреты у картона? 
1   

15.  Оригами. Как сгибать и складывать бумагу? 1   
16.  Обитатели пруда. Какие секреты у оригами? 1   
17.  Животные зоопарка. Одна основа, а сколько 

фигурок? 
1   

18.  Наша армия родная 1   
19.  Ножницы. Что ты о них знаешь? 1   
20.  Весенний праздник 8 Марта. Как сделать подарок-

портрет? 
1   

21.  Шаблон. Для чего он нужен? 1   
22.  Шаблон. Для чего он нужен? 1   
23.  Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? 1   
24.  Орнамент в полосе. Для чего нужен орнамент? 1   
25.  Весна. Какие краски у весны? 1   

http://www.kinder.ru/
http://library.thinkguest.org/
https://chudo-udo.info/


26.  Настроение весны. Что такое колорит? 1   
27.  Праздники и традиции весны. Какие они? 

Проверим себя. 
1   

28.  Мир тканей.  Для чего нужны ткани? 1   
29.  Игла-труженица. Что умеет игла? 1   
30.  Вышивка. Для чего она нужна? 1   
31.  Прямая строчка и перевивы. Для чего они нужны? 1   
32.  Прямая строчка и перевивы. Для чего они нужны? 

Проверим себя. 
1   

33.  Проверка знаний и умений, полученных в 1 классе 1   
 
 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Технология, 1 класс/Лутцева Е.А., Зуева Т.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»; Введите свой вариант: 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Методическое пособие с поурочными разработками по технологии 1 класс УМК "Школа России" 
 
 
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

http://www.kinder.ru- Каталог детских ресурсов;  
http://library.thinkguest.org- Сайт оригами для детей и родителей.  
https://chudo-udo.info детский портал 
 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
 
Таблицы к основным разделам, содержащегося в программе. 

Набор сюжетных картинок в соответствии с тематическим планированием 

http://www.kinder.ru/
http://library.thinkguest.org/
https://chudo-udo.info/
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Физическая культура. Культура движения. Гимнастика. Регулярные занятия физической культурой в 
рамках учебной и внеурочной деятельности. Основные разделы урока. 

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, положения лёжа, сидя, у 
опоры. 

Правила поведения на уроках физической культуры. Общие принципы выполнения гимнастических 
упражнений. Гимнастический шаг. Гимнастический (мягкий) бег. Основные хореографические 
позиции. 

Место для занятий физическими упражнениями. Спортивное оборудование и инвентарь. Одежда для 
занятий физическими упражнениями. Техника безопасности при выполнении физических 
упражнений, проведении игр и спортивных эстафет. 

Распорядок дня. Личная гигиена. Основные правила личной гигиены. 
Самоконтроль. Строевые команды, построение, расчёт. 
Физические упражнения 
Упражнения по видам разминки 
Общая разминка. Упражнения общей разминки. Влияние выполнения упражнений общей 

разминки на подготовку мышц тела к выполнению физических упражнений. Освоение техники 
выполнения упражнений общей разминки с контролем дыхания: приставные шаги вперёд на полной 
стопе (гимнастический шаг), шаги с продвижением вперёд на полупальцах и пятках («казачок»), шаги 
с продвижением вперёд на полупальцах с выпрямленными коленями и в полуприседе («жираф»), 
шаги с продвижением вперёд, сочетаемые с отведением рук назад на горизонтальном уровне 
(«конькобежец»). Освоение танцевальных позиций у опоры. 

Партерная разминка. Освоение техники выполнения упражнений для формирования и развития 
опорно-двигательного аппарата: упражнения для формирования стопы, укрепления мышц стопы, 
развития гибкости и подвижности суставов («лягушонок»); упражнения для растяжки задней 
поверхности мышц бедра и формирования выворотности стоп («крестик»); упражнения для 
укрепления мышц ног, увеличения подвижности тазобедренных, коленных и голеностопных суставов 
(«велосипед»). 

Упражнения для укрепления мышц тела и развития гибкости позвоночника, упражнения для 
разогревания методом скручивания мышц спины («верёвочка»); упражнения для укрепления мышц 
спины и увеличения их эластичности («рыбка»); упражнения для развития гибкости позвоночника и 
плечевого пояса («мост») из положения лёжа. 
Подводящие упражнения 
Группировка, кувырок в сторону; освоение подводящих упражнений к выполнению продольных и 

поперечных шпагатов («ящерка»). 
Упражнения для развития моторики и координации с гимнастическим предметом 
Удержание скакалки. Вращение кистью руки скакалки, сложенной вчетверо, — перед собой, 

сложенной вдвое — поочерёдно в лицевой, боковой плоскостях. Подскоки через скакалку вперёд, 
назад. Прыжки через скакалку вперёд, назад. Игровые задания со скакалкой. 

Удержание гимнастического мяча. Баланс мяча на ладони, передача мяча из руки в руку. 
Одиночный отбив мяча от пола. Переброска мяча с ладони на тыльную сторону руки и обратно. 
Перекат мяча по полу, по рукам. Бросок и ловля мяча. Игровые задания с мячом. 
Упражнения для развития координации и развития жизненно важных навыков и умений 
Равновесие — колено вперёд попеременно каждой ногой. Равновесие («арабеск») попеременно 

каждой ногой. Повороты в обе стороны на сорок пять и девяносто градусов. Прыжки толчком с двух 
ног вперёд, назад, с поворотом на сорок пять и девяносто градусов в обе стороны. 



Освоение танцевальных шагов: «буратино», «ковырялочка», «верёвочка». 
Бег, сочетаемый с круговыми движениями руками. 
Игрыиигровыезадания, спортивныеэстафеты 
Музыкально-сценические игры. Игровые задания. Спортивные эстафеты с мячом, со скакалкой. 

Спортивные игры с элементами единоборства. 
Организующиекомандыиприёмы 
Освоение универсальных умений при выполнении организующих команд. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основных образовательных программ 
начального общего образования ФГОС программа направлена на достижение обучающимися 
личностных, метапредметных и предметных результатов по физической культуре. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы начального общего образования достигаются в ходе 

обучения физической культуре в единстве учебной и воспитательной деятельности организации в 
соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 
ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют процессам 
самопознания, саморазвития и социализации обучающихся. 

Личностные результаты освоения предмета «Физическая культура» в начальной школе отражают 
готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта 
деятельности на их основе. 

Патриотическое воспитание: 

— ценностное отношение к отечественному спортивному, культурному, историческому и 
научному наследию, понимание значения физической культуры в жизни современного общества, 
способность владеть достоверной информацией о спортивных достижениях сборных команд по 
видам спорта на международной спортивной арене, основных мировых и отечественных 
тенденциях развития физической культуры для блага человека, заинтересованность в научных 
знаниях о человеке. 

Гражданское воспитание: 

— представление о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, 
готовность к разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных 
задач, освоение и выполнение физических упражнений, создание учебных проектов, стремление 
к взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовность 
оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм 
с учётом осознания последствий поступков; оказание посильной помощи и моральной поддержки 
сверстникам при выполнении учебных заданий, доброжелательное и уважительное отношение 
при объяснении ошибок и способов их устранения. 

Ценности научного познания: 

— знание истории развития представлений о физическом развитии и воспитании человека в 
российской культурно-педагогической традиции; 

— познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по физической культуре, 
необходимых для формирования здоровья и здоровых привычек, физического развития и 
физического совершенствования; 

— познавательная и информационная культура, в том числе навыки самостоятельной работы с 
учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими средствами 
информационных технологий; 

— интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и способность к 
самообразованию, исследовательской деятельности, к осознанному выбору направленности и 
уровня обучения в дальнейшем. 

Формирование культуры здоровья: 



— осознание ценности своего здоровья для себя, общества, государства; ответственное 
отношение к регулярным занятиям физической культурой, в том числе освоению гимнастических 
упражнений и плавания как важных жизнеобеспечивающих умений; установка на здоровый 
образ жизни, необходимость соблюдения правил безопасности при занятиях физической 
культурой и спортом. 

Экологическое воспитание: 

— экологически целесообразное отношение к природе, внимательное отношение к человеку, его 
потребностям в жизнеобеспечивающих двигательных действиях; ответственное отношение к 
собственному физическому и психическому здоровью, осознание ценности соблюдения правил 
безопасного поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

— экологическое мышление, умение руководствоваться им в познавательной, коммуникативной 
и социальной практике. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения образовательной программы по физической культуре 
отражают овладение универсальными познавательными действиями. 

В составе метапредметных результатов выделяют такие значимые для формирования мировоззрения 
формы научного познания, как научный факт, гипотеза, теория, закон, понятие, проблема, идея, 
категория, которые используются в естественно-научных учебных предметах и позволяют на основе 
знаний из этих предметов формировать представление о целостной научной картине мира, и 
универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), которые 
обеспечивают формирование готовности к самостоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности. 

Метапредметные результаты освоения образовательной программы по физической культуре 
отражают овладение универсальными учебными действиями, в том числе: 

1) Познавательные универсальные учебные действия, отражающие методы познания 
окружающего мира: 

— ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в физической культуре (в пределах 
изученного), применять изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 

— выявлять признаки положительного влияния занятий физической культурой на работу 
организма, сохранение его здоровья и эмоционального благополучия; 

— моделировать правила безопасного поведения при освоении физических упражнений, 
плавании; 

— устанавливать связь между физическими упражнениями и их влиянием на развитие 
физических качеств; 

— классифицировать виды физических упражнений в соответствии с определённым 
классификационным признаком: по признаку исторически сложившихся систем физического 
воспитания, по преимущественной целевой направленности их использования, 
преимущественному воздействию на развитие отдельных качеств (способностей) человека; 

— приводить примеры и осуществлять демонстрацию гимнастических упражнений, навыков 
плавания, ходьбы на лыжах (при условии наличия снежного покрова), упражнений начальной 
подготовки по виду спорта (по выбору), туристических физических упражнений; 



— самостоятельно (или в совместной деятельности) составлять комбинацию упражнений для 
утренней гимнастики с индивидуальным дозированием физических упражнений; 

— формировать умение понимать причины успеха / неуспеха учебной деятельности, в том числе 
для целей эффективного развития физических качеств и способностей в соответствии с 
сенситивными периодами развития, способности конструктивно находить решение и действовать 
даже в ситуациях неуспеха; 

— овладевать базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи и отношения между объектами и процессами; использовать знания и умения 
в области культуры движения, эстетического восприятия в учебной деятельности иных учебных 
предметов; 

— использовать информацию, полученную посредством наблюдений, просмотра 
видеоматериалов, иллюстраций, для эффективного физического развития, в том числе с 
использованием гимнастических, игровых, спортивных, туристических физических упражнений; 

— использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных 
и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать 
объективность информации и возможности её использования для решения конкретных учебных 
задач. 

2) Коммуникативные универсальные учебные действия, отражающие способность 
обучающегося осуществлять коммуникативную деятельность, использовать правила общения в 
конкретных учебных и внеучебных ситуациях; самостоятельную организацию речевой деятельности в 
устной и письменной форме: 

— вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и 
дополнения; формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать; 
выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 

— описывать влияние физической культуры на здоровье и эмоциональное благополучие 
человека; 

— строить гипотезы о возможных отрицательных последствиях нарушения правил при 
выполнении физических движений, в играх и игровых заданиях, спортивных эстафетах; 

— организовывать (при содействии взрослого или самостоятельно) игры, спортивные эстафеты, 
выполнение физических упражнений в коллективе, включая обсуждение цели общей 
деятельности, распределение ролей, выполнение функциональных обязанностей, осуществление 
действий для достижения результата; 

— проявлять интерес к работе товарищей; в доброжелательной форме комментировать и 
оценивать их достижения, высказывать свои предложения и пожелания; оказывать при 
необходимости помощь; 

— продуктивно сотрудничать (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении задач 
выполнения физических упражнений, игровых заданий и игр на уроках, во внеурочной и 
внешкольной физкультурной деятельности; 

— конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества. 

3) Регулятивные универсальные учебные действия, отражающие способности обучающегося 



строить учебно-познавательную деятельность, учитывая все её компоненты (цель, мотив, прогноз, 
средства, контроль, оценка): 

— оценивать влияние занятий физической подготовкой на состояние своего организма (снятие 
утомляемости, улучшение настроения, уменьшение частоты простудных заболеваний); 

— контролировать состояние организма на уроках физической культуры и в самостоятельной 
повседневной физической деятельности по показателям частоты пульса и самочувствия; 

— предусматривать возникновение возможных ситуаций, опасных для здоровья и жизни; 

— проявлять волевую саморегуляцию при планировании и выполнении намеченных планов 
организации своей жизнедеятельности; проявлять стремление к успешной образовательной, в том 
числе физкультурно-спортивной, деятельности; анализировать свои ошибки; 

— осуществлять информационную, познавательную и практическую деятельность с 
использованием различных средств информации и коммуникации. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Физическая культура» отражают опыт 
учащихся в физкультурной деятельности. 

В составе предметных результатов по освоению обязательного содержания, установленного данной 
программой, выделяются: полученные знания, освоенные обучающимися; умения и способы 
действий, специфические для предметной области «Физическая культура» периода развития детей 
возраста начальной школы; виды деятельности по получению новых знаний, их интерпретации, 
преобразованию и применению в различных учебных и новых ситуациях. 

В состав предметных результатов по освоению обязательного содержания включены физические 
упражнения: 

— гимнастические упражнения, характеризующиеся многообразием искусственно созданных 
движений и действий, эффективность которых оценивается избирательностью воздействия на 
строение и функции организма, а также правильностью, красотой и координационной 
сложностью всех движений; 

— игровые упражнения, состоящие из естественных видов действий (элементарных движений, 
бега, бросков и т. п.), которые выполняются в разнообразных вариантах в соответствии с 
изменяющейся игровой ситуацией и оцениваются по эффективности влияния на организм в 
целом и по конечному результату действия (точнее бросить, быстрее добежать, выполнить в 
соответствии с предлагаемой техникой выполнения или конечным результатом задания и т. п.); 

— туристические физические упражнения, включающие ходьбу, бег, прыжки, преодоление 
препятствий, ходьбу на лыжах, езду на велосипеде, эффективность которых оценивается 
комплексным воздействием на организм и результативностью преодоления расстояния и 
препятствий на местности; 

— спортивные упражнения объединяют ту группу действий, исполнение которых искусственно 
стандартизировано в соответствии с Единой всесоюзной спортивной классификацией и является 
предметом специализации для достижения максимальных спортивных результатов. К последней 
группе в программе условно относятся некоторые физические упражнения первых трёх трупп, 
если им присущи перечисленные признаки (спортивные гимнастические упражнения, 
спортивные игровые упражнения, спортивные туристические упражнения). 



Предметные результаты отражают сформированность у обучающихся определённых умений. 
1) Знания о физической культуре: 

— различать основные предметные области физической культуры (гимнастика, игры, туризм, 
спорт); 

— формулировать правила составления распорядка дня с использованием знаний принципов 
личной гигиены, требований к одежде и обуви для занятий физическими упражнениями в зале и 
на улице; иметь представление о здоровом образе жизни, о важности ведения активного образа 
жизни; 

— знать и формулировать основные правила безопасного поведения в местах занятий 
физическими упражнениями (в спортивном зале, на спортивной площадке, в бассейне); 

— знать и формулировать простейшие правила закаливания и организации самостоятельных 
занятий физическими упражнениями, уметь применять их в повседневной жизни; понимать и 
раскрывать значение регулярного выполнения гимнастических упражнений для гармоничного 
развития; знать и описывать формы наблюдения за динамикой развития гибкости и 
координационных способностей; 

— знать основные виды разминки. 

2) Способы физкультурной деятельности: 
Самостоятельные занятия общеразвивающими и здоровьеформирующими физическими 

упражнениями: 

— выбирать гимнастические упражнения для формирования стопы, осанки в положении стоя, 
сидя и при ходьбе; упражнения для развития гибкости и координации; 

— составлять и выполнять индивидуальный распорядок дня с включением утренней 
гимнастики, физкультминуток, выполнения упражнений гимнастики; измерять и 
демонстрировать в записи индивидуальные показатели длины и массы тела, сравнивать их 
значения с рекомендуемыми для гармоничного развития значениями. 

Самостоятельные развивающие, подвижные игры и спортивные эстафеты, строевые 
упражнения: 

— участвовать в спортивных эстафетах, развивающих подвижных играх, в том числе ролевых, с 
заданиями на выполнение движений под музыку и с использованием танцевальных шагов; 
выполнять игровые задания для знакомства с видами спорта, плаванием, основами туристической 
деятельности; общаться и взаимодействовать в игровой деятельности; выполнять команды и 
строевые упражнения. 

3) Физическое совершенствование: 
Физкультурно-оздоровительная деятельность: 

— осваивать технику выполнения гимнастических упражнений для формирования опорно- 
двигательного аппарата, включая гимнастический шаг, мягкий бег; 

— упражнения основной гимнастики на развитие физических качеств (гибкость, координация), 
эффективность развития которых приходится на возрастной период начальной школы, и 
развития силы, основанной на удержании собственного веса; 

— осваивать гимнастические упражнения на развитие моторики, координационно-скоростных 
способностей, в том числе с использованием гимнастических предметов (скакалка, мяч); 



— осваивать гимнастические упражнения, направленные на развитие жизненно важных навыков 
и умений (группировка, кувырки; повороты в обе стороны; равновесие на каждой ноге 
попеременно; прыжки толчком с двух ног вперёд, назад, с поворотом в обе стороны; 

— осваивать способы игровой деятельности. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№
 
п/
п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов Дата 
изуче
ния 

Виды деятельности Виды
, 
форм
ы 
контр
оля 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы все

го 
контрол
ьные 
работы 

практич
еские 
работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 
1.
1. 

Правила поведения на 
уроках физической 
культуры. Общие 
принципы выполнения 
физических упражнений. 
Гимнастический шаг. 
Гимнастический (мягкий) 
бег. 
Основные 
хореографические позиции 

1 0 0 05.09 Находить 
необходимую 
информацию по темам: 
Гимнастика. Игры. 
Туризм. Спорт; 
Определять 
понятие: 
Физическая 
культура; 
Понимать разницу в 
задачах физической 
культуры и спорта; 
Формулировать 
общие принципы 
выполнения 
гимнастических 
упражнений; 
Определять и кратко 
характеризовать 
понятие «Здоровый 
образ жизни»; 
Понимать и 
формулировать задачи 
«ГТО»; 
Уметь составлять 
распорядок дня; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Как возникли первые 
соревнования» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5733/st
art/168855/ Урок «Виды 
передвижения» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5738/st
art/168896/ 



Знать правила 
личной гигиены и 
правила 
закаливания; 
Понимать и отличать 
физические качества 
«Гибкость» и 
«Координация». 
Описывать формы 
наблюдения за 
динамикой развития 
гибкости и 
координационных 
способностей; 
Определять состав 
одежды для занятий 
физическими 
упражнениями, 
основной перечень 
необходимого 
спортивного 
оборудования и 
инвентаря для занятий 
основной 
гимнастикой; 
Знать строевые 
команды и 
определения при 
организации строя; 
Понимать и 
раскрывать основные 
безопасные принципы 
поведения на уроках 
физической культуры; 



1.
2. 

Место для занятий 
физическими 
упражнениями. 
Спортивное оборудование 
и инвентарь. Одежда для 
занятий физическими 
упражнениями. Техника 
безопасности при 
выполнении физических 
упражнений, проведении 
игр и спортивных эстафет 

1 0 0 07.09 Определять 
понятие: 
Физическая 
культура; 
Понимать разницу в 
задачах физической 
культуры и спорта; 
Формулировать 
общие принципы 
выполнения 
гимнастических 
упражнений; 
Определять и кратко 
характеризовать 
понятие «Здоровый 
образ жизни»; 
Понимать и 
формулировать задачи 
«ГТО»; 
Уметь составлять 
распорядок дня; 
Знать правила 
личной гигиены и 
правила 
закаливания; 
Понимать и отличать 
физические качества 
«Гибкость» и 
«Координация». 
Описывать формы 
наблюдения за 
динамикой развития 
гибкости и 
координационных 
способностей; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Закаливание» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5737/sta
rt/168999/ Урок «Режим дня, утренняя 
зарядка» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/st
art/168916/ Урок 
«Итоговый урок по разделу «Знание - 
сила!» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4186/sta
rt/169020/ 



Определять состав 
одежды для занятий 
физическими 
упражнениями, 
основной перечень 
необходимого 
спортивного 
оборудования и 
инвентаря для занятий 
основной 
гимнастикой; 
Знать строевые 
команды и 
определения при 
организации строя; 
Понимать и 
раскрывать основные 
безопасные принципы 
поведения на уроках 
физической культуры; 

1.
3. 

Строевые команды, виды 
построения, расчёта 

1 0 0 12.09 Определять состав 
одежды для занятий 
физическими 
упражнениями, 
основной перечень 
необходимого 
спортивного 
оборудования и 
инвентаря для занятий 
основной 
гимнастикой; 
Знать строевые 
команды и 
определения при 
организации строя; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Строевые упражнения. Наклон 
вперед из положения стоя» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/star
t/189523/ 



Понимать и 
раскрывать основные 
безопасные принципы 
поведения на уроках 
физической культуры; 

1.
4. 

Физическая культура: 
Гимнастика. Игры. 
Туризм. Спорт. Важность 
регулярных занятий 
физической культурой в 
рамках учебной и 
внеурочной деятельности. 
Основные разделы урока. 
ГТО 

1 0 0 14.09 Определять и кратко 
характеризовать 
понятие «Здоровый 
образ жизни»; 
Понимать и 
формулировать задачи 
«ГТО»; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Физические качества» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/star
t/168937/ 



1.
5. 

Распорядок дня. Личная 
гигиена. Основные правила 
личной гигиены. 
Закаливание. 

1   19.09 Беседа с учителем; 
- использование 
видеофильмов и 
иллюстративного 
материала):; 
- знакомятся с 
понятием «личная 
гигиена»; 
обсуждают 
положительную 
связь личной 
гигиены с 
состоянием 
здоровья человека; 
- знакомятся с 
гигиеническими 
процедурами и 
правилами их 
выполнения; 
устанавливают время 
их проведения в 
режиме дня.; 
; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Гигиена. Личная гигиена» 
(РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5097/star
t/168957/ 

Итого по разделу 5  

Раздел 2. Способы физкультурной деятельности 
2.
1. 
6 

Самостоятельные занятия 
общеразвивающими и 
здоровьеформирующими 
физическими упражнениями 

1 0 0 21.09 Отбирать и 
составлять 
упражнения основной 
гимнастики для 
утренней зарядки и 
физкультминуток; 
Вести дневник 
измерений; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Режим дня, утренняя зарядка» 
(РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/star
t/168916/ 



2.
2. 
7 

Самостоятельные 
развивающие подвижные 
игры и спортивные 
эстафеты, строевые 
упражнения 

1 0 0 26.09 Общаться и 
взаимодействовать в 
игровой 
деятельности; 
Проводить 
общеразвивающие 
(музыкально-
сценические), ролевые 
подвижные игры и 
спортивные эстафеты 
с элементами 
соревновательной 
деятельности; 
Составлять игровые 
задания; Общаться и 
взаимодействовать в 
игровой 
деятельности; 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок №44. Правила 
безопасности и возникновения 
подвижных 
игрhttps://resh.edu.ru/subject/lesso
n/4144/start/326644/ Урок № 45. 
Подвижные игры на развитие 
ловкости 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
752/start/326665/ 
Урок № 46. Игры для ловких и 
быстрых – «Подвижные игры с 
перебежками»https://resh.edu.ru/subject/
lesson/4236/start/326520/ 

2.
3 
8. 

Самоконтроль. 
Строевые команды и 
построения 

1 0 0 28.09 Знать и определять 
внешние признаки 
утомления во время 
занятий 
гимнастикой; 
Соблюдать 
рекомендации по 
дыханию и технике 
выполнения 
физических 
упражнений; 
Различать и 
самостоятельно 
организовывать 
построения по 
строевым командам: 
«Становись!», 

Устн
ый 
опро
с; 

Урок «Строевые упражнения. Наклон 
вперед из положения стоя» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/star
t/189523/ 



«Равняйсь!», 
«Смирно!», «Вольно!», 
«Отставить!», 
«Разойдись», «По- 
порядку рассчитайсь!», 
«На первый 
—второй 
рассчитайсь!», «На 
первый 
—третий 
рассчитайсь!»; 

Итого по разделу 3  

Раздел 3. Физкультурно-оздоровительная деятельность 



3.
1. 
9 

Освоение 
упражнений 
основной 
гимнастики: 
— для формирования и 
развития опорно- 
двигательного аппарата; 
— для развития 
координации, моторики и 
жизненно важных 
навыков и умений. 
Контроль величины 
нагрузки и дыхания 

26 3 0 03.09-
18.01 

Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
упражнений для 
формирования и 
развития опорно-
двигательного 
аппарата; 
Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
упражнений для 
развития 
координации, 
моторики и жизненно 
важных навыков и 
умений; Освоение 
универсальных 
умений 
контролировать 
величину нагрузки; 
Освоение 
универсальных 
умений 
контролировать 
дыхание во время 
выполнения 
гимнастических 
упражнений; 

Тестиров
ание; 

Урок № 9. Правила безопасности на 
уроке легкой атлетики. Техника 
челночного бега с высокого 
стартаhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/5
739/conspect/326622/ Урок № 10. 
Беговые упражнения из различных 
исходных положений. Игра 
«Мышеловка». Бег на 30 м с высокого 
стартаhttps://resh.edu.ru/subject/lesson/4
188/conspect/169061/ Урок № 11. 
Метание мешочка на дальность. Игра 
«Бросай далеко, собирай 
быстрее»https://resh.edu.ru/subject/lesson
/4063/conspect/169081/ Урок № 12. 
Упражнения для развития силы. 
Прыжок в длину с места. Игра «Быстро 
по 
местам».https://resh.edu.ru/subject/lesson
/4078/conspect/326398/ Урок № 13. 
Метание в цель. Игра «Точно в 
мишень»https://resh.edu.ru/subject/lesson
/4187/conspect/169122/ Урок «Висы и 
упоры. Техника выполнения кувырка 
вперед» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/star
t/223981/ Урок 
«Строевая подготовка» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/con
spect/191321/ Урок 
«Скакалка» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4191/star
t/223621/ Урок 
«Круговая тренировка» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3655/star
t/90482 



Урок «Вис на согнутых руках. Кувырок 
вперед» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4192/star
t/61590/ Урок 
«Подтягивание на перекладине из виса 
лежа. 
Урок «Итоговый урок по разделу 
«Гибкость, грация!» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5747/sta
rt/189604/ 
Урок «Правила безопасности на уроках 
лыжной подготовки. Передвижения на 
лыжах ступающим шагом» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5740/sta
rt/223641/ 
Урок «Передвижение на лыжах» 
(РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5742/star
t/223801/ Урок 
«Передвижение на лыжах с палками 
скользящим шагом» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4183/star
t/189419/ Урок 
«Подъем на склон «лесенкой» на 
лыжах. Игра 
«Кто дальше?» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4180/star
t/189461/ Урок 
«Торможение «плугом» на лыжах. 
Подвижная игра «Кто дальше?» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5099/star
t/223780/ Урок 
«Итоговый урок по разделу «Лыжная 
подготовка» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5744/sta
rt/189503/ 



3.
2. 
 
 
 
 

10 

Игры и игровые задания 16 0 0 23.01-
03.04 

- разучивают считалки 
для проведения 
совместных 
подвижных игр; 
используют их при 
распределении 
игровых ролей среди 
играющих; 
- разучивают игровые 
действия и правила 
подвижных игр; 
обучаются способам 
организации и 
подготовки игровых 
площадок; 
- обучаются 
самостоятельной 
организации и 
проведению 
подвижных игр 
(по учебным 
группам); 
- играют в 
разученные 
подвижные игры;; 

Теку
щий 
контр
оль; 

Урок № 40. Передача мяча 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4
123/start/326480/ Урок № 41. 
Обвод конусов 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4
235/start/189725/ Урок № 42. 
Ведение мяча в колоннах 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
749/start/189745/ 
Урок № 43. Итоговый урок по разделу 
«Игры для ловких и сообразительных! 
Оранжевый мяч! (баскетбол)» 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/sta
rt/223883/ 
Урок № 47. Подвижные игры на 
развитие координации 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5729/sta
rt/326500/ 
Урок № 48. Подвижные игры на 
развитие двигательной 
активностиhttps://resh.edu.ru/subject/less
on/5750/start/189846/ 

3.
3. 
 

11 

Организующие команды и 
приемы 

2 0 0 05.04-
10.04 

Освоение 
универсальных умений 
при выполнении 
организующих команд: 
«Становись!», 
«Равняйсь!», 
«Смирно!», 
«Вольно!»,«Отставить!
», 
«Разойдись», «По 

Теку
щий 
контр
оль; 

Урок «Строевые упражнения. Наклон 
вперед из положения стоя» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/star
t/189523/ 



порядку 
рассчитайсь!», «На 
первый—второй 
рассчитайсь!», «На 
первый—третий 
рассчитайсь!»; 

Итого по разделу 44  

Раздел 4. Спортивно-оздоровительная деятельность 
4.
1. 

Освоение физических 
упражнений 

14 4 0 12.04-
24.05 

Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
гимнастических 
упражнений для 
растяжки задней 
поверхности мышц 
бедра и формирования 
выворотности стоп; 
Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
акробатических 
упражнений — 
«велосипед», «мост» 
из положения лежа; 
кувырок в сторону; 
Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
подводящих 

Тестиров
ание; 

Урок «Правила безопасности на уроке 
легкой атлетики. Техника челночного 
бега с высокого старта» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/st
art/169041/ Урок 
«Выносливость. Игра «К своим 
флажкам» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5
098/start/69334/ Урок «Беговые 
упражнения из различных 
исходных 
положений. Игра «Мышеловка». Бег 
на 30 м с высокого старта» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4188/st
art/169062/ Урок 
«Быстрота. Игра «Кто быстрее» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4189/star
t/189310/ 
Урок «Упражнения для развития 
силы. Прыжок в длину с места. Игра 
«Быстро по местам» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/st
art/169103/ Урок 
«Прыжок в высоту с прямого разбега» 
(РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5131/star
t/226553 



упражнений — 
продольных и 
поперечных шпагатов 
(«ящерка»), 
группировка; 
Освоение 
универсальных 
умений по 
самостоятельному 
выполнению 
спортивных 
упражнений (по 
выбору), в т. ч. через 
игры и игровые 
задания; 

Урок «Метание мешочка на дальность. 
Игра «Бросай далеко, собирай быстрее» 
(РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4063/sta
rt/169082/Урок 
«Метание в цель с разбега. Игра 
«Точно в мишень» (РЭШ) 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5743/sta
rt/43254/ 
Урок «Челночный бег как норматив 
ГТО. Подвижная игра» (РЭШ) 

Итого по разделу 14  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ 

66 7 0 



 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Тема урока Количество часов Дата 
изучения 

Виды, 
формы 
контроля 

всего контрольные 
работы 

практические 
работы 

1. Правила поведения, 
техника безопасности. 
Общие принципы 
выполнения физических 
упражнений 

1 0 0 05.09 Устный 
опрос; 

2. Спортивное оборудование и 
инвентарь. Одежда для 
занятий физическими 
упражнениями. 

1 0 0 07.09 Устный 
опрос; 

3. Организующие команды: 
«Стройся», «Смирно», «На 
первый, второй рассчитайсь», 
«Вольно», «Шагом марш», 
«На месте стой, раз, два», 
«Равняйсь», «В две шеренги 
становись» 

1 0 0 12.09 Устный 
опрос; 

4. Значение физической 
культуры в жизни человека. 
Знакомство с ГТО 

1 0 0 14.09 Устный 
опрос; 

5. Распорядок дня. Личная 
гигиена. 

1 0 0 19.09 Устный 
опрос; 

6. Техника выполнения 
упражнений общей разминки 
с контролем дыхания 

1 0 0 21.09 Устный 
опрос; 

7. Исходные положения в 
физических упражнениях: 
стойки, упоры. 

1 0 0 26.09 Устный 
опрос; 

8. Самоконтроль. Строевые 
команды и построения 

1 0 0 28.09 Текущий 
контроль; 

9. Сочетание различных видов 
ходьбы. Бег с изменением 
направления, ритма и темпа. 

1 0 0 03.10 Текущий 
контроль; 

10. Прыжок в длину с места. 
Эстафеты 

1 0 0 05.10 Текущий 
контроль; 

11. Прыжок в длину с места. 
Эстафеты 

1 0 0 10.10 Тестирование; 



12. Метание малого мяча в цель 1 0 0 12.10 Текущий 
контроль; 

13. Метание малого мяча на 
дальность. Упражнения для 
развития силовых и 
координационных 
способностей 

1 0 0 17.10 Тестирование; 

14. Техника высокого старта. 
Понятие стартового 
ускорения 

1 0 0 19.10 Текущий 
контроль; 

15. Челночный бег 3*10 
Упражнения для развития 
скоростно-координационных 
качеств 

1 0 0 24.10 Тестирование; 

16. Бег 30 м 1 0 0 26.10 Тестирование; 

17. Инструктаж по ТБ. на уроках 
гимнастики. Основная 
стойка. Построение в колону, 
шеренгу, в круг. 

1 0 0 07.11 Текущий 
контроль; 

18. Группировка. Перекаты в 
группировке. 

1 0 0 09.11 Текущий 
контроль; 

19. Стойка на лопатках, мост. 1 0 0 14.11 Текущий 
контроль; 

20. Кувырок вперед. 1 0 0 16.11 Текущий 
контроль; 

21. Подъем туловища за 30 сек. 
Кувырок вперед. 

1 1 0 21.11 Тестирование; 

22. Вис на гимнастической 
стенке. 

1 0 0 23.11 Текущий 
контроль; 

23. Подтягивание из виса лежа. 1 1 0 28.11 Текущий 
контроль; 

24. Упражнения для развития 
равновесия 

1 0 0 30.11 Тестирование; 

25. Лазание по гимнастической 
стенке и наклонной скамейке 

1 0 0 05.12 Текущий 
контроль; 

26. Лазание по канату в три 
приема 

1 0 0 07.12 Текущий 
контроль; 

27. Прыжки со скакалкой 1 0 0 12.12 Текущий 
контроль; 



28. Наклон вперед из положения 
стоя. Полоса препятствий. 

1 1 0 14.12 Тестирование; 

29. Ходьба по гимнастическому 
бревну 

1 0 0 19.12 Текущий 
контроль; 

30. Техника безопасности на 
уроках лыжной подготовки 
Переноска и надевание лыж 

1 0 0 21.12 Текущий 
контроль; 

31. Ступающий шаг без палок 1 0 0 09.01 Текущий 
контроль; 

32. Скользящий шаг без палок 1 0 0 11.01 Текущий 
контроль; 

33. Повороты переступанием, 
торможение на лыжах 

1 0 0 16.01 Текущий 
контроль; 

34. Ходьба на лыжах разными 
способами. 

1 0 0 18.01 Текущий 
контроль; 

35. Подъемы и спуски на лыжах 1 0 0 23.01 Текущий 
контроль; 

36. Техника безопасности на 
уроках спортивных игр 

1 0 0 25.01 Текущий 
контроль; 

37. Броски и ловля 
волейбольного мяча 

1 0 0 30.01 Текущий 
контроль; 

38. Броски и ловля 
волейбольного мяча 

1 0 0 01.02 Текущий 
контроль; 

39. Броски и ловля мяча через 
сетку 

1 0 0 06.02 Текущий 
контроль; 

40. Броски мяча из-за головы 
двумя руками через сетку 

1 0 0 08.02 Текущий 
контроль; 

41. Броски мяча одной рукой 
через сетку 

1 0 0 20.02 Текущий 
контроль; 

42. Пионербол двумя мячами 1 0 0 22.02 Текущий 
контроль; 

43. Броски и ловля 
баскетбольного мяча 

1 0 0 27.02 Текущий 
контроль; 

44. Броски и ловля 
баскетбольного мяча 

1 0 0 01.03 Текущий 
контроль; 

45. Броски мяча в кольцо 
способом снизу 

0 0 0 06.03 Зачет; 



46. Броски мяча в кольцо 
способом сверху 

1 0 0 08.03 Зачет; 

47. Ведение мяча на месте, в 
движении 

1 0 0 13.03 Текущий 
контроль; 

48. Ведение мяча с обводкой 
стоек. 

1 0 0 15.03 Зачет; 

49. И в баскетбол по 
упрощенным правилам 

1 0 0 20.03 Текущий 
контроль; 

50. Подвижные игры с 
элементами баскетбола 

1 0 0 22.03 Текущий 
контроль; 

51. Строевые упражнения 1 0 0 03.04 Текущий 
контроль; 

52. Строевые упражнения 1 0 0 05.04 Текущий 
контроль; 

53. Сочетание различных видов 
ходьбы. Бег с изменением 
направления, ритма и темпа. 

1 0 0 10.04 Текущий 
контроль; 

54. Игры - эстафеты. 
Упражнения для развития 
скоростных способностей 

1 0 0 12.04 Текущий 
контроль; 

55. Прыжок в длину с места. 
Эстафеты. 

1 0 0 17.04 Текущий 
контроль; 

56. Прыжок в длину с места. 1 1 0 19.04 Тестирование; 

57. Техника высокого старта. 
Понятие стартового 
ускорения 

1 0 0 24.04 Текущий 
контроль; 

58. Челночный бег 3*10 
Упражнения для развития 
скоростно-координационных 
качеств 

1 1 0 26.04 Текущий 
контроль; 

59. Бег 30 м. Упражнения 
полосы препятствий. 

1 0 0 01.05 Тестирование; 

60. Бег 30 м. 1 1 0 03.05 Текущий 
контроль; 

61. Прыжок в длину с разбега. 
Упражнения для развития 
прыгучести. 

1 0 0 08.05 Текущий 
контроль; 



62. Прыжок в длинину с разбега 1 0 0 10.05 Текущий 
контроль; 

63. Метание малого мяча в цель 1 0 0 15.05 Текущий 
контроль; 

64. Метание малого мяча на 
дальность. Упражнения для 
развития силовых и 
координационных 
способностей 

1 0 0 17.05 Текущий 
контроль; 

65. Метание малого мяча на 
дальность. 

1 1 0 22.05 Тестирование; 

66. Подведение итогов года. 
Эстафеты с бегом прыжками 
и метанием. 

1 0 0 24.05 Текущий 
контроль; 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 
ПО ПРОГРАММЕ 

66 7 0 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Физическая культура, 1-4 класс/Лях В.И., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»; 
Физическая культура, 1 класс/Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»; 
Физическая культура, 1-2 класс/Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и другие, Общество с 
ограниченной ответственностью «Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество 
«Издательство Просвещение»; 
Физическая культура, 1-2 класс/Погадаев Г.И., ООО «ДРОФА»; АО «Издательство Просвещение»; 
Физическая культура, 1-2 класс/Шишкина А.В., Алимпиева О.П., Брехов Л.В., Издательство 
«Академкнига/Учебник»; 
Физическая культура, 1 класс/Лисицкая Т.С., Новикова Л.А., ООО «ДРОФА»; АО «Издательство 
Просвещение»; 
Введите свой вариант: 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Лях, В, И, Программы общеобразовательных учреждений. 1-11 классы : комплексная про¬грамма 
физического воспитания учащихся 1-11 классов / В. И, Лях, А. А. Зданевич. - М. : Про¬свещение, 
2011. 
2. Лях, В, И, Тесты в физическом воспитании школьников : пособие для учителя / В. И. Лях. -М.: ООО 
«Фирма "Издательство ACT"», 1998. 
3. Лях, В. И. Мой друг - физкультура : учебник для учащихся 1-4 классов начальной школы / В. И. 
Лях. - М. : Просвещение, 2006. 
4. Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа: в 2 ч. Ч. 2. - 4-е изд., перераб. - 
М.: Просвещение, 2011. - 231 с. - (Стандарты второго поколения). 
5. Кофман, Л. Б. Настольная книга учителя физической культуры / Л. Б. Кофман. - М. : Физ¬культура 
и спорт,-Л998. 
6. Школьникова, Н. В. Я иду на урок. Книга для учителя физической культуры. 1-6 классы / Н. В. 
Школьникова, М. В. Тарасова. - М.: Издательство «Первое сентября», 2002. 
7. Ковалько, В. И. Поурочные разработки по физкультуре. 1-4 классы / В. И. Ковалько. - М.: Вако, 
2006. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». - Режим доступа: http://festival. 1 september.ru/ 
articles/576894 
Учительский портал. –Режим доступа: http://www.uchportal.ru/load/102-l-0-13511 К уроку.га. - Режим 
доступа: http://www.k-yroky.ru/load/71-l-0-6958 
Сеть творческих учителей. - Режим доступа : http://www.it-n.га/communhies.aspx Pedsovet.Su. - Режим 
доступа : http://pedsovet.su 
Ргошколу.Яи. - Режим доступа : http://www.proshkolu.ru Педсовет.ог$. - Режим доступа : 
http://pedsovet.org Российская электронная школа: https://resh.edu.ru/subject/9/1/ 

http://festival/
http://www.uchportal.ru/load/102-l-0-13511
http://www.k-yroky.ru/load/71-l-0-6958
http://pedsovet.su/
http://www.proshkolu.ru/
http://pedsovet.org/


МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 
1. Музыкальный центр 
2. Аудиозаписи  
3. Проектор 
4. Экран 
5. Ноутбук 
6. Видеоматериалы 

 
 
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 
1. Козел гимнастический 
2. Стенка гимнастическая 
3. Скамейка гимнастическая жесткая (длиной  4 м) 
4. Комплект навесного оборудования (перекладина, тренировочные баскетбольные щиты) 
5. Мячи:  малый  теннисный мяч, баскетбольные, волейбольные, футбольные. 
6. Палка гимнастическая 
7. Скакалка детская 
8. Мат гимнастический 
9. Гимнастический подкидной мостик 
10. Кегли 
11. Обруч 
12. Рулетка измерительная 
13. Щит баскетбольный тренировочный 
14. Сетка волейбольная 
15. Аптечка 
16. Компрессор для накачивания мячей 
17. Ворота для мини-футбола
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